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ИСТИФОДАБАРИ АЗ КИТОБИ ДАРСИ

Ш умо дар синфи 6 аз ин китоби дарсй таълим мегиред. 
Тавассути мундаричди китоб шумо бо номгуи фаслу бобхои 
алохида шинос гардида, мавзуъхои лозимаро бо осонй 
дарёфта метавонед.

Д ар охири хдр як мавзуъ бо максади саичиши дарадаи 
фахмишу дониши хонандагон саволхои ба мавзуъ дахлдор 
дода шудаанд. Пеш аз саволхо аломати гузошта шудааст.

Раками расмхо дар матни мавзуъ ва дар зерраками 
расмхо бо аломати №  иш ора карда шудааст. Расмхо 
интихобан оварда шудаанд ва онхо барои осонтар аз худ 
кардани мавзуъхо ба шумо кумак мерасонанд.

Д ар пушти муковаи аввал ва охири китоб чор салтанати 
олами органики (зинда), пайдоиш ва инкишофи бактерияхо, 
занбуругхо, растанихо гирд оварда шудааст.

Пас аз итмоми фаслу бобхои китоб равиши 
гузаронидани маютулинтхои лаборагорй дода шудааст, ки аз 
руйи онхо муаллим бо шумоён дарсхои лабораторй 
мегузаронад. Ин машгулиятхои амалй ба шумо имкон 
медиханд, ки ба таври аёнй ба гуногунхелй ва чабхахои 
гуногуни фаъолияти хдётии растанихо аз наздик шинос шуда, 
дар омузишу хифзи растанихо малакаю  махорати зарурй 
хосил намоед.

Аз шумоён бисёр хох,иш мекунем, ки китобро тоза 
нигох доред ва бо он эхтиёткорона муносибат кунед. Чунки 
дар оянда аз ин китоб хохарон ва бародарони хурдсоли шумо 
метавонанд истифода баранд.

Бо хисси миннатдорй таъкид мекунем, ки ба чуз 
адабиёти дахлдори дар барномаи таълимй нишон додашуда, 
инчунин, баъзе расмхо ва маводхо аз китоби дарсии 
"Биология: растанй, бактерия, занбуруг, гулсанг". М ., 1992 
(нашри 23-уми русй, барои синфхои 6-7), муаллифаш В. А. 
Корчагина; китоби номбурда, тарчума аз нашри 20-уми русй.
- Душанбе: «М аориф», 1992, мутарчим М. Х,очиматов ва 
"Биология: бактерия, занбуруг, растанй". - М ., 1995 (барои 
синфи 6), муаллифаш В. В. Пасечник мавриди истифода карор 
гирифтанд.
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БОТАНИКА 6

МУКАДЦИМА
Чй тавре ки маълум аст, олами наботот хеле бой, рангин ва 

фавкулодда гуногунхел аст. Чунин гуногуннамудй, гуногун- 
шаклй ва тагйирпазирии растанихо тасодуфй набуда, он ба 
тагйирёбй ва дигаргуншавии шароитхои мухити зисти растанихо 
зич алокаманд мебошад.

Аз руйи сохг ва шаклхои хаётиашон растанихои дарачаи 
паст сохти нихоят сода доранд ва чисми (танаи) онхо ба узвхои 
махсусташаккулёфтаи рушду нумуй чудо намешаванд. Масалан, 
бактерияхо фак,ат сохти хучайрагй дошта, пластид ва ядро 
надоранд. Занбуругхо бошанд, агарчи баъзе аломатхои ба 
хучайрахои хайвонот ва растанихо монанд дошта бошанд хам, 
инчунин боз аломатхои махсусе доранд, ки танхо ба худи онхо 
хос аст. Гулсангхо -  организмхои зиндаи симбиотикие 
мебошанд, ки танаи онхо аз хучайрахои (гифхои) занбуругй ва 
обсабзй ташаккул ёфтааст. Шумо дар мавзуъхои дарсхои оянда 
ба сохту фаъолияти хаётии онхо муфассал шинос хохед шуд.

Дар растанихои дарачаи олй танаи (чисм ё пояи) онхо ба 
узвхои алохидаи нагзинкишофёфта -  реша, поя, барг ва дигар 
узвхо чудо шудаанд, ки хар кадоми онхо дар растании том 
вазифаи муайянеро ичро мекунанд.

Дар руйи замин такрибан 250 хазор намуди растанихои гулдор 
ё пушидатухм мавчуд аст. Дар онхо гул ва мева бо тухмаш хосил 
мешавад. Ин узвхо барои давом додани наели растанй хизмат карда, 
тавассути ин узвхо афзоиш ва пахдшавии онхо амалй мегардад.

Чй тавре ки хангоми омузиши фанни ботаника дар синфи 5-ум 
медонед, яке аз хусусиятхои мухиму асосй ва фарккунандаи раста­
нихои гулдор дар онхо мавчуд будани гул мебошад. Хусусияти дигар
-  пушидатухмии онхост. Зеро дар онхо тухммугча хатман дар дохили 
гураки мевадон хосил мешавад ва бо гузашти муайяни вакт гурак ба 
мева, тухммугча бошад, ба тухм табдил меёбад. Хдмин тавр, тухм 
хамеша дар дохили мева пинхон аст. Бинобар он, растанихои 
гулдорро растанихои пушидатухм низ меноманд.

Шаклхои хаётии растанихои гулдор гуногун мебошад. 
Онхо дар шакли дарахт, бутта, нимбутта ва алаф вомехуранд. 
Хдмаи растанихои дарахтй ва буттагй бисёрсолаанд. Растанихои 
алафй яксола, дусола ва бисёрсола мешаванд.

Бояд кайд кард, ки ба сершуморй ва бисёрнамудии 
растанихои гулдор нигох накарда, дар тули таърихи тулонии 
сохаи кишоварзй микдори каме аз онхо дар хайси (шакли) 
растанихои мазруй мавриди истифода карор доранд.

Азбаски набототи худруй ва мазруй дар шароитхои гуногун 
нашъунамо мекунанд, онхо аз якдигар бо бисёр сифату хусусиятхои 
хосаашон фарк мекунанд. Меваи растанихои мазруй (ки бо 
дахолати бевоситаи инсон ба вучуд оварда шудаанд), одатан, хеле 
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МУЦАДДИМА

калонандоза, бомазза, хушхдзмшаванда ва серхосил мебошад. Дар 
навбати худ, растанихои худруй аз руйи хусусиятхои пешпазакй 
(зудпазакй), дарозумрй ва ба шароитхои номусоиди мухити зист 
тобовар буданашон аз растанихои мазруй фарк, мекунанд.

Аз руйи коиуну коидахои таснифотй (систематики) шуъбаи 
растанихои гулдорро ба синфи растанихои дупаллатухм ва 
якпаллатухм чудо мекунанд. Чунин растанихо, аз кабили пахта, 
лубиё, нахуд, каду, бодиринг, тарбуз, лаблабу, себ, гелос, зардолу ва 
гайрахо ба растанихои дупаллатухм тааллук, доранд. Ба растанихои 
якпаллатухм гандум, чав, арзан, чуворимакка, пиёз, лола, савсан ва 
гайрахо дохил мешаванд. Умуман, растанихои дупаллатухм нисбат 
ба растанихои якпаллатухм такрибан чор маротиба зиёдтаранд.

Бамаврид аст кайд кунем, ки дар омузишу тадкикот ва 
таснифоти набототи Точикистон сахми олимон ва тадкикотчиёни 
Института ботаникаи Академияи илмхои Ч,умхурии Точикистон, 
ки соли 1941 таъсис дода шудааст, хеле калон ва назаррас аст. Бо 
рохбарии бевоситаи набототшиноси маъруф П.Н.Овчинников 
тахия ва нашри асари бисёрчилдаи «Флораи Точикистон» дар 
соли 1937 o f o 3 гардид. Дар солхои минбаъда ин асари пурарзиш 
дар хачми 10 чилд аз чоп баромад ва дастраси ахли илм гардид. 
Дар навишту тайёр кардани асари бисёрчилдаи гаронбахо, ки дар 
он оид ба 4513 намуди растанихои спораовар, тухмдор ва гулдори 
ватанамон маълумотхои дакики ботаникию таснифотй гирд 
оварда шудааст, сахм ва хизматхои шоёни олимони волоихтисос -  
М.Р.Расулова, С.Ю.Юнусов, А.П.Чукавина, Г.Ф.Кочкарева, 
Г.К.Кинзикаева, Л.Н.Абдусаломова, Б.А.Шарипова ва дигарон 
багоят калон ва шоистаи тахсин аст. Ин тадкикотхои пурарзиш 
имкон доданд, ки 170 намуди нави растанихо кашф шуда, зиёда аз 
200 намуди растанихо, ки ба онхо хавфи нобудшавй тахдид 
мекунад, ба «Китоби Сурхи Точикистон» дохил карда шаванд.

Флораи растанихои спорадори Точикистон низ хеле бою 
чолиби диккат мебошад. Тахкику тахлилхои бомароми илмй 
имкон доданд, ки дар худуди Точикистон такрибан 2200 намуди 
обсабзхо, 2000 намуди занбуругхо, зиёда аз 300 намуди гулсангхо 
ва 400 намуди ушнахо ба кайд гирифта шуда, аз чихати ботаникй 
пурра тасниф карда шаванд. Дар ин чабха месазад сахму 
хидматхои пурарзиши олимони варзида -  У.К.Маматкулов, 
Г.А.Шмелев, ИДудратов ва дигаронро махсус кайд кунем.

Дар охир мебояд кайд кард, ки дар пешбурд, омузиш ва 
тадкикоти бисёр чабхахои мухталифи тахкикоти ботаникй ва 
коркарди роххои окилона истифода бурдани набототи 
кишварамон сахму хидматхои шоёни чунин олимони маъруф, аз 
кабили О.Федченко, В.Л.Комаров, Н.Ф.Гончаров, К.В.Станю­
кович, Ю.С.Григорев, С.С.Иконников, В.И.Запрягаева, Р.В.Ка­
мелии, Б.М.Комаров, О.Ш.Шукуров, М.И.Исмоилов, М.Хрчи- 
матов ва дигарон хеле калон ва назаррас аст.
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БОТАНИКА 6

§1. Тасаввуроти умуми дар бораи таснифот 
(намуд, авлод, оила, тартиб, синф, шуъба)

Олами наботот бисёр хдм гуногунхел ва рангоранг аст. 
Аз руйи маълумотхои олимони набототш инос бармеояд, ки 
олами растанихо зиёда аз 350 хазор намуд ё хелро дарбар 
мегиранд. Лекин ин хадди охирин набуда, набототш иносон 
дар натичаи чустучухои илмии сершуморашон бисёр 
намудхои наву барои илм номаълумро дарёфт мекунанд.

Аз руйи аломату хусусиятх,ои ба якдигар монанд ё 
фарккунандаашон ба тартиби муайяни илмй даровардани 
растанихои гуногунро илми таснифоти наботот ба ухда 
дорад. Таснифоти наботот ба хелу гуруххо чудо намудани 
растанихо ва онх,оро номгузорй карда, омухтан аст. Чунин 
гурухбандй кардани растанихо имкон медихад, то муайян 
кунем, ки чй андоза онхо тавассути аломатхои зохириашон 
байни якдигар монандй ё фарк доранд.

Х,амин тавр, фардхои аз чихати сохт ва фаъолияти 
хаётиашон ба хамдигар наздик ё хешро хел ё намуди 
растанихо меноманд. Д ар навбати худ, хелхои ба якдигар 
наздикро ба авлод, авлод -  ба оила, оила -  ба тартиб, тартиб -  
ба синф, синф -  ба шуъба гурухбандй ё муттахид карда 
мешаванд. Бояд кайд кард, ки хел ё намуд вох,иди асосии 
таснифотй ба шумор меравад. Онхо дар хама гушаю канори 
сайёраамон вомехуранд. М о онхоро мебинем ва хис мекунем. 
Вакте ки сухан дар бораи растании муайян, масалан, 
картош ка, себ, арча, писта ва гайрахо меравад, мо дар айни 
замон хели онхоро дар назар дорем. Вале хангоме ки дойр ба 
гуногунхелии растанихои ягон махал ё мухити чугрофй, 
масалан, набототи дараи Варзоб ё Ромит сухан меравад, мо 
гуногунхелии набототи он мах,алх,оро дар назар дорем. 
Растанихои як намуд метавонанд, ки якдигарро гардолуд 
кунанд, бордор шаванд ва наел диханд (тухм хосил кунанд). 
Намудхои гуногуни дар табиат зиндагикунанда, ки нисбати 
якдигар номувофикатй доранд, байни худ дурага шуда 
наметавонанд. Зеро онхо бо як катор аломатхояш он аз 
хамдигар фарк мекунанд.
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РАСТАНЙ -  ОРГАНИЗМИ ЗИНДА

Х,ар як намуд дар ш ароити муайяни макони зист 
вомехурад ва дорой минтакди муайяни пахишавй мебошад. 
Баъзе намуди растанихо агар минтакаи васеи пахншавиро 
доро бошанд (масалан, най ё камиш дар тамоми мамлакатхои 
кураи замин, хусусан дар мухити сохили дарёву чуйборхо ва 
обанборхо вомехурад), баъзе намуди дигари растанихо 
минтакаи пахншавиашон нихоят махдуд мебошад. Д ар 
табиат намудхое вомехуранд, ки факат дар як чазираи хурд ё 
дар куллаи ягон кух ба таври махдуд сукунат доранд.

Номгуи хар як намуди растанй аз ду калима иборат аст. 
Агар калимаи аввал номи авлодро ифода кунад, калимаи 
дуюм номи аслии хелро нишон медихад. Чунончи, зардолуи 
мукаррарй, себи хонагй, арчаи зарафш онй ва гайрахо.

Д ар микёси умумичахонй тасниф ё номгузории наботот 
бо забои ва хуруфоти лотинй сурат мегирад, ки ин тарзи 
ифодакунй барои тамоми набототш иносони чахон ба хукми 
кону и даромадааст ва барои хамаи онхо фахмост. Чунончи: 
настарани мукаррарй бо забони лотинй Rosa canina ё ноки 
точикистонй Pyrus tadshikistanica.

Дар сохаи кишоварзй дар дохили хар як намуди 
растанихои мазруъ метавонад боз навъхои зиёде мавчуд 
бошанд. М асалан, агар дар табиат хамагй 20 намуди гандум 
вохурад хдм, дар айни замон зиёда аз 4000 навъи гандум 
маълум аст, ки онхо харчанд бо баъзе аломатхои мухимашон 
ба якдигар монанд бошанд хам, аз руйи дигар аломатхояш он 
аз якдигар фарк мекунанд. Зеро дар табиат ташаккулёбии 
намуд дар давоми солхои дуру дарози таърихй амалй 
мегардад, вале навъи растанихои мазруъ аз руйи максад ва 
пешбинии муайян хдмчун дастранчи фаъолияти созандагии 
инсон ба вучуд оварда мешавад. Х,амин тавр, навъ махсули 
дастоварди самараноки инсон ба хисоб меравад. Х,ар як навъ 
дорой хосияти худ буда, аз хел бо он фарк мекунад, ки 
навъхои гуногуни дохили як намуд метавонанд бо якдигар бо 
осонй дурага шаванд.

Настарани самаркандй, настарани мукаррарй, наста­
рани Овчинников хелхои гуногуни як авлод -  авлоди нас- 
таран мебошанд. Д ар навбати худ, авлоди настаран, авлоди
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БОТАНИКА 6

дулона, авлоди себ, авлоди шафтолу ва гайрахо ба як оила -  
ба оилаи настаранхо мансубанд. Оилаи настаран, оилаи 
сангшиканак ба тартиби настарангулхо сарчамъ оварда 
шудааст. Тартиби настарангулхо, тартиби чиноракгулон бо 
як к,атор дигар тартибхо синфи растанихои дупаллагиро 
ташкил медихднд. Хешигй дар дохили растанихои ба як оила 
тааллукдош та нисбати растанихои ба як тартиб муттахид 
кардашуда, хеле наздик ва назаррас аст. М уносибати хешигй 
дар дохили як авлод нисбат ба оилаи тааллукдош тааш  боз 
хам наздиктар аст. Синфхои ба якдигар наздикбударо ба 
шуъба муттахид мекунанд.

Х,амин тавр, тамоми растанихои гулдор (синфи рас­
танихои якпалла ва дупалла) шуъбаи растанихои гулдор ё 
пушидатухмхоро ба вучуд меоранд.

Ш уъба вохиди калони таснифотй ба хисоб меравад. 
Тамоми олами наботот, ки 350 хазор намудхои гуногунро 
дарбар мегирад, ба 15-18 шуъба сарчамъ оварда шудааст. 
Растанихои хар як шуъба сохтор ва аломатхои мухими умумй 
доранд. М асалан, кулли намояндагони шуъбаи пушида- 
тухмон гул доранд, бордорш авии онхо дучанда буда, тухм- 
мугчаашон дар дохили гурак чойгир мебошад.

1. Таснифоти наботот чй ахамият дорад?
2. Кадом вохидхои гаснифотиро медоиед ва онхо барои 

чй хизмат мекунанд?
3. Намуд чист? Бо мисолхо шарх дихед.
4. Барои чй растанихоро бо забон ва хуруфоти лотинй 

номгузорй мекунанд?
5. Навъ чист? Вай аз намуд бо чй фарк мекунад?
6. Хусусиятхои умумии шуъбаи пушидатухмонро номбар 

кунед.
7. Олами наботот чй кадар намудхоро дар бар мегирад 

ва онхоро дар чанд шуъба муттахид мекунанд?

U
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ГУРУХИ РАСТАНИХО 

§2. Обсабзхои сабзи якхучайра 
(хламидомонада ва хлорелла)

Обсабзхо гурухи калони растанихои дарачаи пастро 
ташкил мекунанд. Чунки онхо реша, поя ва барги хакикй 
надоранд. Онх,оро растанихои талломй меноманд. Обсабзхо 
организмхои якхучайрагй, бисёрхучайрагй ва тудазиндаги- 
кунандаро дарбар мегиранд. Аксарияти онхо дар мухити об 
сукунат дошта, бештар дар обхои шури бахру укёнусхо, обхои 
ширини дарёхо, обанборхо, хавзхо ва хатто дар хокхои сернам 
ва пустлохи дарахтон вомехуранд. Обсабзхо такрибан 30 хазор 
намуд дошта, намояндагони кадимтарини олами наботот ба 
хисоб мераванд. Синну соли онхо ба миллиард сол мерасад.

Обсабзхои сабзи якхучайра яке аз гуруххои гуногуншакли 
обсабзхо ба хисоб рафта, зиёда аз панч хазор намудро дарбар 
мегиранд. Онхо бо сабаби дар хучайраашон мавчуд будани 
пигмента хлорофилл дорой ранги сабзи баланд мебошанд.

Сараввал, шиносоиро аз обсабзхои сабзи якхучайра огоз 
мекунем. Андозаи обсабзхои сабзи якхучайра хеле хурд буда, 
онхоро факат ба туфайли асбобхои калонкунанда (микроскоп) 
дидан имконпазир мегардад. Онхо бештар дар обхои кул, дарё, 
хокхои сернам ва пустлохи дарахтон вомехуранд. Д ар фасли 
бахор ё тобистон сатхи болоии оби ороми кул ё хавзро кабати 
зумуррадранг фаро мегирад. Гуё об «шукуфта» бошад. Д ар асл 
бошад, ин холат ба инкишофи боавчи обсабзхои сершумори 
якхучайра вобаста мебошад. Агар катрае аз ин обро гирифта, 
дар зери микроскоп нигох кунем, дар байни дигар обсабзхои 
якхучайра обсабзи хеле серхаракат -  хламидомонадаро 
мебинем. Тарчумаи «хламидомонада» аз забони юнонй чунин 
аст: мавчудоти содатарине, ки онро «либос -  лифофа» 
пушидааст. Аз руйи сохти беруниаш хламидомонада шакли 
гирд, тухмшакл ё нокмонандро дорад. Д ар нуги борики пеши 
хучайра ду камчинаки баробарандоза чой гирифтааст, ки 
тавассути он хламидомонада дар об харакат мекунад 1 .

Аз берун хламидомонадаро чилди шаффоф, ки дар 
дохили он ситоплазма, ядро ва хромотофори калони 
косамонанд чойгиранд, пушондааст. Хромотофор аз калимаи 
юнонй гирифта шуда, маънояш рангрез ё рангдиханда 
мебошад. Ранги хромотофор сабз аст, чунки хлорофилл 
дорад. Ранги сабзи хучайра ба он вобаста аст.
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Расми 1. Хламидомонада ва афзоиши он

Дар кисми пеши хучайра «чашмакчаи» сурхи равшани- 
хдссос ва ду вакуолаи хурди кашишхуранда чойгир мебошад. 
Ба туфайли «чашмакчаи» равшанихассос хламидомонада 
равшаниро кабул карда, бо ёрии камчинакхояш ба чониби 
равшанй харакат мекунад. Вакуолахои кашишхуранда бошанд, 
барои аз хучайра берун кардани оби барзиёд хизмат мекунанд.

Хламидомонада моддахои маъданй ва гази карбонатро аз 
мухити обй тавассути чилдаш мечаббад. Дар раванди фотосинтез бо 
иштироки равшании Офтоб дар хромотофори он модцаи органикй
-  канд (ва аз он охар) хосил шуда, оксиген хорич мешавад.

Хламидомонада ба чуз моддахои органикие, ки хангоми 
фотосинтез хосил мешаванд, инчунин метавонад моддахои 
органикии дар об халшударо аз мухити зисташ мавриди 
истифода карор дихад. Ин хусусияти хламидомонадаро ба назар 
гирифта, онро дар катори дигар обсабзхои сабзи якхучайрагй 
дар иншоотхои обсофкунанда истифода мебаранд. Хусусан, 
чунин кобилияти хламидомонада барои обро аз захрхои 
органикй тоза кардан дорой ахамияти калон аст.

Афзоиши хламидомонада бо рохи чинсй ва гайричинсй 
дар фасли тобистон, хангоми мусоид будани шароити зист, ба 
амал меояд. Д ар вакти афзоиши гайричинсй, ки дар шароити 
мусоиди тобистон ба вукуъ меояд, хламидомонада аз харакат 
бозмонда, камчинакаш ро гум мекунад. Сипае, дохилоти он 
(ядро, ситоплазма) ба чор кием таксим шуда, хар як чузъи 
хосилшуда камчинак хосил мекунад ва бо лифофаи махсус 
пушида мегардад. Хамин тавр, дар дохили хучайраи модарй 4

10
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х.учайра -  спораи камчинакдоре, ки онро зооспора меноманд, 
хосил мешавад. Пас аз даридани чилди хучайраи модарй 
зооспорахо ба берун баромада, шино карда, мустакилона 
калон шуда, андозаи хучайраи модариро мегиранд.

Х,ангоми афзоиши чинсй, ки одатан дар шароити номусоиди 
зист (хунукшавй, хушк шудани обанбор) руй медихад, дар хучайраи 
модарии хламидомонада гаметахои дукамчинакдор (хучайрахои 
Чинсй) хосил мешаванд. Микдори гаметахои пайдошуда нисбати 
зооспорахо хеле зиёд (аз 16 то 64 адад) буда, андозаашон хеле хурд 
мебошад. Онхо аз лифофаи хучайраи модарй берун баромада, бо га­
метахои фардаои дигари хламидомонада чуфт-чуфт гардида, дар 
натича зиготаро (гаметахои бордоршударо) ба вучуд меоваранд. 
Зигота бо чилди гафс ихота гардидааст. Силас вакте ки шароити 
басо мусоид фаро расад, зигота таксим шуда, чорто 
хламидомонадаро ба вучуд меоварад.

Хлорелла -  обсабзи сабзи якхучайрагии андозааш  
микроскопй буда, на танхо дар об, инчунин дар хокхои 
сернам, танаи дарахтон вомехурад 12 .

Хучайраи курашакли 
хлорелла аз берун бо чилд 
пушида буда, дар дохилаш 
ситоплазма, ядро ва хромото- 
фори калон, ки ба он ранги 
сабз медихад, дорад.

Хлорелла факат бо рохи 
гайричинсй афзоиш мекунад.
Раванди фотосинтез дар ин обсабз багоят босуръат гузашта, 
дар натича бо микдори зиёд моддаи органикй хосил шуда, гази 
оксиген ба берун хорич карда мешавад. Аз ин ру, хлорелларо 
дар киштихои кайхонй ва зериобй барои сероксиген 
гардонидани хаво ва дар сохаи кишоварзй бошад, барои ба 
даст овардани хуроки босифати чорво истифода мебаранд.

1. Хламидомонада чй гуна сохт дорад?
2. Хламидомонада дар кучо вомехурад ва чй тавр гизо

-  мегирад?
3. Афзоиши гайричинсии хламидомонада чй тавр руй

медихад?
4. Дар кадом шароит хламидомонада ба таври чинсй 

афзоиш мекунад?
5. Хламидомонада аз хлорелла бо кадом аломатхояш 

фарк мекунад?
6. Хлорелларо дар кучо ва бо кадом максад истифода 

мебаранд?

Расми 2. Хлорелла
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§3. Обсабзхои сабзи бисёрхунайраи 
риштамонанд (улотрикс, спирогира)

Дар обхои ширини сустчараёни чуйхо, дарёхо, хавзхо 
мо бештар ба анбухи риштахои абрешиммонанди сабзи 
равшан дучор мешавем, ки онхо аз тарафи асосашон ба ягон 
Чисмх,ои сахти зериобй (сайг, кундахои дарахтон ва гайрахо) 
часпида, тарафи нугиашон дар об озод чавлон мезаианд. Ин 
обсабзи бисёрхучайрагй улотрикс ном дош та, аз силсилаи 
хучайрахои кутохи паси хамдигар чойгирбуда иборат аст. 
Дар махалхо онро «чомаи курбокка» низ меноманд. Дар 
сигоплазмаи хучайрахои кутохи улотриксро ташкилдиханда 
ядро ва хромотофори шаклаш ба халкаи кушод монанд 
мавчуд аст. Хучайрае, ки улотрикси риш тамонанд тавассути 
он ба ашёи зериобй мечаспад, беранг буда, шаклаш  фона- 
монанд аст. Сабзиши риштаи улотрикс, одатан, дар натичаи 
таксимшавии хучайраи нугии озоди ришта ба амал меояд.

Хучайрахои риштаи улотрикс 
(калон карда шудааст)

Обсабзхои афзоянда —

Зигота

Улотрикс

Улотрикс

Обсабзхои риштамонанди нав 

Улотрикс

Зигота -----»-

Зооспора

Гамета
4-спора — Улотрикс

Гамета

Зооспора Улотрикс

12
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Ризогирии улотрикс ба хламидомонада монанд буда, 
афзоишаш бо рох,и гайричинсй ва чинсй мегузарад. Дар 
шароити мусоид хар кадом х,учайраи ин обсабз (ба чуз 
хучайраи беранги фонамонанд) 3-4 зооспораи чоркамчинак- 
дори серхдракатро ба вучуд меоварад. Зооспорахои аз 
хучайраи модарй озодшуда дар об шино карда, 
камчинакашонро мепартоянд ва ба ягон чисми зериобй 
часпида ба таксимшавй шуруъ мекунанд. Пас аз чанд муддат 
обсабзи нави риш тамонанд фаъолияти хдётиашро идома 
медихад з ■

Дар ш ароити гайримусоиди зиндагй улотрикс ба 
туфайли афзоиши чинсй инкишоф меёбад. Д ар баъзе 
хучайрахои обсабз гаметахои (хучайрахои чинсй) нихоят 
хурду камчинакдори серхаракат ба вучуд омада, сипас аз 
хучайраи модарй чудо мешаванд. Хар кадоми онхо бо 
хамдигар чуфт-чуфт омезиш ёфта, хучайраи бордорш уда - 
зиготаро хосил мекунанд. Зигота бо чилди гафс пушида буда, 
метавонад то фарохам омадани ш ароити мусоид муддати 
дароз дар чунин холати оромй карор дош та бошад. Дар 
шароити мусоид зигота ба чор хучайра -  спора таксим 
мешавад. Х,ар яке аз он спорахо ба ашёи каъри об часпида, 
инкишоф меёбанд ва ба обсабзи риш тамонанди нав 
улотрикс табдил меёбанд.

Спирогира -  обсабзи бисёрхучайраи риш тамонанд аст. 
Хучайрахои он дар ришта силсилавор пайваст шуда, як 
каторро ташкил медиханд. Спирогираро аз руйи махсусияти 

шакли хромотофораш  бо осонй шинохтан 
мумкин аст. Хромотофори он аз як ё якчанд 
тасмае, ки ба таври спиралй дар наздикии 
девори ситоплазма чойгир буда, бо ин 
минвол гуё хучайраро миёнбандй мекунад, 
иборат аст. Д ар хучайраи спирогира ядрои 
калон бо ядрочааш  кисми зиёди хучайраро 
ишгол мекунад. Ч,штди хучайра аз берун 
луобй буда, ла£жонак аст 4 .

Афзоиши спирогира, асосан, бо рохи 
нашвй (чудошавии як кисми таллом) ва 
чинсй сурат мегирад.

Хангоми афзоиши чинсй ду риштаи 
спирогира ба таври мутавозй пахлуи хам­
дигар чой мегиранд. Дар байни хучайрахои 

Расми 4. РУ ба руйи якдигар истодаи хар ду ришта ба
Спирогира чониби якдигар баромадхои махсус инкишоф
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БОТАНИКА 6
меёбанд. Нугхои ба хам васлгардидаи ин баромадхо луобй 
шуда, байни ду ришта купрукча пайдо мешавад, ки он шакли 
нордбончаро мегирад. Ба туфайли найчаи хосилшуда дохилоти 
(махсулоти) зиндаи як хучайра ба хучайраи хамшафаташ накл 
карда мешавад. Дар натича зигота (хучайраи бордоршуда) 
хосил мешавад. Баъд аз бартараф гардидани шароити номусоид 
дар зигота чор хучайраи нав пайдо мешавад. Аз ин хучайрахо 
сетоаш нобуд шуда, танхо яктоаш сабзида, боиси нашъунамои 
спирогираи чавон мегардад.

1. Улотрикс ва спирогира дар кучо месабзанд?
2. Сохти улотрикс чй гуна аст?
3. Спирогира аз улотрикс бо чй фарк мекунад?
4. Улотрикс ва спирогира чй тавр гизо мегиранд?
5. Улотрикс чй хел сабзиш мекунад?
6. Улотрикс ва спирогира бо кадом рох афзоиш мекунанд?

§4. Обсабзхои сабзи тудашакл (колонияшакл)

Яке аз намояндаи обсабзхои тудагй, ки дар обхои ширини 
обанборхо ва кулхо васеъ пахл гардидааст, волвокс мебошад. 
Волвокс курашакл буда, рангаш сабз аст. Х,ар як туда андозааш 
(кутраш) аз 0,5 то 1-3 мм буда, аз 60-70 хазор хучайра иборат аст. 
Ин микдори хучайрахо як кабатро хосил карда, ба таври даврагй 
чойгир шудаанд. Дохили кура ковок буда, бо модцаи луобй пур 
гардидааст. Х,ар кадоме аз хучайрахо дутогй кдмчинак доранд, ки 
онхо ба самти беруни кура нигаронида шудаанд. Ин хучайрахо аз 
руйи шаклашон ба хламидомонада монанд буда, нашвианд ва 
кобили афзоиш нестанд. Онхо вазифаи чаббидани об ва 
моддахои гизоиро ичро мекунанд. Дар дохили волвокс, одатан, 
якчандто тудачахои хурди духтарй мавчуданд, ки аз хучайраи 
нисбатан калони модарй хосил шудаанд. Дар окибати кор ин 
тудахои духтарй девори хучайрахои модариро дарронда, аз он 
берун мешаванд ва ба зиндагии мустакилона шуруъ мекунанд. 
Дар натича кураи модарй нобуд мешавад. Ин холат хангоми 
афзоиши нашвй ва гайричинсй ба амал меояд |5  .

Афзоиши чинсии волвокс хусусияти ба худ хос дорад ва аз 
афзоиши чинсии хламидомонада фарк мекунад. Баъзе хучайрахои 
туда антеридия (хучайрачахои чинсии мардона) хосил мекунанд, 
ки дар он нутфаи дукамчинакдори зардранги хурд ба вучуд меояд. 
Хучайрахои дигар ба оогонияи курашакли рангаш сабзи сиёхтоб
14



табдил меёбанд. Дар дохили хдр кадом оогония (чое, ки 
хучайрахои чинсии занона инкишоф меёбанд) яктой тухмхучайра 
мавчуд аст. То давраи бордоршавй нутфахо аз антеридия ба об ба­
ромада ба суи оогонияхо харакат мекунанд. Х,ар яке аз нутфахо ба 
оогония дохил шуда, хучайратухмро бордор мекунанд. Дар 
натичаи бордоршавй зиготаи сурхранг ба вучуд меояд, ки аз берун 
бо кабати (пардаи) гафс пушида шудааст. Пас аз сипарй гаштани 
давраи оромй (бахорон), зигота тадричан таксим шуда, дар натича 
тудаи нави волвокс ташаккул меёбад.

Турчаи обй шакли турхалтаи сарбастаро дошта, одатан, дар 
обхои сустчараёни ширин, ки аз моддахои нитрогенй бой аст, 
зиндагй мекунад. Андоза ё кутри он то 10-15 см буда, бо чашми 
оддй ба хубй дида мешавад. Деворхои турхалта аз хучайрахои 
дарози силиндршакл, ки бо нугхояшон ба хамдигар часпида, 
хучайрахои панч-шаш кирраро пайдо кардаанд, иборатанд. 
Ситоплазма бо ядрохои бисёраш дар наздикии девори хучайра 
Чой гирифтааст. Дар ковокии хучайра вакуолахои зиёди 
серширадор ва хромотофори турмонанд мавчуд аст 6 .

Ра см и 5. Волвокс:
1 -  бандчаи нутфах,ои аз 
антеридия хорицшуда;

2 -  нутфауо дар алоуидагй.

Расми 6. Турчаи обй:
1 - тудаи турчаи обй;

2 -  пайдошавии тудаи нав дар дохили 
Хучайраи модарй: 3 -  гаметах,о

Хднгоми афзоиши гайричинсй ситоплазмаи хучайра 
таксим шуда, зооспорахои дукамчинакдори бисёр ба вучуд 
меоянд. Зооспорах,о аз хучайраи модарй берун нашуда, дар 
дохили он -  тудаи нави турчаи обиро х,осил мекунанд. Баъди 
нобудшавии (даридани) пардаи хучайраи модарй тудах,ои 
чавони турчаи обй ба берун мебароянд. Онхо хачман калон 
шуда, шаклу андозааш он ба тудаи модарй монанд мешаванд.

Дар вакти афзоиши чинсй аз хучайрахои тудачаи турчаи обй 
аввало гаметахои дукамчинакдор ба вучуд меоянд. Сипае, онхо ба 
об баромада, чуфт-чуфт пайваст мешаванд ва зиготаро (хучайраи
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бордоршударо) ба вучуд меоваранд. Зигота, ки аз берун бо пардаи 
гафс пушида шудааст, зимистонро дар хдпати оромй мегузаронад. 
Бахорон зигота ба таксимшавй шуруъ карда, чорто зооспораи 
дукдмчинакдорро ба вучуд меоварад. Аз ин зооспорахо бо рохи 
мураккаб тудаи нави турчаи обй ба вучуд меояд.

1. Сохти волвокс чй гуна аст?
2. Волвокс аз хламидомонада бо чй фарк мекунад?

” 3. Волвокс чй тавр афзоиш мекунад?
4. Сохти турчаи обй чй гуна аст?
5. Турчаи обй бо кадом роххо афзоиш мекунад?

§5. Обсабзхои оахри (обсабзхои бур ва сурх)

Обсабзхои бур ва сурх, асосан, сокинони обхои шури 
бахру укёнусхо ба хисоб мераванд. Онхо дар ш ароитхои басо 
мусоид тез афзуда, дар зери об анбухи азими обсабзхоро ба 
вучуд меоранд, ки бахрнавардон онро «садди зинда» 
меноманд. Ин анбухи азими обсабзхо суръати харакати 
наклиёти обиро халалдор мекунад ва ба фурудоии гидро- 
самолётхо монеъ шуда метавонад.

Х,амаи обсабзхои бур ва сурх организмхои баланд- 
ташаккули бисёрхучайрагии мураккаб мебошанд. Д ар байни 
обсабзхои сурх баъзан намудхои шакли якхучайрагидош та 
вомехуранд. Андозаи онхо аз якчанд миллиметр то якчанд 
метр аст. Аксарияти намояндагони обсабзхои бур ва сурх 
бисёрсола мебошанд 7 .

Ин обсабзхо номаш онро аз руйи ранги дош тааш он 
гирифтаанд. Онхо дорой ранги бур, сиёх ва сурх мебошанд.

Д ар укёнусхои Яхбастаи Ш имолй, Ором обсабзи 
нисбатан азимчусса -  карами бахрй (ламинария) месабзад. 
Ламинарияи баркамол такрибан аз 0,5 то 6 м ва дар баъзе 
холатхо то 20 м дарозй дорад. Ламинарияи аз хама 
калонандоза то 50 м кад мекашад. Ламинария тавассути 
ризоиди (аз калимаи юнонй «риза» -  бех, реша, асл ва «идос»
- намуд мебошад) ш охрондааш, (ки вазифаи реш аро ичро 
мекунад) ё лаъличааш  ба санг ё дигар чисмхои зериобй 
часпида, дар чукурии аз 2 то 40 м зери об, ки нури офтоб ба 
кадри кофй дастрас аст, фаъолияти хаётиашро идома дода, 
нашъунамо мекунад. Намояндагони дигари обсабзхои бур 
низ дорой чисми калон мебошанд. Танаи онхо ба чузъхо чудо 
16
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шудааст ва баъзе хелхои он ба дарахти азими ш охронда 
шабохат доранд. Чунин обсабзхоро кдд-кади сохилхои 
америкоии укёнуси Ором вохурдан мумкин аст. Умуман, 
обсабзхои бур дар бахру укёнусхои чахонй хеле васеъ пахн 
гардидаанд. Онхо бештар дар сохилхои Аргентина, кисми 
гарбии Аляска, чазирахои Алеут, Командор ва Курил 
вомехуранд.

Обсабзхои сурх дар бахрхои минтакахои тропики ва суб­
тропики, кисман дар минтакахои иклимашон муътадил, чунон­
чи, сохилхои Бахри Сиёх ва Норвегия бештар вомехуранд 7 .

Обсабзхои сурх низ би- 
сёрхучайра буда (намудхои як- 
хучайрагиашон нихоят кам 
вомехурад), аз руйи сохту 
шаклашон риштамонанди 
шохронда ё бутташакл ме­
бошанд. Баъзан чисми онхо ба 
узвхои ба поя ва барг шабо- 
хатдошта чудо мешавад. Ан- 
дозаи обсабзхои сурх нисбат 
ба обсабзхои бур хеле хурд 
буда, дарозии баъзе намудхои 
онхо то ба 2 м мерасад.

Ранги обсабзхои сурх гуногун буда, ин гуногунрангй ба 
таносуби моддахои рангбахши дар он мавчудбуда вобастагй 
дорад. Зеро дар хромотофори обсабзхои сурх ба чуз 
хлорофилл (моддаи ранги сабздиханда) боз моддахои дигаре, 
ки ба онхо ранги норинчй, зард, бур ва сурх медиханд, 
мавчуданд. Ба туфайли хлорофилли дар хромотофорхо будаи 
обсабзхои сурх бо иштироки нури офтоб дар онхо раванди 
фотосинтез мегузарад. Обсабз дар натичаи ин раванд гази 
карбонати дар об мавчудбударо фуру бурда, оксигенро ба 
берун хорич мекунад ва дар чисми обсабз моддахои органикй, 
аз кабили канд, охар, равган ва сафедахо хосил мешаванд.

W 1. Обсабзхои бур ва сурх аз обсабзхои сабзи 
риштамонанд бо чй фарк мекунанд?

* 2. Обсабзхои бур ва сурх дар кучо вомехуранд?
3. Ранги обсабзхои бур ва сурх ба чй вобаста аст?
4. Ламинария чй гуна сохт дорад?
5. Чаро ламинарияро ба растанихои дарачаи олй дохил 

намекунанд?

Расми 7. Обсабзхои бах,ри

17
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§6. Ахамияти обсабзхо дар табиат 
ва хочагии халк- Мухофизати онхо

Обсабзхо яке аз организмх,ои ибтидой ва кадимтарини 
сайёраамон ба х,исоб мераванд. Аз ин чихдт, факат бактерия­
хо, хамчун к,адимтарин организмхо, ба онхо баробар шуда 
метавонанд.

Дар даврахои гузаштаи дури геолога, обсабзхо дар 
укёнусхо, бахрхо, дарёхо, кулхо ва дигар обанборхо васеъ пахн 
шуда буданд. Обсабзхо аввалин организмхои сабзи фотосинтез- 
кунанда мебошанд. То 6v чучуд омадани обсабзхо дар атмосфера 
оксиген кариб мавчуд набуд. Дар раванди фотосинтез обсабзхо 
энергияи офтоб ва гази карбонати мухитро истифода бурда, 
тавонистанд таркиби атмосфера ва обро бо оксиген бой 
гардонанд. Тавассути намояндагони муайяни обсабзхо олами 
гуногунхели хайвонот ба вучуд омад ва ривочу инкишоф ёфт. 
Обсабзхо пешгузаштагони (ачдодони) аввалини растанихои дар 
мухити обй ва хушкй зиндагикунанда мебошанд. Онхо дар 
даврахои гуногуни геологй кабати гафси чинсхои кухиро ба 
вучуд овардаанд. Аз руйи тахлили чинсх,ои кухй олимон исбот 
кардаанд, ки обсабзхои аввалин такрибан се миллиарду дусад 
миллион сол пеш аз замони мо пайдо шудаанд.

Обсабзхо дар х,осилшавии на танх,о оксигени атмосфера, 
инчунин моддахои органикй, ки гизои асосии хайвоноту 
бактерияхо ба шумор мераванд, фаъолона ширкат меварзанд. 
Обсабзхо дар гардиши моддахо, хусусан силитсий ва калсий, дар 
табиат макоми махсуси худро доранд. Дар тули солхои дуру 
дарози таърихй чисмхои нобудшудаи обсабзхо дар каъри бахру 
укёнусхо гун гардида, такшинхоеро ба вучуд овардаанд, ки онхоро 
дар сохдхои гуногуни хочагй самаранок истифода мебаранд. 
Бокимондахои баъзе намояндагони обсабзхо (обсабзхои диатомй)- 
ро хамчун ашёи хом барои тайёр кардани хиштхои сабуквазн 
истифода мебаранд. Чунончи, бо тахтасангхое, ки аз бокимондаи 
обсабзхои диатомй пайдо шудаанд, гунбази калисои Софияи 
Мукдддас дар Истамбул оро дода шудааст. Инчунин, хангоми 
тайёр кардани сементи хушсифат ба он бокимондахои обсабзхои 
диатомй хамрох карда мешавад.

Одамон аз замонх,ои кадим cap карда, обсабзх,оро дар 
фаъолияти хаётиашон васеъ истифода мебаранд. Хусусан, 
мардуми мамлакатхои назди бахр (Англия, Ф аронса, 
Норвегия, Ирландия ва гайрахо) обсабзх,оро ба сифати гизо 
ва хамчун хуроки сергизо барои парвариш и чорвои хонагй 
истифода мебаранд. Японхо бошанд, аз обсабзхо таомхои 
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гуногуни миллй мепазанд. Махсусан, ламинарияро, ки карами 
бахрй хам меноманд, барои тайёр кардани таомхои гуногун 
бештар истифода мебаранд. Орди аз обсабз гирифтаро барои 
тайёр кардани кулчахои кандин истифода мебаранд. Аз 
обсабзхо моддахои гуногуни органикй -  спирт, сирко, атсетон 
ва гайра истехсол мекунанд 8 .

Расми 8. Истифодаи обсабзхои баури

Аз таркиби обсабзхои сурх Агар-агар ном моддаеро 
истехсол мекунанд, ки онро дар саноати каннодй, нонпазй (агар 
он ба хамир хамрох карда шавад, нон мулоим истодан мегирад), 
истехсоли когаз, матоъхои синтетикй, пластмасса ва дорусозй 
васеъ истифода мебаранд. Инчунин, Агар-агарро дар корхои 
илмй-тадкикотй хамчун мухити гизогй барои парвариши 
бактерияхо ва дигар микроорганизмхо истифода мебаранд.

Аз обсабзхои калопчуссаи бур моддаи дигари пуркимат -  
алгин мегиранд, ки кобилияти баланди часпакй дорад. Онро 
барои истехсоли яхмос, равгани молидании руй, наххои сунъй, 
когаз ва бехтар кардани сифати нахи матоъ истифода мебаранд.
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Аз таркиби хокистари обсабзхои бур ва сурх йод ва 
бром (элементхои кимиёвй) хосил карда мешавад. Азбаски 
обсабзхои бур ва сурх аз элемента калий бой мебошанд, 
онхоро ба сифати нурии калийдор барои баланд бардош тани 
хосилнокии зироатхои кишоварзй истифода мебаранд.

Обсабзхои сабзи якхучайрагй ва риштамонанд на факат 
обро аз оксиген ганй мегардонанд, инчунин, онхо хамчун гизои 
хушсифат барои мохихо, паррандагони дар об шинокунанда 
сарф мешаванд. Орди аз обсабзхо тайёркардаро хамчун гизои 
пуркимати чорво истифода мебаранд. Дар таркиби як тоннаи 
чунин орд 180 кг намакхои калийдор, 16 кг моддахои органикии 
нитрогендор, 10 кг фосфор ва бисёр дигар моддахои зарурй ва 
хеле мухим мавчуданд. Баъзе обсабзхои дар хок зиндагикунанда 
дар якчоягй бо бактерияхо ва дигар омилхои зарурй дар 
раванди пайдошавии хок фаъолона иштирок мекунанд.

Беназоратй ва аз хад зиёд афзудани обсабзхо дар 
обанборхо, иншоотхои обёрикунанда ва хавзхои мохи- 
парварй метавонад ба фаъолияти хочагидории инсон зарар 
расонад. Барои руй надодани чунин ходисахо назорати катъй 
бурда, сари хар чанд вакт ин иншоотхо ё обанборхоро аз 
обсабзхо тоза мекунанд.

Барои сабзиши самарабахшу муътадили обсабзхо шароит­
хои хуби инкишофи онхоро мухайё кардан лозим аст. Ифлос- 
шавии обанборхо дар натичаи ба он чо дохил шудани партовхои 
саноати кимиёвй, чубкорй, коркарди металл, пуст ва хар гуна 
маводхои захролудкунанда боиси нобудшавии обсабзхо ва дигар 
организмхои хамрох зиндагикунанда мегарданд. Хдмин тавр, 
захролудшавии бахру кулхо ва обанборхо ба фаъолияти хаётии 
растанихо, хайвонот ва одамон таъсири манфй мерасонад. 
Бинобар он, мухофизати обсабзхо чихати тоза нигох доштани 
мухити обй ва таъмин кардани фаъолияти хаётии сокинони обй, 
дорой ахамияти калон мебошад.

W 1. Обсабзхои сабз дар табиат чй ахамият доранд?
2. Пайдошавии оксиген ва моддахои органикй бо 

обсабзхо чй алокамандй доранд?
3. Бокимондахои такшиншудаи кадом обсабзро хамчун 

масолехи бинокорй истифода мебаранд?
4. Обсабзхоро барои истехсоли кадом моддахои кимиёвй 

истифода мебаранд?
5. Одамон обсабзхоро ба кадом максадхо истифода 

мебаранд?
6. Барои чй обсабзхоро мухофизат кардан зарур аст?
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§7. Ушнахои сабз

Аз руйи шакли морфологи (зохирй) ва анатомиашон ушна- 
хоро ба ду гурухи калон -  ушнахо и сабз ва торфй чудо мекунанд.

Ушнахои сабз нисбатан сернамоянда буда, такрибан 14 
хдзор хелро дарбар мегиранд. Ушнахои сабз бо ранги сабзи 
баландашон, ки ба мавчудияти микдори зиёди хлоропласта 
донаш акл вобаста аст, аз ушнаи торфй фарк мекунанд.

Ушнахои сабз дар руйи замин васеъ пахн гардида, онхо 
бештар дар ботлокзорхо, чангалхои сузанбарг, дар танаи 
дарахтон, руйи сангхо, хдмчун колини сабз, пушиши яклухтро 
пайдо мекунанд. Андозаи ушнахо аз 30 то 40 см мерасад.

Яке аз намояндаи васеъ пахнгардидаи ушнахои сабз ин 
ушнаи сабзи фохтазагирак мебошад 9 .

Р а стен и и - ' -•
мардона

Растании
занона Пешсабзак Спора

т Растании
Спора Пешсабзак занона Тухм^унайра

\\
Растании

Спора Пешсабзак мардона Н утф а 
i------------------------- -------------

I Гуза л 
З и го та - ^ дар  -  Спора 

i  пояча 4

Расми 9. Афзоиши ушнахо (доираи инкишоф)

Фохтазагирак то 30 см кад кашида, танааш бо баргхои 
сабзи борик пушида шудааст. Чун дигар ушнахо фохтазагирак 
решай асосй надорад. Вале, аз пояи фохтазагирак ба замин 
ризоидхои шохронда дохил мешаванд, ки тавассути онхо ушнаи 
фохтазагирак аз замин об ва моддахои гизоиро чаббида мегирад. 
Инчунин, ризоидхо ушнаро дар холати амудй (вертикалй) 
устувор нигох медоранд. Дар хучайрахои барги ушнаи 
фохтазагирак хлоропласт (ки доначахои хлорофилл дорад) дида 
мешавад, ки дар он чо раванди фотосинтез мегузарад.
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Дар вак,ти афзоиши гайричинсй ушнахо спорахои 

(хогхои) зиёд хосил мекунанд. Сипае аз спорахои навруста 
риштаи сабзи борики шохронда -  пешсабзак (протонема) 
инкишоф меёбад. Баъд аз риштаи шохронда мугчахо ва пояхои 
баргдор (гаметофит) ба вучуд меоянд. Дар нуги пояи як гурух,и 
растанихо хучайрахои чинсии нарина (антеридия) пайдо 
мешавад, ки дар он 40 нутфа (сперматозоид) хосил мешавад. 
Дар нуги пояи гурухи дигари ушнахо хучайраи чинсии модина
-  архегония пайдо мешавад, ки дар он чо хучайратухм 
инкишоф меёбад. Бордоршавии онхо факат дар мухити обй, ки 
боиси харакати фаъоли нутфахо мегардад, ба амал меояд. Дар 
натичаи бо хамдигар омезиш ёфтани хучайрахои чинсии 
нарина ва модина зигота (хучайратухми бордоршуда) 
ташаккул меёбад. Аз хучайратухми бордоршудаи растании 
«модина» -  поя ва гуза (спорофит) пайдо мешавад. Дар гузача 
бо рохи мураккаб спорахо пухта мерасанд. Баъд гузача кушода 
шуда, спорахо ба берун пош мехуранд. Аз спорахои ба чойи 
шароиташ мувофикафтода риштахои сабзи шохронда 
(пешсабзак) меруянд. Сипае, ин риштахои шохрондаи сабз ба 
пояи сабзи баргдор (гаметофит), ки дар нугашон хучайрахои 
чинсй инкишоф меёбанд, табдил мешаванд.

^ 1. Дар руйи замин чанд намуди ушнахо вомехуранд?
2. Фохтазагирак дар ку чо пахл шудааст?
3. Фохтазагирак чй гуна сохт дорад?
4. Вазифаи решаро дар фохтазагирак кадом узв ичро мекунад?
5. Афзоиши фохтазагирак чй тавр амалй мегардад?
6. Ушнахои сабз аз обсабзхо чй фарк доранд?

§8. Ушнаи торфй ва хосил шудани торф

Ушнаи горфй ё сфагнум чун дигар намуди ушнахо 
бош андагони ботлокзорхо мебошад. Он такрибан 300 хелро 
дарбар мегирад.

Ушнаи торфиро бо ибораи дигар ушнаи сафед хам 
мегуянд, чунки дар холати хушк буданаш ранги зарду сафед ё 
бо пуррагй сафедро дорад. Д ар ботлокзорхои сернам сфагнум 
пушиши колинмонанди яклухтро пайдо мекунад. Д ар он 
чойхое, ки ушнахои торфй месабзанд, дигар растанихои 
дарахтй бад сабзида, пажмурда мешаванд 10 .

Ушнахои торфй гиёххои бисёрсола буда, пояи дарози 
шохронда доранд. Пояи онхо бо баргхои борики хурд фаро
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гирифта шудааст. Дар ушнахри 
торфй реша ва ризоид дида на- 
мешавад. Сабзиши поя дар на­
тачай таксимшавии хучайра­
хои нугии поя ва шохчахояш ба 
амал омада, дар давоми сол 
такрибан 2-3 см дароз мешавад. 
Дар баробари ин кисми поёнии 
поя тадричан хушк мегардад.

Барги ушнахои торфй аз 
ду хел хучайрахо иборат аст, 
ки онхо аз руйи сохташон аз 
якдигар фарк мекунанд. Яке аз 
ин хучайрах,ои зинда хлоро- 
филлдор буда, дигараш хучай­
рахои мурдаи обнигохдоранда 
мебошанд. Хучайрахои хлоро- 
филлдор борику дароз буда, бо 

иштироки доначахои хлорофиллашон раванди фотосинтез 
амалй мегардад. Дар байни хучайрахои борики хлорофиллдор 
хучайрахои байзашакли (тухмшакли) обнигохдоранда, ки бо 
чилди гафс пушида буда, сурохичахои калон доранд, чойгир 
шудаанд. Тавассути ин сурохичахо ба ин хучайрахо об ворид 
шуда, онхо бо об пур мегарданд. Д ар вакти хушк шудани 
растанй ин хучайрахо обро бухор карда, бо хаво пур мешаванд 
ва ушна ранги сафедро мегирад. Хангоми дар об тар шудани 
растании хушк ин хучайрахо чун исфанч бо тезй оби зиёдеро 
ба худ чаббида мегиранд. Кисми зиёди барг ва пояро хучай­
рахои обнигохдоранда ташкил медиханд. Сфагнум ба туфайли 
хучайрахои зиёди обнигохдорандааш 30-40 маротиба зиёдтар 
аз вазни хушкаш обро чаббида мегирад.

Сфагнум растании дучинса мебошад. Яъне, хучайрахои 
чинсии занона (архегония) ва мардона (антеридия)-аш дар як 
растанй, вале дар шохчахои гуногун чойгир шудаанд.

Бордоршавй, одатан, бахорон ба амал меояд. Нутфа дар 
об шинокунон то архегония омада, бо он якчоя мешавад. Аз 
хучайратухми бордоршуда поячаи бебарг ва гузача бо 
сарпушчааш инкишоф меёбад. Сипае, спорахои пухтарасида 
аз гузачахо ба берун пош мехуранд. Д ар ш ароити кулай аз 
онхо лавхачаи сабзи (сабзаки) ризоиддор пайдо мешавад.

Хамин тавр, навиштахои болой нишон медиханд, ки 
ушнаи торфй аз руйи бисёр хусусиятхояш ба ушнаи фохта­
загирак монандй дорад. Вале аз руйи чунин аломатхо, аз 
кабили надоштани ранги сабзи баланд, дучинса будан ва 
надоштани ризоид аз ушнаи фохтазагирак фарк мекунад.

Хучайраи барг 
(дар зери микроскоп)

Расми 10. Ушнаи торфы
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Агар ушнаи торфй дар сатхи обанбор ба сабзишу 

инкишоф шуруъ кунад (васеъ пахн шавад), обанбор метавонад 
дар як мудцати кутох, обашро гум карда, ба ботлок табдил ёбад.

Хрсилшавии торф дар мухити багоят зиёди сернам ва 
беиштироки оксиген ба амал меояд. Аз ин ру, дар кабатхои 
гуногуни торф дар баъзе мавридхо бокимондаи дарахтон, 
гард ва гули растанихое, ки хазорх,о сол мукаддам 
сабзидаанд, бокй мондаанд. Чунки онхо бо пуррагй на- 
мепусанд. Набудани оксиген, паст будани харорат ва кислота- 
хои органикие, ки ушнахо аз худ хорич мекунанд, ба инки- 
шофи бактерияхо ва занбуругхои пусонанда монеъ мешаванд.

Ботлокхои торфй бештар дар Чумхурии Белоруссия, 
Федератсия'й Русия васеъ пах,н гардидаанд ва кариб 60%-и 
захираи торфй умумичахониро таш кил медиханд.

Торф сарвати пуркимати табий мебошад. Онро хамчун 
нурй ба Замин меандозанд. Инчунин, торфро ба сифати 
сузишворй,' ашёи сохтмоние, ки кобилияти баланди гармй ва 
хунукинагузаронй доранд, васеъ истифода мебаранд. Аз торф 
зифт, спирти чуб, парафин, кислотаи карбонат, когази гафс 
(картон) ва дигар маводи зарурй мегиранд.

W 1. Ушнаи торфй чй гуна сохт дорад?
2. Ушнаи торфй аз фохтазагирак бо чй фарк мекунад?

~ 3. Ушнаи торфй обро тавассути кадом хучайрахояш 
мечаббад?

4. Ушнаи торфй чй тавр афзоиш мекунад?
5. Торф чй тавр пайдо мешавад?
6. Торф дар хочагии халк чй ахамият дорад?

§9. Сохт, хаёт ва ахамияти сарахсхо
Сарахсхо ба гурухи растанихои кадимтарин дохил 

мешаванд. Онхо дар руйи Замин васеъ пахн гардидаанд. Дах 
хазор хели онхо маълум аст. Д ар шароитхои гуногуни зист, дар 
биёбон ва ботлокзорхо, кулхо, майдонхои кишти шолй, обхои 
нисбатан шур, дар чойхои сернаму сояи дарахтони бешазор 
сукунат доранд. Сарахсхо дар минтакахои кухсор, дар чойхои 
сернаму соя, таркиши сангхои серрутубат, сохили дарё, канори 
чашмасорхо месабзанд. М икдори аз хама зиёд ва гуногунхели 
сарахсхоро дар бешахои намноки тропикй дидан мумкин аст. 
Дар ин чо сарахсхо нафакат дар руйи замин, зери чангал, 
инчунин дар шоху танаи дарахтон низ васеъ пахн гардидаанд.
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Андозаи сарахсхо аз якчанд миллиметр то 25 метр мерасад. 
Онхо растанихои бисёрсолаи алафианд. Сарахсхои дарахтшакл 
нихоят кам буда, онхо бештар дар Осиёи тропики, манотики 
марказии Австралия ва Амрикои Ч,анубй вомехуранд.

Дар Точикистон гуногунхелии сарахсхо начандон бисёр 
буда, онхо дар минтакахои кухй бештар вомехуранд.

Сарахсхо барг, поя ва реша доранд. Онхо бо доштани реша 
аз ушнахо фарк мекунанд. Аксарияти сарахсхо решапоя доранд. 
Дар решапояи онхо решахои иловагй ва баргхои думчадароз 
месабзанд. Дар барги сабзи сарахсхо дар раванди фотосинтез аз 
моддахои гайриорганикй моддахои органикй хосил мешаванд. 
Инчунин, дар он чо спорахо низ хосил мешаванд.

Тобистон дар зери лаъличаи барги сарахс доначахои 
бурранг пайдо мешаванд. Дар доначахо тудаи халтачахое, ки 
дар онхо спорахо пухта мерасанд, чойгир шудаанд. Халтачахои 
спорадорро факат бо микроскоп дидан мумкин аст 11.

Навнихрл бо 
растании чавон

Нутф а______ Навних,ол Сарахси ба-
Спора -^Навнихол<Гт  _ Зигота-----------------------------------«- Спорахо

' 'Т  ухм^унаира ж  воярасида

Расми 11. Ипкишофи сарахсхо

Халтачахо баъди пухтани спорахо кушода шуда, спора­
хо ба берун мерезанд ва шамол онхоро пахн мекунад. Спорахо 
ба чойи мусоид афтода, ба монанди ушнахо ба сабзиш шуруъ 
мекунанд. Вале аз спораи сабзидаистодаи сарахс аввал пахнаки 
майда (баргчаи)-и сабз инкишоф меёбад, ки кутраш

25



БОТАНИКА 6

(диаметраш) якчанд миллиметр аст 11 . Пахнаки сабз нав­
нихоли сарахс ба хисоб рафта, вай бо ёрии ризоидхо ба замин 
дохил шуда, мустакилона нашъунамо мекунад.

Д ар пушти навнихоли сарахс хучайрахои чинсии нарина
-  антеридия бо нутфа ва занона -  архегония бо хучайратухм 
ташаккул меёбанд. Х,ангоми пурра тайёр шудани нутфа девори 
антеридия кушода шуда, онхо ба берун мебароянд. Ин ходиса, 
одатан, дар вакти боридани борон ё шабнами сахарй руй 
медихад. Нутфахо дар об шино карда, то архегония (хучайраи 
чинсии занона) меоянд. Баробари кушода шудани девори 
архегония яке аз нутфахо ба он ворид шуда, хучайратухми дар 
он бударо бордор мекунад. Аз хучайратухми бордоршуда 
зигота (чанин) инкишоф меёбад. Ч,анин аввал аз навнихоли 
сабз гизо мегирад. Вай ба сабзиш шуруъ карда, аз он тадричан 
реша, пояи хеле кутох ва барги аввалин инкишоф меёбад. Ба 
туфайли решааш навнихол ба хок реша ронда, ба гизогирии 
мустакилона мегузарад. Хдмин тавр, сарахси чавон нашъунамо 
карда, ба сарахси хакикй мубаддал мешавад.

W 1. Сарахс чй гуна сохт дорад?
2. Сарахсхо дар кучо меруянд?

~ 3. Спорахо дар кадом узви сарахсхо ташаккул меёбанд?
4. Афзоиши сарахс чй тавр амалй мегардад?
5. Пахнаки сабз чй тавр пайдо мешавад?
6. Ч,анин чй тавр инкишоф меёбад?

§10. Сохт ва афзоиши чилбанд

Чилбанд ё чилбугум гиёхи бисёрсола буда, чун 
сарахсшаклон растанихои хеле кадима ба хисоб мераванд. 
Онхо такрибан 32 намудро таш кил дода, дар бисёр мамлакат- 
хои чахон, ба чуз Австралия ва Зеландияи Нав, меруянд. Д ар 
Точикистон ду намуди он -  чилбанди сахрой ва шохронда 
месабзад. Баландии пояи чилбандхо аз 80 то 100 см буда, 
гафсиашон ба 2-5 миллиметр мерасад. Лекин дарозии пояи 
намояндагони тропикии онхо то 10-13 метр мешавад.

Дар мисоли чилбанди сахрой, бо сохт ва тарзи хаёт- 
гузаронии -  чилбандхо шинос мешавем. Чилбанди сахрой дар 
аксари нохияхои Точикистон, ба чуз Помири Ш аркй, 
нашъунамо мекунад. Вай дар чойхои сернам, маргзорхо, 
канори чуйбор, сохили дарё ва ё хамчун алафи бегона дар 
киштзорхо вомехурад.
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Чилбанди сахрой решапояи ш охрондаи ба бандхо 
(бугумхо) таксимшуда дорад. Аз бугумхои решапоя решахои 
иловагй ва хатто баъзаи лундахо пайдо мешаванд, ки дар он 
лундахо охар (крахмал) захира шудааст. Решапоя то чукурии 
150 см реша меронад 12 •

Аз решапоя ду навъ поя месабзад. Якеаш пояи шохна- 
рондаи спораовар (пояи самараовар) ва дигараш  пояи

нашвии ш охронда (бесамар).
Пояи спораовари чилбанд, ки 

онро инчунин пояи бахорй хам 
меноманд (зеро дар аввали бахор 
нуму мекунад), ранги сурхтоб, бур ё 
зардтоб дошта, сероб мебошад. Ин 
поя вазифаи спорапайдокуниро ичро 
мекунад ва баъди рехтани спорахо 
зуд хушк мешавад. Пояи нашвии 
шохронда хлорофилл дошта, рангаш 
сабз аст. Дар он раванди фотосинтез 
мегузарад ва ин пояи нашвй то 
охири тирамох нашъунамо мекунад.

Поя ва навдахои чилбанд аз 
бандхо ё бугумхо иборатанд. Аз ин 
сабаб, онхо номи чилбандро 
гирифтаанд. Дар хар як банди поя ва 
навдаи чилбанд аз 6 то 12 баргчахои 
пулакчамонанд мавчуданд.

Дар нимаи фасли бахор 
спорахои пухтарасида аз хушаи 

спорадор берун рехта, тавассути шамол пахн мешаванд. Спорахо 
ба шароити мусоид афтода, ба сабзиш шуруъ мекунанд. Аз 
спораи сабзидаистода, ба монанди сарахсхо, сараввал пахнаки 
майда инкишоф меёбад. Пахнак, ки навнихоли чилбанд ба хисоб 
меравад, бо ризоидхои худ ба хок часпида, мустакилона месабзад. 
Дар навнихоли чилбанд узви чинсии мардона -  антеридия бо 
нутфа ва архегония (узви чинсии занона) бо хучайратухм 
ташаккул меёбанд. Баробари пухта расидани нутфахо, антеридия 
кушода шуда, нутфахо аз он берун мешаванд. Нутфахо дар об 
шино карда (дар вакти борон, шабнами пагохирузй), ба 
архегония омада мерасанд. Яке аз нутфахо ба архегония ворид 
гардида, хучайратухми онро бордор мекунад. Аз хучайратухми 
бордоршуда зигота (чанин) инкишоф меёбад. Сараввал, чанин аз 
навнихол гизо гирифта, баъди пайдо шудани решай пуркувват ба 
хок чукуртар дохил шуда, ба хаёти мустакилона шуруъ мекунад 
ва ба чилбанди баркамол табдил меёбад.

Чилбанд гиёхи доругии хеле кадима аст. Д ар тибби 
Ю нонй Кадим онро барои табобати беморихои пуст исти-

Расми 12. Чилбанди сайрой
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фода мебурданд. М ардуми точик бошад, чилбандро аз 
кадимулайём барои табобати исхоли хунин, захми меъда, 
хуииартой, илтихоби шуш ва гайрахо истифода мебаранд.

Абуалй ибни Сино бо гиёхи чилбанд беморонро аз захму 
чарохат, обхурй, хунравй, исходи хунин табобат мекард.

1. Чилбанд чй гуна сохт дорад?
2. Дар чилбанди сахрой чанд хел поя пайдо мешавад?

-  3. Барги чилбанд аз барги сарахс чй фарк дорад?
4. Чилбанд чй тавр афзоиш мекунад?
5. Чилбандро барои табобати кадом беморихо истифода 

мебаранд?

§11. Сарахсшаклхои кадима ва хосил шудани 
ангиштсанг

Такрибан 300 миллион сол мукаддам дар хама чойи сатхи 
замин тамоми сол хавои гарму серрутубат хукмрон буд. Бар асари 
боридани боронхои гарму омадани сел дарёхо сероб шуда, кулхо ва 
ботлокзаминхо пайдо шуданд. Тумани тираи бухори об аксар вакт 
офтобро панах мекард. Чунин шароит боиси наигьунамои боавчи 
набототи наздисохдлй ва ботлокй, хусусан сарахсшаклхои кадима 
мешуд. Чушси сарахсшаклон дорой решаю пояи пуркувват ва барг 
буда, нисбат ба ушнахо (азбаски онхо решай хакикй надоштанд) ба 
хаёти хушкй мутобикдти хубтар доштанд. Дар онх,о спора хеле зиёд 
хосил мешуд ва аз ин ру, метавонистанд хубтар афзоиш ёбанд. Дар 
чунин шароити барои сарахсшаклон хеле мувофик, онхо дар 
якчоягй бо лучтухмони кадима бешазори анбухи хайратангезро ба 
вучуд меоварданд. Аксари намояндагони сарахсхо, чилбанду 
мунмунахои он давру замон дарахтони хакикии кадбаланд буданд, 
ки то 40 метр кад кашида, танаи гафс доштанд. Дар кабати 
руйизаминии ин бешазорхо растанихои дарахтии начандон калон ва 
алафй, ки ба сарахсхо, чилбандхо ва мунмунахои хозиразамон 
монанд буданд, низ боавч нашъунамо мекарданд.

Дар шохахои ин дарахтон, ки холо гул надоштанд ва мева 
низ хосил намекарданд, ягон хел паррандае дида намешуд. Дар 
бешазори торику серрутубати сарахсшаклон танхо сузанакхои 
азимчусса парвоз мекарданду бас. Дар руйи замин бошад, 
хашарот, тортанак ва каждумхо хазида мегаштанд.

Ин сарахсхою чилбанду мунмунахои кадим боиси ба 
вучуд омадани конхои ангиштсанг гардиданд. Онхо тадричан 
нобуд гардида, дар ботлокхо, зери обу лойка кабат-кабат чамъ 
мегардиданд. Зеро онхоро дарёхои сероб ва чараёни бахрхо ба 
чойхои тунукоб бурда, ба болояшон лойка, гил, per ва гайраро 
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мехобонданд. Дар чунин ш ароит бе иштироки оксигени хаво, 
дар зери фишори об ва кдбати чинсхои кухй, ин растанихои 
кадима дар давоми миллионхо сол ботадрич ба ангиштсанг 
табдил меёфтанд 13.

Хдмин тавр, гармй ё 
энергияе, ки дар вакти сухтани 
ангиштсанг хорич мешавад, ин 
хамон гармй ё энергияе мебошад, 
ки растанихои даврахои нихоят 
кацим дар раванди фотосинтез дар 
шакли моддахои органикй дар 
худашон FyH кардаанд ва он 
хамчун бокимондахои онхо бо 
мурури замон ба ангиштсанг таб­
дил ёфтааст. Пайдоиши ин энер­
гия аз офтоб сарчашма мегирад.

Ангиштсанг яке аз сузиш- 
ворихои бехтарин ва инчунин ашёи хоми саноати кимиё ба 
хисоб меравад. Бо ангиштсанг каторахо, дегхои бугдиханда, 
истгоххои (стансияхои) баркй, аловй, заводу фабрикахо кор 
мекунанд. Аз ангиштсанг сузишвории газй, пластмасса, 
рангхои анилинй, лакхои гуногун, доруворй ва бисёр дигар 
маводи барои хочдгии халк мухим хосил карда мешаванд.

Захираи ангиштсанг дар микёси чахон хеле калон аст. 
Д ар чумхурии мо хам конхои ангиштсанг мавчуданд ва 
баъзеи онхо мавриди истифода карор доранд.

1. Намуди зохирии сарахсшаклони кадима чй гуна буд?
2. 300 миллион сол мукаддам дар руйи замин кадом 

растанихо нашъунамо доштанд?
3. Ангиштсанг чй тавр пайдо шудааст?
4. Ангиштсанг дар хочагии халк чй ахамият дорад?
5. Дар чумхуриамон кадом конхои ангиштсанг мавриди 

истифода карор доранд?

§12. Гуногуншаклии растанихои лучтухм

Аз растанихое, ки то алхол шинос шудаед, лучтухмон бо 
доштани тухм фарк мекунанд. Инчунин, лучтухмон аз ушна­
хо, чилбанд ва сарахсхо бо он фарк мекунанд, ки дар онхо 
барои бордор шудани хучайратухм катраи об хамчун омили 
мухим дигар зарурият надорад. Ин холат ба растанихои 
лучтухм имкон дод, ки дар минтакахои гуногуни руйи замин 
нашъунамо кунанд ва чангалхои анбухро ба вучуд оваранд.
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Раванди бордорш авй дар хдмаи растанихои тухмхосил- 

накунанда агар дар об гузарад, дар растанихои лучтухм 
равиши афзоиши чинсй ба мавчудияти мухити обй эхтиёч 
надорад. Раванди бордорш авии лучтухмон хатто дар 
шароити биёбон хам амалй гаш та метавонад.

Хдмаи растанихои лучтухми дар айни замон нашъу- 
намокунанда ва намояндагони кадимаю нобудшудаи онхо, 
одатан, растанихои буттагй ва дарахтй мебошанд. Ш аклхои 
алафии онхо номаълуманд. Аксари ин растанихо чун сутун ба 
боло (рост) кад кашида, баландии кади онхо аз якчанд метр 
то 40-50 м ва дар баъзе намояндагони он то 100 м мерасад. 
Баъзе намудхои растанихои лучтухм сершохронда буда, 
баргхояшон сузаншакл ё пулакчамонанди хамешасабз (ё дар 
баъзе намудхо баргаш он хар сол хазон мешавад) мебошад. 
Гурухи дигари растанихои лучтухм шохрониашон кам ва 
баргхояшон нисбатан калони паршакл мебошад.

Д ар байни лучтухмон растанихои сузанбарг мавкеи 
намоёнро доро мебошанд. Чунин ном гирифтани онхо аз 
руйи шакл ва сохти баргаш он бармеояд.

Растанихои сузанбарг дар айни замон зиёда аз 560 
намудро дарбар мегиранд. Онхо дар кисми шимолии Аврупо, 
Осиё, Амрикои Ш имолй бешазорхое пайдо мекунанд, ки 
бештар мансуби ин ё он намуди чудогонаашон мебошанд. Дар 
баъзе холатхо онхо бо растанихои пахнбарг якчоя нашъунамо 
карда, бешазорхои омехтаро ба вучуд меоваранд. Растанихои 
сузанбарг инчунин дар кисми чанубии кураи замин, хусусан 
дар минтакахои икдимашон муътадили Зеландияи Нав, 
Австралия ва Амрикои Чанубй низ васеъ пахн шудаанд.

Намояндагони кадимтарини сузанбаргон дар натичаи 
ходисаву равандхои номатлуби геологй аксаран нобуд шуда, 
дар айни замон гурухи ками онхо дар сохилхои Укёнуси Ором 
(хусусан, дар кисми чанубу шаркиаш), Хитойи М арказй, 
Тайван, Япония, Каледонияи Нав, Тасмания, Гвинеяи Нав, 
чануби Чили ва гайрахо бокй мондаанд.

Сузанбаргон дар заминхои регзор, куххои охаксангдор, 
таркиши ш ахпорахои урён (луч), ботлокхо ва пастхамихои 
кухсорон бештар вомехуранд.

Сузанбаргон нисбат ба равшании офтоб талаботи гуно­
гун доранд. Аз ин ру, онхоро ба дарахтони соядуст ва рав- 
шанидуст чудо мекунанд.

Дар Точикистон аз растанихои сузанбарги худруй, 
асосан, арча ва сарв бештар маъмул аст.

Бисёр намояндагони растанихои сузанбарг, агарчи на­
мудхои мукимии Точикистон ба хисоб нараванд хам, барои 
кади зебою баландашон ва барои чилои рангбарангу хамеша- 
сабзашон дар кучаю хиёбонхо ва гулгаштхои шахру дехот,
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богхои маданй, назди мактабу бинохои маъмурй парвариш  
карда мешаванд. Ба ин максад бештар арчаи виргинй, 
дарахти азимчуссаи мамонт, сарв, санавбар, сарвиноз (туйя), 
сидра (кедр), сурхдор (тис), коч (ель) ва гайрахо мавриди 
истифода карор доранд. Ин дарахтони номбарш уда натанхо 
хаворо аз оксиген бой мегардонанд, инчунин, ба хусни 
хиёбонхо хусн зам мекунанд.

Барги аксарияти сузанбаргон тамоми сол сабз аст. Зеро 
барги онхо яку якбора наафтода, балки тадричан, бо навбат 
меафтанд ва ба чойи баргхои афтида баргхои нав месабзанд. 
Бар замми ин, барги растанихои сузанбарг вобаста ба 
намудхояшон хар хел умр мебинад, яъне аз ду сол cap карда, 
дар баъзе намудхо то 4-6 сол. Вобаста ба синну солашон 
баргхои онхо бо навбат меафтанд ва гуё онхо хамеша сабзанд.

W-  1. Растанихои лучтухм бо кадом аломатхои асосиашон 
аз ушнахо, чилбандхо, сарахсхо фарк мекунанд?

-  2. Кадом растанихои лучтухмро медонед? Онхоро 
номбар кунед.

3. Дар Точикистон кадом растанихои лучтухм 
нашъунамо мекунанд?

4. Баландии танаи растанихои лучтухм то чанд метр 
мешавад?

§13. Арча

Арча растании хамешасабз буда, ба синфи сузанбаргон 
дохил мешавад. Хелхои он, асосан, дарахт ё бутташ акл буда, 
баъзан хобраванда мешаванд. Ш аклхои дарахтии он 10-12 м 
ва хатто то 20-30 м ба боло кад мекашанд.

Баргхои аксари растанихои чавони арча дар солхои 
аввали сабзишашон сузанмонанд буда, баъд шакли пулакчаро 
мегиранд. Д ар баъзе намудхои арча баргхо ба таври доимй 
сузаншакл (патакарча) боки мемонад. Баргхои сузанмонанд 
шакли нештар ё хорро доранд. Баргхои пулакчашакл, одатан, 
хурд буда, болои хам ё гирдогирд чойгир шудаанд.

Арча дар микёси чахон бештар дар мамлакатхои сохили 
Бахри М иёназамин, Осиёи Наздик ва М арказй, инчунин дар 
минтакахои хушки чануби Амрикои Ш имолй меруяд. Дар 
минтакахои кухии Точикистон 4 намуди арча (хорбурс ё 
арчаи туркистонй, махинбурс ё арчаи зарафш онй, сарварча ё 
саурарча, патакарча ё арчаи сибирй) нашъунамо мекунанд. 
Онхо дар хамаи нохияхои кухии Точикистон дар баландии 
1000-1200 то 3400-3700 м аз сатхи бахр пахн гардидаанд 34 .
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Расми 14. Наедай арча бо мевааш

Арча дарахти рушноидуст буда, ба шароити хушкй ва 
хуиукй иихоят тобовар мебошад. Решай пуркуввати он ба каъри 
замин чукур рафта, инчунин аз хисоби решахои иахдугии 
тирреша ба гирду атроф васеъ пахн мешавад. Чунин тарзи 
решаронй ба арча имкон медихад, ки об ва моддахои гизоиро аз 
хокхои нисбатан камгизо чаббида ба худ гирад. Аз ин чост, ки 
арча хатто метавонад дар заминхои регзор, охаккух, таркиши 
шаххои урён, пастхамихои кухсор низ нашъунамо кунад. Арча 
ба сармой кахратуни кухсор нагз тоб меоварад.

Арча дарахти дарозумр аст. Хатто дар синну соли 800- 
1000-солагй дар он навдахои чавон пайдо шуда, метавонанд 
чалгузаи бисёр ва тухми аълосифат хосил кунанд.

Дар минтакахои чангалхои пахнбарг арча дар чойхои 
холии замин, ки барои сабзиши дигар намудхои дарахтон 
мувофик нест, анбухи мустакили арчазорро пайдо мекунад. Бо 
ин рох худро аз ракобати дигар растанихо барканор мегирад.

Кисми руйизаминии хамаи намудхои арча нисбати 
системаи (шабакаи) решагиашон нихоят суст месабзад. Барои 
3,5 м кад кашидани арча зиёда аз 100-120 сол лозим мешавад. 
Хамин тавр, решай пуркувват ва шохарондаи арча ба 
таркиш и шаххои лучу урён фуру рафта, кисми руйизаминии 
дар шаххо овезоншудаи онро мустахкам нигох медорад.

Арчазорони Точикистон растанихои хоси кухистон 
мебошанд. Омили асосии нисбатан махдудкунандаи арча дар 
минтакахои кухй, харорати паст ва таркиби гизоии хок 
набуда, балки ба кадри кофй набудани намии хок мебошад. 
Д ар баробари ин, арчазорони Точикистон аз арчазорони 
дигар мамлакатхои чахон бо он ф арк мекунанд, ки онхо ба 
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харорати нихоят паст (то -30°С) ва х,ам ба харорати нихоят 
баланд (+40°С) тобовар мебошанд.

Сарв низ ба шуъбаи лучтухмон тааллук, дош та, дарахти 
хамешасабз аст. Вай дар чумхуриамон дар шакли худруй 
масохати васеъро ишгол намекунад. Ф акат дар хавзаи дарёи 
Кофарнихон, дар дараи Сардаи М иёна чакалакзори сарви 
худруйро вохурдан мумкин аст.

Одатан, дарахти сарв то 15-20 м (баъзан то 30 м) кад 
мекашад. Пустлохи танааш  хокистарранг буда, баргаш  ба 
мисли барги арча сабзи пулакчаш акл мебошад. Чалгузааш  
гирд ё байзашакл аст, баъди пухтан мекафад ва тухмхои дар 
дохилаш буда, ба замин пош мехуранд. Тухмхои ба берун 
афтода, метавонанд кобилияти сабзиш аш онро то 2-3 сол 
нигох доранд. Сарв низ чун аксари сузанбаргон тавассути 
тухмаш афзоиш мекунад. Ба ин максад аввали бахор дар 
нихолхона (ё парвардахона) тухмашро мекоранд. Дар 
шароити мусоид такрибан пас аз як мох тухм неш зада, ба 
сабзиш шуруъ мекунад. Д ар давоми 3-4 соли парвариш 
нихоли навраси сарв то як метр кад мекашад ва онро чихати 
кабудизор намудани гулгашту хиёбонхои шахру дехоти 
ватанамон ба чойи доимии мувофик мешинонанд.

Сарв то ду хазор сол умр мебинад. Вай дарахти 
хамешасабзу зебо аз кадимулайём дар худуди Точикистон 
мавриди парвариш карор дорад.

Санавбар дарахти сузанбарги хамешасабз мебошад. 
Пояаш сутунмонанди рост, пустлохаш тираранг, гафсии 
танаи баъзе фардхои калонсолаш  то 1-1,5 м, баландии кадаш 
то 40 м мешавад ва то 350-400 сол умр мебинад.

Суръати сабзиши санавбар нисбат ба арча хеле зиёд 
мебошад. Вай ба равшанй эхтиёчи нихоят калон дорад. 
Ш охаронии он факат дар кисми нугиаш ба амал меояд ва тарзи 
чойгиршавии шохахои он им­
кон медихад, ки рушной ба та­
моми кисмхои растанй бахубй 
дастрас шавад. Тиррешаи са- 
навбаре, ки дар замини сахт 
меруяд, хуб сабзида, хеле чукур 
меравад. Дар регзаминхо бо­
шад, дарахти санавбар ба чуз 
тирреша, дар кабати болотари 
замин решахои иловагй низ 
хосил мекунад 115.

Санавбар дарахти ба 
хунукй тобовар мебошад. Дар 
Точикистон дарахти санавбар-
ро барои кабудизор кардани Расми 15. Шохаи санавбар

Чалгузаи навхез бо 
тухммугча^о

Чалгуза 
бо гардх,о

Чалгуза бо 
тухмхои 
инкишоф- 
ёбанда 
Рехтани тухмхо

Тухм
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кучаву хиёбонхои шахру дехот, 6 ofxoh истирохати ва гайрахо 
васеъ истифода мебаранд.

1. Барги арча чй гуна сохт дорад?
2. Дар Точикистон кадом намудхои арча меруянд?

-  3. Барои сабзиши муътадили арча чй гуна шароитхо 
хатман заруранд?

4. Сарв ба таври худруй дар кадом махалли Точикистон 
вомехурад?

5. Аз руйи кадом хусусиятхояш санавбар аз арча фарк 
мекунад?

§14. Афзоиши растаиих,ои лучтухм

Дарахти арча ба монанди дигар растанихои сузанбарг, 
асосан, тавассути тухмаш афзоиш мекунад. Тухми арча дар 
пулакчахои чалгузааш ба таври кушод (яъне луч) чойгир аст. 
Аз ин ру, арча ва дигар растанихои сузанбаргро растанихои 
лучтухм ном мебаранд.

Арча растании духонагй, баъзан якхонагй мебошад. 
Пулакчахои хурд (микроспорофилл) дар чалгузаи (мардонаи) 
хурди тухмшакл чойгир шудааст. Чалгузахо дар багалаки барги 
навдахои соли гузашта ё дар охири навдачахои пахлуй инкишоф 
меёбанд. Аз хосилшавии микдори зиёди чалгузахои мардона 
(микростробил) дарахти арча ба худ чилои зардчаро мегирад.

Х,ар як чалгуза аз тири марказй ва пулакчахои хурди дар
он чойгирифта иборат буда, 
дар хар як пулакчаи хурд 2 ё 6- 
тогй халтачахои гардй (микро­
спорангия) мавчуданд. Дар ха- 
мин холат чалгузаи хурд (мар­
дона) зимистонро аз cap ме- 
гузаронад. Бо фаро расидани 
фасли бахор тири чалгуза саб- 
зида, дароз мешавад. Ва хамин 
тавр, дар байни пулакчахо ко- 
вокй пайдо мешавад. Тавассу­
ти ин ковокй гардхои ба 
камол (пухта) расида аз 
халтачахои гардхосилкунанда 
ба берун партофта шуда, 
туфайли шамол ба чойхои дур 
бурда мешаванд 16 .

Чалгузачаи
гардолудшуда Чалгузачаи

бакамолрасида

ухм бо
цанотакаш

\  х'  ̂ Халтаи гард ! 
, Чалгузача 6ojffl Тухм $
Т тухммугча ®  f

*
'Чалгузача бо 
гард

ГЩ
1ВНИХОЛ. ( t

Расми 16. Инкишофи лучтухм.\о 
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Чалгузахо и занона (мегастробил) дар фасли тирамох дар 
багалаки навдаи кутох пайдо мешаванд. Сараввал ин 
чалгузахо хеле хурд буда, аз мугчаи нашвй кам фарк мекунанд. 
Хар як чалгузаи занона аз тири марказй ва пулакчахои калони 
(мегаспорофилли) дар он чойгирифта иборат аст. Д ар бахори 
пешбиё чалгузаи занона ба зудй инкишоф меёбад ва дар тири 
марказии он ба шакли даврй сетогй пулакчахои калон хосил 
мешаванд. Дар хар пулакча 1-3-тогй тухммугчаи кузачамонанд 
инкишоф меёбад. Дар тухммугча сурохии хурди гарддаро 
мавчуд аст. Дар давраи гардолудшавй аз ин сурохй катраи 
моддаи моей часпак хорич мешавад. Ин модцаи моеъ на танхо 
гардро дар тухммугча нигох медорад, балки боз онро намнок 
карда, боиси сабзиши муьтадили найчаи гард мешавад.

Гардхои пухтарасида (дар чалгузаи мардона) ба 
туфайли шамол то тухммугчахо оварда мешаванд. Ф акат 
хамон гард боиси гардолудй мешавад, ки агар вай ба сурохии 
хурди гарддарои тухммугча афтида бошад. Пас аз гардолудии 
тухммугча пулакчахои чалгуза сергушт гардида, бо хам чафс 
мешаванд ва бо моддаи зифт мечаспанд.

Бояд кайд кард, ки дар гарддон гаметаи нарина, дар 
тухммугча бошад, гаметаи занона таш аккул меёбанд. 
Бордорй дар тухммугчахои дар чалгуза пинхоншуда амалй 
мегардад. Аз хучайратухмхои бордор (зиготахо) чанин ва аз 
тухммугчахо тухм инкишоф меёбад. Д ар ин вакт пулакчахои 
калон (мегаспорофиллхо) бо тезй сабзида, сергушту гафс 
мешаванд, сипас бо хам доимй часпида, чалгузаи сершираро 
пайдо мекунанд. Арча аз дигар дарахтони сузанбарг бо хосил 
намудани чунин чалгузаи сергушту сершира фарк мекунад.

Чалгузахои арча саккошакл ё тухммонанд буда, хангоми 
пухтанашон шакли тармеваро мегиранд. Чалгузахои арча, одатан, 
дар соли дуюм ё сеюми баъди гардолудшавй пухта мерасанд.

Одатан, дар охири соли аввал чалгузахо шакли асосии 
(хакконии) худро гирифта, лекин сабз бокй мондан мегиранд. 
Д ар охири соли дуюм бошад, онхо мулоим гардида, рангашон 
кабуду сиёхча ё сиёхчатобу сурхча мешавад ва бо кабати 
мумии кабудчатоб руйкаш мегарданд.

Вобаста ба намуди арча, дар чалгузахо аз 1 то 12 адад 
тухм хосил мешавад. Пухтарасии тухм дар тирамохи соли 
дуюм ба анчом мерасад. Тухмхои бавоярасидаи арча 
сурхчатоби сахт буда, бо осонй аз чалгузаи мулоими бо мум 
пушидашуда чудо мешаванд.

Афтида пош хурдани чалгузахои пухтарасида аз 
охирхои тобистон шуруъ шуда, то миёнахои фасли тирамох 
давом мекунад. То он лахзае, ки тухм аз чалгуза наафтад, 
сабзиши он ба амал намеояд ва тухм кобилияти сабзишро 
муддати тулонй нигох медорад.
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Омили асосии пахдкунандаи тухми арча хайвонхои 
гуногун мебошанд. Хусусан, паррандагон ва дигар хайвонхои 
дар мухити арчазор зиндагикунанда ба чалгузаи шираноку 
ширин ва сергизои арча таваччухд зиёд доранд. Ин чалгузахо 
хуроки доимй ва дустдоштаи парандахо дар мавсими зимистон 
мебошанд. Тухми арча бо чилди гафси сахт (устувор) ихота 
шудааст. Аз ин ру, тухме, ки паррандахо ва ё дигар хайвонхо бо 
чалгуза фуру бурдаанд, бе ягон хел осеббинй ба берун хорич 
мешавад ва кобилияти сабзишашро гум намекунад.

Афзоиши санавбар ба арча монанд буда, факдт фаркият 
дар он аст, ки дар дарахти санавбар пулакчахои пушиш ва 
мева бо хам доимй начаспидаанд ва чалгузаи онхо шакли 
тармеваро намегиранд 16

^ 1. Тухммугчаи арча дар кучо чойгир шудааст?
2. Дар дарахти арча халтаи гарддон дар кучо ва чй тавр 

ташаккул меёбад?
3. Растанихои сузанбаргро чаро лучтухм мегуянд?
4. Тухми арча чй тавр ба вучуд меояд ва кай пухта 

мерасад?
5. Тухми арча чй тавр пахн мешавад?
6. Чаро чалгузаи арчаро чалгузамева мегуянд?

§15. Ахамияти лучтухмон дар табиат 
ва хочагии халк

Олами наботот дар руйи Замин сарчаш маи хаёт 
мебошад. Д ар хакикат, мавчудият ва фаъолияти хаётии 
инсон, хайвонот ва микроорганизмхоро бе мавчудияти он 
«ук,ёнуси сабз», ки растанихо онро ба вучуд овардаанд, 
тасаввур кардан гайриимкон аст. Н аботот тамоми мавчудоти 
зиндаро бо гази оксиген таъмин мекунад. Ба туфайли раванди 
фотосинтез растанихои сабз атмосфераро бо оксиген бой 
гардонда, инчунин хаворо аз микдори барзиёди гази карбонат 
ва дигар омехтахои газхои зарарнок тоза нигох медоранд.

Растанихои сузанбарг дорой ахамияти калон буда, дар 
табиат ва хочагии халк мавкеи махсус доранд. Арча, санавбар 
ва дигар сузанбаргон кобилияти баланди мустахкам кардани 
хокро дошта, онро аз шусташавй нигох медоранд. Инчунин, 
бешазори дарахтони сузанбарг ба монанди чангалхои 
дарахтони пахнбарг ба зуд обшавии барф монеъ гардида, бо 
ин восила заминро сернам нигох медоранд.
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Х,ар сол миллионх,о метри мукааб чуб тайёр карда мешавад, 
ки кариб 80%-и онро чангалхои сузанбарг медихднд. Чуби 
дарахтони сузанбаргро дар сохтмони бинохо, истехсоли асбобхои 
мусикй, цевон (мебел), сохтани купрукхо, мустахдам намудани 
даромадгохи конхо ва ба сифати симчуб истифода мебаранд.

Д ар корхонахои кимиё аз сузанбарг зифт мегиранд ва 
хангоми катрон намудани он халкунандахои гуногуни 
органики, аз кабили сиирти техники, атсетон, скипидар, эфир 
ва гайрахо истехсол карда мешавад. Аз чуби санавбар нахи 
сунъии абрешиммонанд хосил мекунанд. Аз чуби коч когази 
хушсифат истехсол мекунанд.

Ч,ангалхои дарахтони сузанбарг ва хусусан арчазорхо 
тавассути баргаш он ба микдори зиёд моддахои зудбухор- 
шавандаро (равгани эфирй) хорич мекунанд ва бо ин васила 
хавои мухити сукунаташонро аз микробхои касалиовар 
покиза нигох медоранд. М асалан, равгани эфире, ки аз як 
гектар арчазор хорич мешавад, барои аз микробхо тоза нигох 
доштани хавои як шахри калон кифоя мекунад. Хусусиятхои 
мустахкамй ва тобоварии чуби арчаро ба назар гирифта, аз 
кадимулайём онро барои бунёди бинохо, сохтани киштихо, 
дар саноати автомобилбарорй ва мебелсозй васеъ истифода 
мебурданд. Зеро чуби зифтноки арча нисбат ба таъсири 
хаш арот ва микроорганизмхои пусонанда хело устувор 
мебошад. М утаассифона, дар натичаи фаъолияти гайри- 
окилонаи инсон сол аз сол арчазорхо кам шуда истодаанд. 
Бинобар он, дар микёси чахон истифодаи чуби арча дар 
истехсолоти хочагии халк манъ карда шудааст. Буридани 
дарахти арча хиёнати дахш атнок нисбат ба ин сарвати 
пуркимату бебахои табиат мебошад.

Чалгузаи хушбую ширини арча, ки дар таркибаш  ба чуз 
зифт боз такрибан 40% канд дорад, дар саноати хурокворй ва 
дорусозй васеъ истифода бурда мешавад. Д ар таркиби канди 
он микдори фруктоза ва глюкоза хеле зиёд аст.

Киём ва шираи чалгузаи арчаро дар сохаи тиб хамчун 
воситаи балгамрон, пешобовар, дезинфексиякунанда исти­
фода мебаранд. Д ар саноати хурокворй бошад, чалгузаи 
арчаро дар сохаи коркарди мохй, консервабарорй, гушту шир 
ва каннодй истифода мебаранд.

Равгани эфири аз баргу навдаи арча ба даст овардашуда 
дорой хусусияти антисептикй буда, онро дар сохаи байторй 
(ветеринарй) ва хамчун пасткунандаи дард барои табобати 
касалии тарбод (ревматизм) истифода мебаранд. Д ар заминаи

37



БОТАНИКА 6

равгани эфир балзами арча тайёр карда шудааст, ки воситаи 
хуби табобати чарохат ба хисоб меравад.

Faftp аз ин, дар баргу навдаи чавон, чалгуза ва пустлохи 
арча ба микдори зиёд моддаи даббогй мавчуд аст, ки дар 
саноати чармгарй ахамияти калон дорад.

1. Растанихои сузанбарг дар табиат чй ахамият доранд?
2. Лучтухмхоро дар кадом сохахои хочагии халк истифода 

мебаранд?
3. Дар таркиби чалгуза ва барги арча кадом моддахои 

кимиёвй мавчуд аст?
4. Он моддахои кимиёвии ба даст овардашуда дар кадом 

сохахо мавриди истифода карор доранд?
5. Мухофизати хаматарафаи арчазорон чй ахамият дорад?

§16. Растанихои пушидатухм (гулдор) -  
хамчун гурухи олиташкил

Ш умо дар бобхои аввали китоби дарсии синфи 5-ум ба 
сохт ва хусусиятхои махсуси узвхои нашвй ва чинсии 
растанихои гулдор шинос шуда будед. Растанихои 
пушидатухм назар ба он гурухи растанихое, ки то алхол 
шинос шудаед, сохти мураккабтар дошта, дар онхо бори 
аввал гул пайдо мешавад. Хдмин тавр, пайдо шудани гул ва 
бо мева пушида будани тухм яке аз аломатхои хос ва 
фарккунандаи растанихои пушидатухм ба хисоб рафта, онхо 
бо ин хосияташон аз лучтухмон фарки куллй доранд. 
Аломати дигари фаркноки пушидатухмон, дар онхо мавчуд 
будани тухмдон мебошад, ки аз гардгирак, сутунча ва гурак 
иборат аст. Тухммугчаи пушидатухмон дар дохили гураки 
тухмдон чойгир аст.

Гули растанихои пушидатухм андоза, шакл, ранг ва 
сохти гуногун дорад. Гардолудшавии онхо бо ёрии шамол, 
хаш арот ва дар як гурухи ками онхо тавассути паррандахо 
амалй мегардад. Гардолудшавй -  афтодани гард аз гарддон 
ба гардгираки тухмдон мебошад.

Гарди ба гардгирак афтода инкишоф ёфта истода, 
гарднайчаи дароз ва хеле борикро ба вучуд меоварад. 
Вазифаи гарднайча ба тухммугчахо бурдани нутфахо 
мебошад. Хдмин тавр, гарднайча бо ду нутфа то тухммугчахо
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сабзида, ба он дохил мегардад. Чунин тарзи бордорй факдт ба 
растанихои гулдор хос аст. Д ар натича яке аз нутфахо бо 
тухмхучайра омезиш ёфта, онро бордор мекунад. Дар 
баробари ин нутфаи дуюм бо хучайраи калони марказии 
халтаи чанин омезиш ёфта, онро бордор мекунад.

Тухмхучайра баъди бордоршавй таксим шуда, ба чанини 
растании нав табдил меёбад. Д ар чанини пайдошуда решачаи 
чанинй, поячаи чанинй, мугчаи нугй ва барги аввалини чанинй 
ё тухмпалла (дар растанихои дупалла 2-то, дар растанихои 
якпалла 1-то) ташаккул меёбанд. Баъди бордоршавй, хучайраи 
калони марказии халтаи чанин низ таксим шуда, хучайрахои 
эндоспермро ба вучуд меоварад, ки дар он чо модцахои гизой 
захира мешаванд. Эндосперм чанини инкишофёфтаистодаро 
хангоми сабзиш бо модцахои гизой таъмин мекунад. Хдмин 
тарик, баъд аз гардолуд ва бордоршавии гули растанихои 
пушидатухм -  тухммугчаи он ба тухм, чилди тухммугча ба 
пусти тухм табдил меёбад. Аз гураки тухмдон мева ва аз 
девори гурак мевапарда иикишоф меёбад. М еваи растанихои 
гулдор тухмро аз таъсири омилхои номусоиди мухити зист 
эмин нигох медорад. Д ар ташаккули меваи баъзе растанихои 
гулдор натанхо гурак, балки дигар чузъхои гул низ иштирок 
мекунанд. Хдмин тавр, тухм дар дохили мева пинхон (ё 
пушида) аст. Аз ин ру, растанихои гулдорро бо ибораи дигар 
растанихои пушидатухм низ меноманд.

Давомнокии умри растанихои пушидатухм гуногун 
мебошад. Чунончи, умри растании лолахасак, хавоборонак, 
бойчечак, гули сиёхгуш, гули наврузй ва лола хамагй як-ду 
мох буда, баъзе намояндагони он, аз кабили дарахти чинор, 
булут зиёда аз садхо сол умр мебинанд.

Баъзе растанихои пушидатухм нихоят азимчуссаанд. 
Дарахти эвкалипт зиёда аз 100 м кад меафрозад. Д ар байни 
онхо растанихои нихоят майдачусса низ хастанд. М асалан, 
наскобй ё тухлаб.

W- ’ 1. Аломатхои фарккунандаи пушидатухмонро номбар
кунед.

~  2. Ч,анини тухм ва мева чй тавр ба вучуд меояд?
3. Дар растанихои пушидатухм бордории дучанда чй 

тавр амалй мегардад?
4. Эндосперм чй хел ташаккул меёбад ва он чй ахамият 

дорад?
5. Чаро растанихои гулдорро бо ибораи дигар 

растанихои пушидатухм меноманд?
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ШУЪБАИ РАСТАНИХОИ  
ПУШИДАТУХМ  

§17. Гуногунии растанихои гулдор ва 
таснифоти онхо

Д ар олами наботот шуъбаи растанихои пушидатухм аз 
хама сернамояндатар буда, такрибан 250 хазор хели 
растанихоро дарбар мегирад. Чй тавре ки аз дарсхои гузашта ба 
шумо маълум гардид, шуъба дар навбати худ ба синф, тартиб, 
оила таксим мешавад. Ш уъбаи растанихои пушидатухм (ё 
гулдор) ба ду синф -  дупалла ва якпалла таксим мешавад. Ба 
растанихои дупалла аксари дарахтону буттахо ва аз растанихои 
алафй -  офтобпараст, мушунг, лубиё, тарбуз, каду, помидор, 
картошка ва гайрахо мансубанд. Ба растанихои якпалла занбак, 
пиёз, гандум, чав, чуворимакка, шолй, нахл (палма) ва гайрах,о 
дохил мешаванд. Аз руйи сершуморй ва гуногунхелиашон 
растаних,ои дупалла нисбат ба растанихои якпалла такрибан 
чор маротиба зиёдтаранд.

Растанихое, ки мансуби ин ё он синфанд аз якдигарашон 
бо чандин аломатхо ва хосиятхои хосашон фарк мекунанд. 
Чднини растанихои дупалла ду тухмпалла дорад (номи синф низ 
аз чунин хусусияти онхо бармеояд). Д ар чанини растанихои 
якпалла бошад, факат як тухмпалла мавчуд аст. Растанихои 
дупалла решай асосии нагз инкишофёфта доранд, ки аз решачаи 
чанин пайдо шудааст. Сохти (системаи) решагиашон тирреша 
мебошад. Дар растанихои якпалла бошад, системаи решагй 
патакреша мебошад (гандум, пиёз ва гайрахо).

Канори барги растанихои якпалла яклухт буда, рагбандии 
баргашон камоншакл (дар зуфи обй) ё мутавозй (дар 
чуворимакка) мебошад. Канори барги растанихои дупалла 
гуногун буда, рагбандии баргашон паршакл ё панчашакл аст. 
Онхо, инчунин, аз руйи сохти поя ва гулашон аз якдигар фарк 
мекунанд. Аз ин чихат, аник кардани микдори чузъхои гул дар 
растанихои якпалла ва дупалла хеле мухим аст.

Гули растанихои якпалла чун коида сеаъзогианд. Яъне 
шумораи кисмх,ои гул дар як давра ба таври каратй -  сетогй 
аст (3 косабарг, 3 гулбарг, 6 гардбарг), дар дупаллагихо дар 
аксари холатх,о гул чор ё панчаъзогй мебошад.

Тавассути як аломат растаних,ои пушидатухмро ба синфи 
якпалла ё дупалла чудо кардан басо мушкил буда, барои
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муайян намуданн растании гулдор ва ба кадом синф тааллук 
доштани он донистани аксари аломатхои мухими он хдтман 
зарур аст. Чунончи, системаи решай растании чинорак ва 
шахтути заминй патакреша бошад хам, ин растанихо аз руйи 
дигар аломатхояшон ба дупаллагихо тааллук; доранд. Растании 
чашми 30 F , ки дар чангалзорхои минтакаи муътадил 
нашъунамо дорад, ба 8 гулбарг доштанаш нигох накарда, ба 
растании якпаллагихо мансуб аст.

Оилаи растанихои гулдор. Д ар асоси мачмуи аломатхо, 
ки мухимтаринашон сохти гул ва мева мебошад, ба кадом оила 
тааллук доштани растанихои гулдорро муайян мекунанд. 
Гуногунхелии растанихои гулдорро ба назар гирифта, 
набототшиносон онхоро ба 390 оила чудо кардаанд. Дар байни 
онхо оилахое хастанд, ки як ё якчанд хел доранд, ё оилахои 
дигаре мавчуданд, ки хазорхо хелро дарбар гирифтаанд. 
Масалан, оилаи мураккабгулон, ки ба синфи дупаллагихо 
тааллук дорад, яке аз оилахои калонтарин ба хисоб рафта, 
такрибан 25 хазор хелро дарбар мегирад. Аз синфи якпаллагихо 
оилаи сахдабихо (орхидея) мисол шуда метавонад, ки аз руйи 
сершумории хелхояш ба оилаи мураккабгулон хеле наздик аст.

Д ар мамлакати мо на хамаи намояндагони 390 оила 
вомехуранд. Чунончи, дарахти нахл (палма) дар холати 
худруй факат дар мамлакатхои гармй тропики, гули ханчарй 
(агава) дар китъаи Амрико (хусусан дар М ексика) меруяд. 
Намояндагони аксари дигар оилахо аз хама бештар дар 
мамлакатхои иклимашон муътадил вомехуранд. М асалан, 
оилаи чилликгулхо, чиноракхо дар чунин ш ароит васеъ пахн 
шудаанд. Оилаи лубиёихо, мураккабгулон ва хушадорхо 
кариб дар тамоми мамлакатхои чахон вомехуранд.

Д ар чорчубаи барномаи таълимй, мо имкон надорем, ки 
ба намояндагони хамаи оилахои мавчудбуда шинос шавем. 
Бинобар он, дар фаслхои ояндаи китоби дарсй бештар ба он 
намояндагони растанихои якпалла ва дупаллае, ки дар 
чумхуриамон васеъ пахн шудаанд ва дорой ахамияти илмй -  
амалй мебошанд, диккати чиддй дода мешавад.

1. Растанихои якпалла аз дупалла аз руйи кадом 
аломатхояшон фарк мекунанд?

2. Растанихои гулдор чй кадар оилахоро дарбар 
мегиранд?

3. Оё аз руйи як ё ду аломат тасниф кардани растанихои 
гулдор мумкин аст?

4. Барои аник муайян кардани оилаи растанихо кадом 
узвхои растанй бештар мухим аст?

U
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§18. Оилаи чиноракхо (чакамугихо)

Оилаи чиноракхо зиёда аз 2000 хели растанихоро 
дарбар гирифта, онхо, асосан, дар минтакахои икдимашон 
муътадил ва хунуки кураи замин васеъ пахн шудаанд. Дар 
Точикистон 112 хели онхо маълуманд. Чиноракхо растанихои 
алафии як ё бисёрсола буда, баъзан дар шакли нимбуттаву 
бутта ва растанихои чуброст (лианмонанд) вомехуранд. Реша- 
ашон тирреш а ё дар баъзе хелхо патакреш а буда, дар аксари 
дигари хелхояшон решаиоя мебошанд.

Ч,ойгиршавии барги чиноракхо дар поя ба таври нав- 
батй буда, пахнаки баргаш он пармонанд, панчашакл, пара- 
дор ё яклухт мебошад.

Андоза (кутр), шакл, ранг ва сохти гули растанихои ба 
оилаи чиноракхо тааллукдош та хеле гуногунанд. Гулпуша- 
шон сода ва дучанда аст. М икдори гардбаргхояш он бисёр 
буда, меваашон баргак ё чормагзмонанди куш оданаш аванда 
аст. Д ар баъзе хелхояшон мева шакли гучуммева ё гузаро 
дошта, тухмашон майда мебошад.

Чиноракхо бештар дар чойхои сернами доманакуххо то 
баландкухдои хунук васеъ пахн гардида, дар сохили дарёву 
чуйхо, маргзорхо ва баъзе хелхояшон дар канору дохили обхои 
сустхаракат, кулхо ва обпартовхо нашъунамо мекунанд.

Дар байни растанихои ба оилаи чиноракхо мансуббуда, ки 
охири фасли бахор гул мекунанд, авлоди чинорак маъмул аст.

Чинорак. Д ар Точикистон 40 хели чинорак маълум аст. 
Онхо растанихои яксола ва бисёрсола буда, баргаш он пар­
монанд, панчашакл, паррадор ё яклухт аст. Гулашон аз 5 ё 6-7 
гулбарги рангаш  зард иборат аст 17 •

Аксарияти хелхои чинорак растанихои захрнок 
мебошанд. Зеро дар таркибаш он гликозидхои захрнок мавчуд 
аст, ки агар ба пусти одам расад, чояш сузиш мекунад. Баъди 
хушконидан онхо хосияти захрнокиаш онро гум мекунанд. 
Бинобар он, баъзе хелхои чинорак, ки дар шароити 
баландкуххо нашъунамо мекунанд, хамчун хуроки чорво 
(бузу гусфандон) мавриди истифода мебошанд.

Шакоик (бодгул) растании бисёрсолаи патакреша, 
решапоя ва ё лундарешадор мебошад. Пояаш 1 ё 2-3-то буда, 
то 35 см кад мекашад. Баргаш панчашакл, гулаш калон-калони 
яктогй ё дар гунчагули чатрмонанд чойгирифта мебошад. 
Ранги гулбаргхояш сурх, зард, сафеди гулобтоб буда, мевааш
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байзашакл (тухммонанд) мебошад 17. Давраи гулшукуфти 
шакоик вобаста ба хелхояш аз мохи март то мохи май давом 
мекунад. Ш акоик растании рушноидуст буда, дар Точикистон
9 хели он вомехурад. Дар Точикистон бештар шакоики 
бухорой, бойсунй, Черняева ва шакоики ёзида хелхои аз хама 
бисёр пахншуда мебошанд. Ш акоик низ ба мисли чинорак 
захрнок мебошад.

Испарак (исфарак) раста­
нии бисёрсолаи алафй буда, аз
10 то 150 см кад мекашад. Дар 
Точикистон 17 намуди испараки 
худруй меруяд. Онхо дар дашту 
маргзор, пиставу челонзор, бут- 
гаву арчазор ва дар чангалзор- 
хои дарахтонаш пахнбарг дар 
баландии аз 600 м то 5000 м аз 
сатхи бахр дучор меоянд. Бар­
гашон панчашакл, ранги гул- 
барги гулашон кабуд, бунафш, 
гулобй, зард, сафед мебошад.
Гулкуниашон аз мохи май то 
сентябр давом мекунад 17.

Кариб хамаи намудхои 
испарак захрноканд. Д ар тиб- 
би муосир барои муоличаи ка- 
салихои асаб истифода ме­
баранд. Аз гул ва баргу пояи 
испарак ранги сабз ва зард 
мегиранд.

Адрасмон (адонис) низ 
гиёхи худруйи бисёрсола аст. Буттааш серпояю камшохронда 
буда, бо муякчахои зиёд руйпуш гардидааст. Баргхои кисми 
поёнии поя аз инкишоф бозмонда (таназзул ёфта), ба пулакчахои 
бурранг мубадцал шудаанд. Баргхои дар кисми болотари поя 
чойгирифта калону пармонанди бедумча мебошанд. Гулаш аз 
10-15 гулбарги зардранг иборат буда, одатан дар моххои июн- 
июл шукуфта, дар мохи июл-август мева мебандад 17 ■

Адрасмон, асосан, дар байни растанихои гуногуни 
даштй, торонзору хучзорхо ва камолу юганзорхои катор- 
куххои Зарафшон, Туркистон, Хисору Д арвоз ва Пётри I дар 
баландии 2000-3200 м аз сатхи бахр вомехурад.

Бо сабаби захрнок будани баргу пояаш онро чорво 
истеъмол намекунад. Вай хамчун ашёи хоми саноати тиб 
(онро аз огози гулшукуфт то пухтани тухмаш чамъоварй 
мекунанд) маъмул аст. Адрасмон яке аз мухимтарин давочоти 
беморихои дил ба шумор меравад.

Расми 17. Растанихои оилаи 
чиноращо
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1. Алома гхои хоси оилаи чиноракхоро номбар кунед.
2. Чиноракхо дар чй хел шароитхо меруянд ва дар

-  кучохо васеъ пахн шудаанд?
3. Кадом намояндагони оилаи чиноракхоро медонед?
4. Чиноракхо чй ахамият доранд?

БОТАНИКА 6________________________________________

§19. Оилаи кукноргулхо

Ба оилаи кукноргулхо такрибан 600 хели растанихо 
тааллук доранд. Онхо гиёххои яксола, бисёрсолаи алафй, баъзан 
нимбуттаву бутта ва дарахтони на он кадар калон мебошанд. 
Пояашон сершоха буда, аз берун бо муякчахои дурушт пушида 
гардидаанд. Чойгиршавии баргашон дар поя навбатй буда, 
пахнаки барг пармонанди ба хиссахо чудошуда мебошад.

Гули кукноргулхо калонандозаи рангин буда, тока-тока 
ё дар хушагул чойгиранд. Гулпуши гул дучанд аст. Дуто 
косабарг доранд, ки барвакт меафтанд. Точбаргхо аз чор 
гулбарги рангаш  сурх, зард ё ш ирчоймонанд иборатанд. 
М икдори гардбаргхо хеле зиёд буда, тухмдон аз 1 -2 ё ин ки аз 
мевабаргхои бисёр таркиб ёфтааст.

FypaK яклонагй ё калбак, бисёрлонагй мебошад. Мева- 
ашон гузамонанди сертухм аст. Д ар таркиби тухмашон 
микдори равган ва сафеда хеле зиёд аст.

Аксарияти намояндагони оилаи кукноргулхо растани­
хои зах,рнок ба хисоб мераванд. Лекин як кисми муайяни онхо 
ба сифати растанихои давой, хурокй (истеъмолй) ва ороишй 
мавриди истифодаанд. Баъзе хелхои онхо чун алафи бегона 
дар киштзорхои кишоварзй васеъ пахн гардидаанд.

Лолаарусак дар минтакахои маргзор, бешазори пахн- 
барг, нимбиёбон ва дар богхо нашъунамо карда, кариб 110 
хели растанихоро дарбар мегирад. Аксари онхо худруянд. 
Хусусан, лолаарусак дар байни кишти зироатхои хушадору 
лубиё чун алафи бегона боавч гул карда, майдони киш тзорро 
чун колини сурх гулпуш мегардонад. Пояи он шохаронда 
буда, бо муякчахо пушида мебошад.

Гули он калони лоламонанд аст (бехуда нест, ки дар 
баъзе нохияхои чумхуриамон онро чун «гули лола» низ ном 
мебаранд) ва рангхои гуногун дорад. Тухмдон аз микдори 
зиёди мевабаргхо иборат аст. Гардгирак бошад, бевосита дар 
болои гурак нишастааст (яъне тухмдон сутунча надорад). 
М евагузааш сертухми байзаш акл аст 18 .

Х,аминро бояд кайд кард, ки давраи рушду нумуи 
аксари ин растанихо нихоят кутох мебошад. Онх,о дар як 
муддати кутох гул карда, тухму мева хосил мекунанд. Сипае, 
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аз сабзиш бозмонда, хушк мешаванд. Д ар бахори оянда 
бошад, аз тухми базаминафтодаи онхо лолаарусакхои зиёде 
сабзида мебароянд.

Лолаарусак гиёхи захрнок аст. Д ар таркиби решаю поя, 
баргу гул ва гузаи он алкалоидхои гуногун мавчуданд. Агар 
дар давраи гулшукуфташ онро чорво истеъмол кунад, захролуд 
мешавад. Инчунин, ба ин оила чунин гиёххои захрнок, аз 
кабили кукноргиёх, лолаказак ва гайрахо дохил мешаванд.

Кукноргиёх (момисо) растанихои як, ду ва ё бисёрсоларо 
дарбар гирифта, поя ва баргаш он кабуду сабз мебошад. 
Гулхои кукноргиёх, зарди баланд ё зарду сурх буда, дар нуги 
навдахо пайдо мешаванд. М икдори гардбаргхо бисёр буда, 
тухмдон аз ду мевабарг таркиб ёфтааст. М евааш гилофаки 
чадвалмонанди рост ё камонш акл аст. Хднгоми кушодашавй 
аз боло ба поён, ё аз поён ба боло ба ду палла таксим 
мешавад 18.

Расми 18. Растанихои оилаи кукноргулон

Кукноргиёх дар пастхамихои кухсор, сохили дарё, чари- 
хои зардхок, заминхои бекорхобида, дар арчазори пароканда 
ва дар байни зироатхо меруяд. Кукноргиёх низ растании захр­
нок буда, дар узвхои нашвй ва мевааш алкалоидхои гуногун 
дорад.

Д ар байни растанихои оилаи кукноргулхо факат хели 
кукнори хобовар ё хошхош хамчун растании мазруъ
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парвариш карда мешавад (дар майдонхои махсус чудокарда- 
шуда ва зери иазорати кормандоии хукуматй карордош та 
барои ба даст овардани дорухои табобати).

Одамоне, ки ба парвариш и гайриконунии кукнор 
(барои ба даст овардани маводи нашъамандй) машгуланд, ба 
чавобгарии чиноятй каш ида мешаванд.

Кукнор растании камш охаронда буда, баландии пояаш 
то 150 см мерасад. Гулаш калон-калон аст. Ранги гулбарг- 
хояш бунафш, гулобй, сурх ва сафед мешавад. М евагузааш 
калони суфта буда, бо муякчахо пушида иашудааст. Тухмаш 
майда ва гуногунранг (сафед, хокистарранг, сиёхтоб, чигарй, 
зардча ва кабудтоб) аст. Д ар таркиби тухми кукнор 55% 
равган мавчуд аст, ки онро дар саноати каннодй, нонпазй, 
консервабарорй, истехсоли рангу лак ва гайрахо истифода 
мебаранд |18.

Д ар узвхои руйизаминии кукнор шираи сафеди шир- 
монанд (хосияти наш ъаоварй дорад) дида мешавад, ки он аз 
алкалоидхо (кариб 20 хел) иборат аст. Аз шира ва алка- 
лоидхои кукнор дорухои гуногуни табобатй истехсол 
мекунанд ва дар тахти назорати катъии духтурон барои 
табобати касалихо истифода мебаранд.

W-  1 • Кадом аломатхои хоси кукноргулхоро медонед?
2. Кукноргулхо дар кучохо вомехуранд?

-  3. Намояндахои худруй ва мазруйи кукноргулхоро 
номбар кунед.

4. Кукноргулхо чй ахамият доранд?

§20. Оилаи тутхо
Ба ин оила такрибан 1700 хели растанихои шаклашон 

буттагиву дарахтй, чуброст (лианмонанд), хамешасабз ё ха- 
зонрез ва баъзе гиёххои яксола ва бисёрсола дохил мешаванд. 
Аксари онхо дар минтакахои тропикй ва субтропикии кураи 
замин месабзанд. Дар Точикистон аз оилаи тутхо махсусан 
навъхои гуногуни тут ва анчир васеъ парвариш карда мешаванд.

Тана, шох ва барги аксари хелхои ба ин оила 
дохилшаванда, хангоми харош идан ё чарохатёбй аз худашон 
шираи ш ирмонанд хорич мекунанд.

Ч,ойгиршавии баргаш он навбатй буда, наздбарга низ 
доранд.

Гулхо дар хушагулхои гуногуншакл -  гушворак, хуша, 
чорубак ва гайрахо чойгир мебошанд. Гулхо якчинса буда,
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гулбарг надоранд, косабарг аз як то хдшт адад ва микдори 
гардбаргхо тагйирёбанда мебошад. М икдори мевабарг якто 
буда, як ё дуто гардгирак дорад. Гардолудшавии растанихои 
оилаи тутхо бо туфайли шамол ва хдшароти махсус ба амал 
меояд.

Меваи онхо гучуммева аст. Дар тухмашон эндосперм 
доранд.

Бисёр растаних,ое, ки ба ин оила дохил мешаванд, 
растанихои фоиданок ба хисоб рафта, аз замонхои кадим 
интараф парвариш  карда мешаванд. Яке аз маъмултарин 
намояндаи ин оила тут мебошад. Тут дарахти хазонрез буда, 
дар мамлакатамон ду намуди он: тути сафед ва сиёх (шохтут) 
бештар маъмуланд. Хдр ду намуди тут дарахти як ё духонагй 
буда, шакли баргхояшон гуногун мебошад. Аз хушагули 
гушворакшакли он гучуммева пайдо мешавад 19 .

Д ар айни замон кариб 400 
навъи тут ба вучуд оварда шуда­
аст. Хусусан, навъх,ои тути бе- 
дона, балхй, марворидак, мави- 
зак, чиртут, сафедак ва гайрахо 
дар нох,ияхои гуногуни Точикис- 
тон аз замонхои кадим инчониб 
парвариш  карда мешаванд. Тут 
растании ба хушкй нихоят тобо- 
вар буда, дар хокхои нисбатан 
камгизо метавонад нагз нашъу- 
намо кунад. Тутро асосан тавас- 
сути дона (тухм)-аш ва инчунин 
бо рохи пайвандкунй зиёд ме­
кунанд. Дарахти тут 200-300 сол 
умр мебинад.

М еваи тут ширин буда, дар 
таркибаш  зиёда аз 10 % моддаи 
кандй дорад. Онро дар шакли 
тару тоза ё хушкконидашуда 
истеъмол мекунанд. Агар аз тути 
хушки куфташуда талкон тайёр 
кунанд, аз меваи тару тозаи он 
ширинй мепазанд.

Хусусияти шифобахшии да­
рахти тут аз кадимулайём маъ- 
лум аст. Абуалй ибни Сино тути 
хушконидашударо (меваашро) 

барои табобати беморихои гуногуни меъдаю руда тавсия 
додааст.

Расми 19. Растанихои
оилаи тут^о
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БОТАНИКА 6
Хусусан, тути сафед дорой ахдмияти калони саноати 

мебошад. Барги онро ба сифати маводи хурока барои 
парвариш и кирми пилла (абрешим) истифода мебаранд. Ба ин 
максад, истифода шудани барги тут дар китъаи Осиё (Хитой) 
зиёда аз 2500 сол бошад, дар Аврупо зиёда аз 1000 солро 
ташкил медихад.

Тутанчир яке аз авлодхои сершумортарини оилаи тутхо 
ба хисоб рафта, такрибан 1000 хелро дарбар мегирад. Аксари 
онхо дар минтакахои тропикии намнок васеъ пахн гардида, 
дар чунин шароит онхо дарахтони хамешасабз мебошанд |19 .

Д ар Точикистон ду намуди анчир дар шакли худруй ва 
хам мазруъ парвариш  карда мешавад. Д ар ш ароити 
Точикистон анчир дарахти начандон калони хазонрез 
мебошад. Барги он панчаш акли аз 3 то 7 парра аст. Вай 
растании духонагй буда, хушагули нокмонанди дарунхолй 
дорад. Гули анчир махсусияти ба худ хос дош та, танхо 
тавассути занбуре, ки номаш бластофаг аст, гардолуд 
мешавад. Аз хушагули гардолудшуда гучуммева пайдо 
мешавад, ки шакли муруд, лунда ё кулчамонанди рангаш  
зард, сабз, бунафш, ё бурмонанд буда, сертухму сергушт 
мешавад. Меваи анчир сергизо мебошад ва дар таркибаш  12- 
28% канд, инчунин сафеда, охар, витаминхои гуногун, 
намакхои органикй ва элементхои охан, фосфор, калсий, мис 
ва магний дорад. Чунин таркиботи бои химиявй ва 
хуштаъмии меваи анчир гувохй медихад, ки вай хосияти 
баланди пархезй ва шифобахшй дорад.

М еваи анчирро дар шакли тару тоза, хушконидашуда ва 
шарбатхои гуногун истеъмол мекунанд.

Анчир, асосан, дар мамлакатхои сохили Бахри Миёна- 
замин, Осиёи Хурд, Эрон, Афгонистон, Закавказия ва дар 
Точикистон бошад, дар нохияхои гарми чанубй парвариш  
карда мешавад.

W-  1. Аломатхои хоси растанихои оилаи тутхоро номбар 
кунед.

~ 2. Кадом намояндахои хоси онхоро медонед?
3. Тут ва анчир дар хаёти инсон чй ахамият доранд?
4. Анчир тавассути кадом хашарот гардолуд мешавад?
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§21 Оилаи тугмачагулхо

Тугмачагулхо, ки бо ибораи дигар онхоро хайригулхо 
х,ам меиоманд, 1600 хелро дарбар мегиранд. Онхо, асосан, 
растанихои минтакахои тропики ва субтропики буда, 
микдори ками хелхояшон дар мамлакатхои иклимашон 
муътадил нашъунамо мекунанд. Тугмачагулхо растанихои 
яксола, бисёрсола буда, баъзан шаклхои буттагй ва 
дарахтиаш он низ вомехуранд.

Поя ва навдахои тугмачагулхо аз берун бо муякчахои 
ситорашакл пушида мебошанд. Д ар онхо моддахои захрнок 
ва алкалоидхо дида намешавад.

Ч,ойгиршавии барг дар пояю навда ба таври навбатй 
мебошад. Пахнаки барг панчаш акл ё панчаш акли чукур 
буридашуда мебошад.

Гулхо яктогй дар багали барг ё дар баъзе холатхо дар 
хушагули нугй чойгир мебошанд. Гулпуши дучанда аз 5 
косабарги бо хам часпида ва 5 гулбарги озод иборат аст. Д ар 
баъзе намояндагони алохидаи ин оила, бар замми косабарг, 
боз зеркосабарг низ дида мешавад. М икдори гардбаргхо 
бисёр буда, онхо дар асоси гулбаргхо бо хам часпидаанд. 
Тухмдон аз се ё бисёр мевабаргхо иборат аст. Сутунчаи 
гардгирак якто ё бисёр аст. М еваи тугмачагулхо хушки 
гузамонанд ё чормагзаки яктухмдор мебошад.

Ба ин оила бисёр растанихои киматбахои техникй ва 
равгандиханда мансубанд.

Пахта, асосан, растании буттагй ё дарахти бисёрсола 
буда, дар шароити Точикистон хамчун растании яксола 
парвариш карда мешавад.

Гули пахта аз панч гулбарги озоди ранги зарддош та 
иборат буда, растании худгардолудш аванда хисоб шавад хам, 
метавонад тавассути хаш арот низ гардолуд шавад. Ба ин 
мавчудияти шахддонхо дар гул гувохй медиханд. Аз ин ру, 
пахта растании хуби асаловар мебошад 20 •

М еваи пахта гузаи се ё панчлонагй аст. Тухмашон би­
сёр аст. Тухмхо бо наххои дарози аз як хучайра иборатбуда 
пушида шудаанд (дар як тухм то 7 хазор нах дида мешавад). 
Дарозии хар як нах такрибан аз 40 то 50-60 мм мерасад.

Д ар микёси чахон пахта растании нахдихандаи асосй ба 
хисоб меравад. Вай такрибан 75%-и нахи барои саноати 
бофандагй бехад зарурро медихад. Аз тухми пахта равган 
истехсол мекунанд. Аз гулбаргхои гули пахта ранг хосил 
кардан мумкин аст. Кунчора ва пучоки чигити пахтаро 
хамчун хуроки чорво истифода мебаранд.
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БОТАНИКА 6
Д ар назди истикоматгоххо, канори рохдо, киштзору 

6 o f x ,o , дар байни зироатхои кишоварзй хамчун алафи бегона 
растании гулаш сафеду мевааш тугмачамонанд вомехурад, ки 
онро тугмачагул ё мубофак меноманд.

Тугмачагул растании як- 
ду ва бисёрсола буда, дар То- 
чикистон 8 намуди он меруяд. 
Аксари ин намудхо кариб дар 
хдмаи нох,ияхои чумхуриамон 
вомехуранд 30.

Баъзе намудхои тугмача- 
гулро хдмчун растании сабза- 
вотй барои тайёр кардани сам- 
бусаи алафй ва хар гуна 
хуришхо истифода мебаранд. 
Д ар тибби халкй онро барои 
табобати беморихои гуногун 
истифода мебаранд. Инчунин, 
хамаи намудхои тугмачагул 
хосияти асаловарй доранд ва 
онхо хуроки сергизои чорво ба 
хисоб мераванд.

Гули хайрй растании як- 
ду ва бисёрсола буда, барги 
сода, яклухт, панчашакл ва ё 

пармонанд дорад. Д ар гули он ба чуз 5 косабарг ва 5 гулбарг, 
боз аз 6 то 9 зеркосабарг дида мешавад. М икдори гардбаргхо 
бисёр буда, думчаашон 5 - кирра аст 20 .

Гули хайрй дорой гулхои калони рангоранг буда, онро 
хамчун растании ороишй дар хиёбону гулгаштхо, богхои 
истирохатй ва гайрахо парвариш  мекунанд. Намудхои худ- 
руйи гули хайрй дар чангалу маргзорхои субалпй, бодому 
пистазор ва нишебихои регии куххо ва гайра васеъ пахн 
шудаанд.

Намудхои гуногуни гули хайрй аз якдигараш он аз руйи 
гуногунии ранги гулбаргашон (сафед, бунафш, бунафши бур, 
сафеди ширчоймонанд), шакли гул ва микдори зеркосабарга- 
шон фарк мекунанд.

Гули хайрй ахамияти калон дош та, аз гулбаргхои он 
ранг хосил мекунанд, ки он барои рангин намудани маводи 
гизой, нушокихо ва матоъхо истифода мешавад. Гули хайрй 
растании асаловар буда, реша, мева ва гули онро дар тиб 
барои муоличаи касалихо истифода мебаранд. Д ар таркиби 
тухми он то 20 % равган хает, ки дар сохаи рангубор кимати 
баланди амалй дорад.

Гузаи Буриши тухми 
Пахта кушода- бо муякчах,о

шуда пушидашуда

Ф
Гули 
хайрй

Мубофак 
 ̂ ^^(тугмачагуп)

Расми 20. Растанихои оилаи 
тугмачагулх,о
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Дар байни майдонхои кишти пахта, чуворимакка, 
юнучка, растанихои сабзавотй ва инчунин дар сари рох,у 
канори чуйборхо мо бо растании кадаш баланду кам- 
шохаронда, ки баргхои калони дилшакл ва гулхои зард дорад, 
дучор меоем, ки онро мардумони махаллй нонфарак 
меноманд *2 0 .

Нонфарак гузамеваи зарди сиёхтоб ва тухми гурда- 
шакли хокистарранги тира ё сиёхтоб дорад. Нонфарак 
растании нах ва равгандиханда аст. Аз нахи он аргамчин, 
канаб, ресмон, ришта ва Faftpa тайёр мекунанд. Пояи 
хушкшудаи нонфарак то 25% нах ва тухмаш то 16-20% равган 
дорад. Равгани онро дар корхонахои собунпазй ва истехсоли 
алиф истифода мебаранд.

W 1. Аломатхои умумии оилаи тугмачагулхоро номбар кунед.
2. Кадом растанихои оилаи тугмачагулхоро медонед?

~ 3. Тугмачагулхо чй ахамият доранд?

§22. Оилаи обнусихо

Ба оилаи обнусихо ду авлод ва 500 намуди растанихо 
мансубанд. Онхо растанихои дарахтй ва буттагии хамешасабз 
ё хазонрез (агар дар иклими хунук ва хушк сабзанд) 
мебошанд. Растанихои алафй ва чубрости (лианмонанди) 
онхо маълум нестанд. Аксари растанихои ин оила дар 
минтакахои тропикй нашъунамо карда, кисми ками онхо дар 
шароити иклими субтроиикй ва ё нохияхои иклимашон 
муътадил ва гарми китъаи Осиё ва Амрикои Шимолй пахн 
шудаанд.

Барги растанихои ба ин оила дохилшаванда калону 
сода, сабзи сиёхтоби тухмшакл ё дарозруяи нугтез буда, дар 
навда ба таври навбатй ё ру ба ру чойгиранд.

Гулхо дар багали барг ё хушагули хурд чойгиранд. Онхо 
дучинса ё якчинса буда, чортогй гулбарг ва косабарг доранд. 
Косабаргхо то нисфашон бо хам часпида, бо мева хамрох 
бокй мемонанд. Точгулхо зангулашакл ё кадахмонанд буда, 
адади гардбаргхо 4 ё 16 (баъзан 24-то) ва онхо даврашакл 
яктогй, дутогй ё бисёртогй чойгиранд. Тухмдон аз 2-8 
мевабарг иборат буда, гурак болой 2-16 лонагй аст. Мевааш 
сертухми тару (гучуммева) сершира, баъзан чарммонанди ба 
пахлухо кушодашаванда мебошад. Тухмхо эндосперм дошта, 
бо пустпардаи тунук пушида шудаанд.
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БОТАНИКА 6
Меваи хдмаи намудхои оилаи обнусихо хурданибоб 

буда, андозаашон аз 2 то 8-10 см (кутрашон) мерасад. Онхоро 
дар шакли тару тоза ё хушконидашуда истеъмол мекунанд ва 
аз онхо шарбат, мураббо тайёр менамоянд.

Дар Точикистон аз ин оила як намуд -  хурмой кафкозй 
(чилванг) хамчун растании худруй маъмул аст. Ин намуд рас­
танй нисбатан васеъ пахн шуда, дар бисёр мамлакатхои чахон 
вомехурад. Худуди пахншавии ин намуд аз мамлакатхои 
Япония, Хитой, аз шимоли Хиндустон cap шуда, то гарби 
Бахри Миёназамин ва Испания тул мекашад. Дар худуди 
Точикистон, асосан, дар чануби каторкуххои Хисору Дарвоз 
дар баландихои 1100-1400 м аз сатхи бахр вомехурад 21

Дарахти хурмой кафкозй 
одатан дар хамчоягй бо дарахтони 
туг, шунг, фарк, чормагз, чинор 
вохурда, то 16 м кад мекашад.

Дарахти хурмой кафкозй 
бештар дар заминхои санглох, 
сохилхои дарёхо ва чойхои сер­
нам нашъунамо карда, то 
харорати -  25°С хунукй тоб 
меоварад.

Меваи хурмой кафкозй му- 
давваршакли (кутраш то 2 см) 
норинчй, зардчатоб буда, меваи 
хушки он то 40 % канд дорад.

Хурмой кафкозй аз тухмаш 
меафзояд. Нихоли хасакиашро 
чун растании пайвандшаванда 
зиёд карда, ба он хурмой шаркй 
ва дигар навъхои пурарзишро 
пайванд мекунанд.

Расми 21. Растанихои д ар кат0 рИ хурмой каф-
оилаи обнусщо козй, дар Точикистон, инчунин

хурмой шаркй ва вирчинй хам­
чун дарахти мазруйи мевадиханда парвариш карда мешаванд.

Меваи хурмой шаркй андозаи калон дошта (кутраш то
10 см аст), дар вакти хомиаш маззаи такир (талмазза) дорад 
ва хангоми пурра пухтанаш ё бо таъсири сармо ин хусу- 
сияташро гум карда, хушлаззат мешавад 21

Хурмой шаркй навъхои зиёд дошта, то 15 м кад 
мекашад ва дар нохияхои гуногуни чумхуриамон парвариш 
карда мешавад. Чунин навъхои хурмой шаркй, аз кабили 
навъхои «Хиакуми», «Зенчи Мару», «Гошо-Гаки» ба шароити 
Точикистон мутобик гардонда шудаанд.
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Дар Пажухишгохи илмй-тадкикотии 6oFy токпарварии 
Точикистон чунин навъхои хурмой шаркй, ба монанди навъи 
«Гулистон», «Точикистон», «Шарк», «Вахш» ва «Х,исор» ба 
вучуд оварда шудаанд, ки бо тезпазакй, хосилнокй ва сифати 
хуби меваашон аз дигар навъхо бартарй доранд.

Меваи хурмой богй дар таркибаш то 25% канд, вита- 
минхои гуногун, каротин, йод, охан дорад. Дар тиб барои 
табобати беморихои чогар, камхунй, назла, захми меъда ва 
гайрахо истифода бурда мешавад.

Дарахти хурмо, ба чуз меваи ширину шифобахш, боз 
чуби пуркимат дорад. Аз замонхои кадим инчониб чуби онро 
барои сохтани чевонхои (мебелхои) хдрхела ва олотхои 
рузгор истифода мебаранд.

1. Оилаи обнуеихо чй гуна аломатхои умумй доранд?
2. Кадом намуди худруйи ин оила дар Точикистон 

меруяд?
3. Кадом навъхои хурморо медонед?
4. Олимони точик кадом навъхои нави хурмой шаркиро 

ба вучуд овардаанд?
5. Намояндагони оилаи обнусихо чй ахамият доранд?

§23. Оилаи кадугулх,о

Ба ин оила 900 намуди растанихо дохил мешаванд. Онхо 
бештар дар минтакахои тропикй ва субтропикии кураи 
замин, аз чангалхои тропикии намнок то дашту биёбонхо 
пахн гардидаанд. Хусусан, намудхои зиёди худруйи оилаи 
кадугулон дар Африко, Осиё ва Амрико бештар вомехуранд. 
Дар минтакахои икдимашон муътадил бошад, микдори 
кадугулон камтар ба чашм мерасанд.

Кадугулон растанихои яксола ё бисёрсола, хобанда ё ха- 
зандаи алафй, баъзан буттагй мебошанд. Барги онхо панча- 
шакл, панчашакли пармонанд ё содаи канорхояш яклухт 
буда, таври чойгиршавиашон дар поя навбатй мебошад. Дар 
аксари намояндагони ин оила танобак дида мешавад, ки он як 
шакли тагйирёфтаи навда мебошад.

Кадугулон растанихои як ва ё духонагй буда, баъзе 
намояндагонашон дучинса мебошанд. Гулхо ба таври алохида 
ё ин ки дар хушагули хуша, чорубак, чатрак чойгир шудаанд. 
Гулпуш дар якчоягй бо сутунчаи (ресмони) гардбаргхо найчаи 
гулро пайдо кардаанд, ки он ба гурак часпидааст. Косабарг ва 
гулбаргхо 5-тогй буда, онхо бо хамдигар часпидаанд ва шакли

и
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киф ё зангуларо гирифтаанд. Баъзан гулбаргхо озоданд. 
Гулбаргхо ранги зард, сафед, баъзан сабзранг ё сурх доранд. 
Гардбаргхо дуто, дар аксари холатхо панчто буда, аз ин 
микдор чортоаш бо хам чуфт ва яктоаш озод мебошад. Баъзан 
хамаи ресмонхои гардбаргхо ё ин ки гарддонхо бо хам часпида 
мебошанд. Тухмдон аз се ё чор-панч мевабарг таркиб ёфтааст. 
Гуракашон поёнй буда, бештар селонагй ва дар хар як лона 
микдори зиёди тухммугчахо мавчуданд.

Кадугулон растанихое мебошанд, ки тавассути хаша- 
рот гардолуд мешаванд. Дар гулхои кадугулон шахдцонхои 
калон ташаккул ёфтаанд ва шахди ширини он барои такрибан 
150 намуди хашарот ва аз он чумла занбури асал хело хуб 
дастрас мебошад. Гули бисёр растанихои кадугул буи 
диккатчалбкунанда надоранд ва аз ин ру, онхо диккати 
хашаротро ба туфайли гулбаргхои калону хушранг (чунончи, 
дар каду, харбуза, тарбуз, бодиринг ва гайрахо) бештар чалб 
мекунанд. Меваашон кадумонанд аст.

Дар худуди Точикистон 8 авлод ва 15 намуди оилаи 
кадугулон вомехурад, ки аз ин чор намудаш худруянд.

Тарбуз, пояаш палаки дарози шохаронда буда, баргхои 
сепарра дорад. Гулаш кифмонанди зард буда, чудочинса 
мебошад. Меваи тарбуз мудавваршакли калон ё дарозруя 
буда, рангаш сабзи сиёхтоб ё алобуло аст. Магзи мевааш 
сероби ширин буда, рангаш гулобй, сурх, баъзан сафед ё зард 
мебошад. Дар таркиби меваи тарбуз вобаста ба навъхояш 
микдори зиёди канд, витаминхо, пектин ва дигар модцахои 
барои саломатй зарурй мавчуц аст 21 .

Умуман, хамагй 7 намуци тарбуз маълум аст. Дар 
Точикистон бошац, факат як намуци он маврици парвариш 
карор цорац.

Тарбуз хамчун растании хушкицуст ба камоби тобовар 
аст. Онро цар заминхои обй ва лалмй мекоранц. Тарбузро, 
асосан, цар шакли тару тоза истеъмол мекунанц. Дар саноати 
канноцй низ истифоца мебаранц.

Саравлоци тарбузи мазруъ тарбузи хуцруйи хурцани- 
боби биёбонхои Африко мебошац. Киштукори тарбуз цар 
Африко огоз гарцица, сипас ба Осиёи Хурц, Кдвкоз, Осиёи 
Марказй пахн гарцицааст. Инсоният цар натичаи истифоца 
бурцани усулхои гуногуни интихоб цар цавоми асрхои тулонй 
навъхои гуногуну хушсифати тарбузро ба вучуц оварцааст. 
Дар Точикистон зиёца аз 5 навъи тарбузи хурцанибоб ва 3 
навъи тарбузи хуроки чорво кишт карца мешавац.

Харбузаро кариб 4000 сол пеш аз эраи мо цар мамлакат- 
хои китъаи Осиё кишт мекарцанц. Харбуза растании яксолаи 
полизй мебошац. Пояпалакаш цароз, баргаш калони яклухт ё 
панчашакл, гулаш чуцочинса, баъзан цучинса мешавац 23.
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Мевааш сертухми гуногуншакл (дарозиаш аз 4 см то 2 
м, вазнаш вобаста ба навъхояш аз 150-200 г то 16-18 кг) аст. 
Ба акидаи олими барчастаи рус, яке аз тадкикотчиёни набо­
тоти Точикистон, академик Н.И.Вавилов харбуза зироати 
кадимии Точикистон, Узбекистон, Туркманистон, шимоли 
Афгонистон ва Эрон мебошад. Инчунин, кайд кардан чоиз 
аст, ки аз 500 навъи харбуза, ки дар Осиёи Марказй парвариш 
карда мешавад, 230 навъаш номи точикй дорад.

Таркиби меваи харбуза аз моддахои барои организм 
нихоят мухим -  канд, равган, охар, сафеда, витаминхои 
гуногун ва гайрахо бой мебошад. Меваи харбузаро ба таври 
тару тоза ё хушконидашуда истеъмол мекунанд. Аз меваи он 
инчунин мураббо, ширинй ва асали харбуза тайёр мекунанд.

Дар нохияхои чанубии Точикистон дар байни майдон- 
хои пахта, кунчиду полизхо ва баъзан дар сохилхои дарё 
харбузаи даштй (ё харбузаи сагак) вомехурад. Дар тибби 
халкй мева ва чушоби решай онро барои табобати касалихои 
истиско, зардпарвин ва Fafipa истифода мебаранд.

Каду растании як ё бисёрсола буда, 20  намуд дорад. 
Намудхои худруйи он, асосан, дар Африко пахн гардидаанд. 
Баъзе намудхои он дар замонхои кадим мазруй карда 
шудаанд. Х,оло навъхои зиёди кадуи истеъмолй, хуроки чорво 
ва ороишй ба вучуд оварда шудааст. Дар айни замон се 
намуди каду -  гахворакаду, палавкаду ва ошкаду мавриди 
парвариш карор доранд. Дар заминаи ин намудхои каду 
навъхои гуногун ба вучуд оварда шудааст, ки онхо аз чихати 
тезпазакй, калонии мева, канднокй ва гайрахо аз якди- 
гарашон фарк мекунанд 24 .

Гулбаргхои каду гуногунранги зард, норинчй буда, 
меваи калони шаклаш хархела дорад. Гули каду нисбатан 
калон буда, баргаш содаи яклухт ё панчашакл мешавад. Пояи 
каду гирдшакл ё кираноки хобанда мебошад.

Дар меваи каду аз 11 то 20 фоиз канд, сафеда, моддахои 
пектинй, витаминхо ва намакхои маъданй мавчуд аст. Тухми 
каду то 25 фоиз равган дорад ва онро ба сифати давои 
киччарон дар тиб истифода мебаранд.

Бодиринг растании полизии яксола буда, дарозии пала- 
каш аз 0,5 то 1,5 м (дар гармхонахо то 6-7 м) мерасад. Баргу 
думчааш ва палаки он бо муякчахо ихота гардидааст ,25.

Гулбаргхо ранги зард дошта, гул шакли зангула ва 
кифро дорад. Гули бодиринг чудочинса буда, гулхои модина 
яктогй ва гулхои нарина чудо дар багали баргхо чойгиранд. 
Бодиринг меваи дарозруяи борик дорад.

Бодиринг 25 намуд дорад, ки аз хама пахншудатаринаш 
бодиринги киштшаванда мебошад. Ватани аслии он нохияхои 
тропикии Х,индустон мебошад, ки онро такрибан 3000 сол
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пеш дар ин мамлакат парвариш мекарданд. Дар сарзамини 
точикон аз асри XVI инчониб маълум аст.

Расми 22. Тарбуз Расми 23. Харбуза Расми 24. Каду

Расми 25. Бодиринг:
1 -  намуди умумй;

2 -  гули нарина;
3 -  гули модина;

4 -  меваи истеъмол-
шаванда; буриши 
кундалангии мева;

5 -  меваи пухтарасида.

Бодиринг сабзавоти фоиданок буда, дар таркиби меваи 
тару тозааш 95-96% об, 0,86% модцахои нитрогендор, 1,8-2,8% 
к,анд, 0,4% клетчатка, инчунин витаминхои С, A, Bi, В2, 
намакхои калий, калсий ва фосфор дорад. Меваи бодирингро 
дар шакли тару тоза ё намакикунондашуда истеъмол мекунанд.

Бодирингро ба чуз дар майдонхои киштшаванда, ин­
чунин дар гармхонахо парвариш карда, дар фасли зимистон 
метавон х,осили дилхох,и меваи тару тозаи онро ба даст овард.

1. Оилаи кадугулон чй хел аломатхои умумй доранд?
2. Кадугулон бештар дар кадом минтакахои чахон пахн 

шудаанд?
3. Чаро хашарот ба гули бодиринг, харбуза, тарбуз ва 

каду бештар шавку рагбат дорад?
4. Кадугулон чй ахамият доранд?
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§24. Оилаи чилликгулхо

Ба оилаи чилликгулхо 3200 намуди растанихои як ё 
дусола ва бисёрсола тааллук, доранд. Аксари онхо гиёхдои 
алафй ба шумор мераванд. Онхо дар руйи замин нобаробар 
пахн шуда, микдори зиёди намояндагонашон дар минтакахои 
нимкураи шимолй вомехуранд. Дар нохияхои троиикй ва 
нимкураи чанубй бошад, дар кухпорахо пахн шудаанд.

Чилликгулхо дар шароити гуногуни мухити зист 
мутобикати хуб доранд. Аз ин чост, ки намояндагони оилаи 
чилликгулх,о дар минтакахои шимолй, арктикй, биёбону 
нимбиёбон ва даштхо, сохили дарёхо ва дар баландкуххо то 
баландии 4500-5000 м аз сатхи бахр месабзанд. Онхо инчунин 
дар зери дарахтони чангалй, дар байни набототи даштй ва 
дар чойхои сернам ва хатто баъзе намояндагони онхо дар 
мухити обй нашъунамо мекунанд.

Яке аз хусусиятхои хоси растанихои оилаи чилликгулхо 
дар он аст, ки хамаи намояндагони ин оила дорой аломатхои 
муштарак ё умумианд.

Поя ва барги чилликгулхо бо пашмакхои як ё бисёр- 
хучайрагй фаро гирифта шудаанд, ки шакли зохириашон 
гуногун аст. Сохти решай онхо тирреша ва ё бехмева 
(тагйирёбии шакли реша) мебошад.

Барги растанихои оилаи чилликгулхо сода ё ин ки 
бештар паршакл ва барбатшакл буда, дар поя ба таври пай- 
дархам ё дар буну чавфи гарданаки реша чойгир шудаанд.

Х,амаи намояндагони оилаи чилликгулхо сохти якхела 
доранд. Гулпуши гулашон дучандаи озод, яъне хам косагул ва 
точгул доранд. Косагул аз 4 косабарги дар ду давра дутогй 
чойгиршуда иборат аст. Точгул аз 4 гулбарги ба таври чил- 
ликй чойгиршуда иборат аст. Микдори гардбаргхо 6 -то ва ду- 
тоаш кутоху чортоаш дароз аст. Гулхои (тудагулхои) онхо 
хушаро ба вучуд оварда, ба туфайли хашарот гардолуд 
мешаванд. Чунки шахдцонхои пур аз шахд доранд 26 •

Тухмдон якто буда, аз ду мевабарг таркиб ёфтааст. 
Меваашон гилофак ё гилофакча аст. Еилофак чунин шакли 
меваест, ки кадаш аз бараш 3-4 маротиба дароз аст. Меваи як 
гурухи чилликгулхо гилофаке мебошад, ки девораи кундаланг 
доранд. Ин намуди гилофакхо бар хилофи гилофакхои 
мукаррарии чилликгулхои дигар баъди пухтан ба хиссахои 
алохида чудо мешаванд, ки хар як хисса яктогй тухм дорад.

Формулаи гули оилаи чилликгулхо чунин аст:
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к2+2т4 Г2+4 М(2)*.
Тухми растанихои чилликгул эндосперм надорад.
Карам яке аз растанихои маъмули оилаи чилликгулхо 

буда, растании дусола мебошад. Бисёр тадкикотчиён чунин 
хисоб мекунанд, ки карами киштшаванда (маданй) ва навъхои 
он, ки холо мавриди истифодаанд, аз карами худруй ё 
хасаккарам пайдо шудааст. Дар айни замон зиёда аз 100 
навъи карам ба вучуд оварда шудааст. Аз ин микдор бештар 
аз 10 навъи карам (каллакарами сафед, каллакарами сурх, 
гулкарам, гучумкарам, карамшалгам, баргкарам, гулкарами 
брокколи ва гайрахо) парвариш карда мешавад.

Дар гармхонахо аз тухми карам кучати (навнихоли) 
онро дастрас мекунанд. Сипае, ин навнихолхоро дар 
майдонхои кушоди кишоварзй кучат мекунанд. Навнихоли 
карами дар замини кушод шинондашуда сараввал дар 
гарданаки решааш баргхои калон пайдо мекунад. Баргхо бо 
суръати баланд сабзида, ба дохил печида каллакарам хосил 
мекунанд. Баргхои он ба пояи кутохи карам часпидаанд. Аз 
ин ру, каллаи карамро хамчун мугчаи азимчусса хисобидан 
мумкин аст. Поя сабзишашро давом дода, дар соли дуюми 
хаёташ хушагул пайдо мекунад 27 •

худруй

Расми 26. Аломатхои Расми 27. Карами худруй ва
чилликгулхо навъхои киштаи он

Карам ба об ва хоки сергизо эхтиёчи калон дорад. Баъзе 
навъхои карам дар давраи боавчи нашъунамояшон дар як 
шабонаруз (як растанй) то 10 литр обро истифода мебарад. 
Таркиби карам вобаста ба навъхояш гуногун буда, аз 
моддахои гизой бой аст. Узвхои истеъмолшавандаи карам

Шархи формулам гул: К -  косабарг (косагул), T -  точгул (гулбарг), Г -  гардбарг, 
М -  мевабарг (тухмдон). Ракамхо микдори узвхои гул ва дар хар як давра чойгир- 
шавии онхоро нишон медиханд. Каве бо хам часпида будани узвхои гулро 
мефахмонад.
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витаминх,ои A, Bi, В2, С, Р, К, РР, намакхои маъданй, хусусан 
фосфор ва калсий дорад.

Карамро ба таври тару тоза, пухта, дамкардашуда ё 
очоронида истеъмол мекунанд. Карамро дар тибби халкй ва 
муосир барои табобати касалихои зардпарвин, испурч, рохи 
нафас, чигар, меъдаю руда бомуваффакият истифода мебаранд.

Турб растании сабзавотй буда, дар соли якуми сабзишаш 
бехмева хосил карда, дар соли дуюм гул ва мева мебандад. 
Бехмеваи турб сохти гуногун (лундашакл, дарозруяи сафеду 
сабзранг) дошта, сермагзу сероб мебошад. Дар баъзе мавридхо 
вазни бехмеваи растанихои алохидааш то 5 кг мерасад. Гули турб 
дучинса буда, гулбаргх,ояш сафед, гулобй, бунафш мебошанд. 
Мевааш гилофаки кушоданашаванда аст. Бехмеваи турб таъми 
хуб ё каме тунд дошта, онро ба таври тару тоза истеъмол мекунанд.

Вай дар таркибаш витаминхои гуногун, аминокислотах,о, 
равгани эфир, намакхои калсий, калий, охдн, магний ва гайра 
дорад. Турб сабзавотй пархезй буда, хусусияти табобатй дорад.

Ба чуз карам ва турб боз бисёр намояндагони оилаи 
чилликгулхо, аз кабили шалгам, шалгамча, турнепс, хардали 
даштй, росан, мавсар (рапс) ва гайрахо, ки ахамияти калони 
гизой доранд, ба таври васеъ киштукор карда мешаванд 28.

Чаг-чаг
Шалгам

Расми 28. Чилликгулхо

Расми 29. Растанихои 
оилаи чилликгулхо

Турбко^ак Заргулак

Шабушак

Канагиёх,
Цаг-saF

Яке аз растанихои рангдихандаи маъмули оилаи чил­
ликгулхо усма мебошад. Усма растании яксола буда, ранги 
гулаш зард, мевааш гилофакча мебошад. Аз баргу пояи он 
ранг хосил мекунанд, ки барои ранг намудани матоъхои 
пашмин истифода бурда мешавад.
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Ба оилаи растанихои чилликгул бисёр растанихои худ- 
руй мансубанд ва кисме аз ин растанихо хамчун алафи бегона 
дар байни зироатхои кишоварзй нашъунамо карда, меваю 
тухми зиёде хосил мекунанд. Баъзе намудхои онхо дар давоми 
тобистон 3-4 маротиба тухму мева баста, ба сабзишу инки- 
шофи муътадили растанихои кишоварзй халал мерасонанд.

Алафхои бегонаи бештар маъмул инхоянд: турбкохак, 
вазирак, чаг-чаг, шабушак, гулзард (заргулак), равганак ва 
гайрахо 19:.

Чаг-чаг (чак-чак) ё халтаи чупон растании яксола буда, 
резагулхои сафедаш дар хушагул чойгир шудаанд. Меваи 
чагчаг гилофакчаи секунчашакл буда, ба халтаи чупони 
даврахои кадим монанд мебошад. Меваи он тухми майда- 
андозаи кахваранг дорад. Тухми чаг-чаг кобилияти сабзи- 
шашро аз 3 то 6 сол нигох медорад 29 .

Ч,аг-чаг дар хамаи нохияхои Точикистон (дар баландии 
350-3800 м аз сатхи бахр) пахн гардидааст. Одатан, дар 
киштзорхо, заминхои нокорам, богу рог, канори роху сохили 
чую дарёхо ва дар назди хонахои истикоматй меруяд.

Одамон чаг-чагро чун гиёхи гизой ва шифой истифода 
мебаранд. Аввали бахор аз баргу пояи наврустаи он самбуса 
мепазанд.

Растании чаг-чаг хосияти табобатй дорад. Дар тиб онро 
чун доруи хунбанд ва давои дигар касалихо (иллати дил, 
чигар, гурда) истифода мебаранд.

W 1. Аломатхои барои намояндагони оилаи чилликгулхо 
хосро номбар кунед.

-  2. Намояндагони маъмули оилаи чилликгулхоро номбар 
кунед.

3. Растанихои сабзавотии оилаи чилликгулхо кадомхоянд?
4. Карам растании чандсола аст?
5. Карамро чй тавр парвариш мекунанд?

§25. Оилаи настаранихо
Ба оилаи настаранихо зиёда аз 3000 намуди растанихои 

алафй, буттагй ва дарахтй мансуб аст. Дар Точикистон 
такрибан 142 намуди растанихои худруй ва мазруйии оилаи 
настаранихо маълуманд. Сохти баргашон гуногун буда, дар 
дарахти себ, нок, бихй ва гайра сода, дар шохтути заминй ва 
марминчон -  сечанда, дар настаран -  пармонанди мураккаб 
мебошад. Ч,ойгиршавии барг дар растанихои ба ин оила 
тааллукдошта навбатй буда, онхо наздбарга доранд.
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Гули настаранихо дар алохидагй (тока-тока) дар багали 
баргу иавда ё дар хушагулхои гуногун чойгиранд. Гули онхо 
дучинса буда, ба туфайли хашарот гардолуд мешаванд. 
Гулпуши онхо дучанда буда, гул аз 5 косабарг ва 5 гулбарг 
иборат аст. Дар аксарияти онхо, ба гайр аз 5 косабарг, боз 5 
зеркосабарг дида мешавад (дар тамашк, кулфинай ва гайра). 
Гулбаргхо ранги сафед, зард, сурх, гулобй доранд. Дар 
аксарияти намояндагони оилаи настаранихо микдори 
гардбаргхо зиёд ва озод буда, онхо дар канори гулбанд ё 
косача инкишоф меёбанд.

Тухмдони гули настаранихо якто ё бисёр буда, аз 
мевабаргхои озод ё пайваст таркиб ёфтааст. FypaKH 
настаранихо дар миёнчои гулбанди пахн (яъне, гурак 
мобайнй), барчаста (гурак болой) ё кддахшакл (гурак поёнй) 
ЧОЙ гирифтааст. Формулаи умумии гули настаранихо чунин 
аст: К (5)5 Т5 Гоо Мь^-оо*

Меваи растанихои ин оила хушки чормагзак, баргаки 
сершумор ё тармеваи сердона мешавад.

Гулбанди гулхои он растанихои оилаи настаранихо, ки 
тухмдони бисёр доранд, метавонад баробари пухта расидани 
мева (масалан дар шохтути заминй ва настаран) сабзишашро 
давом дода, серобу сершира гардад.

Гулхои дигар намояндагони настаранихо (чунончи, 
олуболу, олу, шафтолу, зардолу) факат якто тухмдон доранд 
ва аз ин ру, меваи онхо донакдор аст. Мевахои себ, нок, бихй, 
губайро (рябина) ва дулона ба навъи махсуси "себак" тааллук 
доранд.

Дар баъзе намудхои алафии настаранихо, чунончи, дар 
растании панчаи зог, бар хилофи дигар намояндагони ин 
оила, гул 4 косабарг ва 4 гулбарг дорад.

Намояндагони нисбатан маъмули дарахтии оилаи 
настаранихо, ки дар шакли худруй ва мазруъ вомехуранд, себ 
ва нок мебошанд.

Себ дарахти начандон калон мебошад. Тиррешаи он то 
5 м ба зери замин чукур меравад. Себ аз 100 (себи богй) то 300 
сол (себи худруйи кухй) умр мебинад.

Себ танаи рости ба боло кадкашида дошта, аз он 
микдори зиёди навдахо ба хар тараф шоха меронанд. Барги 
себ сода буда, дар фасли бахор пеш аз баргбарорй дарахт гул 
мекунад. Гули себ ранги ширчой ё гулобй дорад. Гулхо дар 
хушагул чойгир шудаанд. Гул аз 5 косабарг, 5 гулбарг, як 
тухмдон иборат буда, микдори зиёди гардбаргхо дорад |30 ■

* сю - бисёр будани узви гулро нишон медихад.
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Мева

Буриши мевава т 

(  

у )

Намуди умуми

Расми 30. Себ

Расми 31. Нок Расми 32. Бих,и

Аз руйи сохти гул нок ва себ бо хам монанд буда, онхо 
аз руйи шакли мева ва шохарониашон фарк, мекунанд. Агар 
навдахои себ аз поя ба хар самт сабзанд, дар нок навдахо 
одатан ба боло кад мекашанд. Инчунин, дар меваи нок 
хучайрачахои санггардида (сахтшуда) хастанд, ки хангоми 
истеъмол ба осонй эхсос карда мешаванд.

Нокро низ ба монанди себ аз тухмаш зиёд мекунанд ва 
ба нихолхои бавоярасидаистода навъхои бехтарини нокро 
пайванд мекунанд. Пухтарасии меваи нок чун себ аз мохи 
июн шуруъ шуда, то мохи октябр давом мекунад 31 .

Дар Точикистон 7 намуди нок вомехурад. Чор намуди 
он худруй (ноки анчирак, каён, муруд ва муруди хирсак) буда,

Мева

Намуди умумй
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се намуди дигараш (ноки мукаррарй, шакармуруд, турунч) 
дар нохияхои гуногуни чумхуриамои аз кддимулайём 
парвариш карда мешаванд.

Бихй дарахти начандон калони (аз 1,5 то 5 м кад 
мекашад) сершоху барг мебошад. Гулаш калони дучинса 
буда, ранги гулбаргхояш сафед ё гулобии хушбуй мебошад. 
Гулкунии он баъди дар навдахо бо пуррагй пайдо шудани 
барг шуруъ мешавад. Мевааш кулула ё нокшакли зард буда, 
магзи зарди камоб ва хушбуй дорад 32 .

Такрибан 400 навъи бихй ба вучуд оварда шудааст. 
Одатан, бихиро тавассути каламча, бехчасташ ва тухмаш зиёд 
мекунанд. Ба туфайли пайванд бошад, навъхои хушсифату 
болаззати онро ба вучуд меоваранд.

Тобоварии бихй нисбати хунукй зиёд буда, дар Точи­
кистон навъхои махаллии он (бихии чиллагй, нокбихй, миёна- 
пазак, дерпазак) ва навъхои ба шароити махал бештар муто- 
бикшудаи онро (бихии кизилкургонй, фаровонй, самаркан- 
дии калонмева, туршбихии бухорой ва бихии японй)-ро ба 
таври васеъ парвариш мекунанд. Меваи бихй сергизо буда, аз 
он мармелад, чем, шарбатхои гуногун тайёр мекунанд. 
Табибони халкй мева ва тухми онро барои табобати 
касалихои гуногун истифода мебаранд.

Зардолу пеш аз баргбарорй гул мекунад. Ранги гулхояш 
сафед, сурх ё гулобй буда, тавассути хашарот ва шамол 
гардолуд мешавад. Меваи зардолу донакдор буда, вобаста ба 
навъхояш ранги сафед, зард ё гулобй дорад. Донаки зардолу 
аз равган бой аст. Равгани онро дар тиб истифода 
мебаранд 3 3 .

Яке аз намояндагони бутташакли оилаи настаранихо 
настаран ё хуч мебошад. Поя, думча ва рагхои баргаш бо 
хоракхои кутохи нугтез пушида гардидаанд, ки онхо 
настаранро аз хайвоноти алафхур мухофизат мекунанд. Барги 
хуч мураккаб ва канори пахнакаш аррашакл мебошад.

Формулаи гули настаран чунин аст: К 5 Т5 Гоо Моо. 
Х,амин тавр, гулпуши гули он аз 5 косабарг ва 5 гулбарги 
рангини калон иборат аст. Микдори гардбаргу тухмдонаш 
бисёр мебошад.

Гули настаран гулбанди сергушти кадахмонанд дорад. 
Баъди бордоршавй хар як тухмдон ба меватухм табдил ёфта, 
мачмуи онхо дар гулбанди кадахмонанди настаран чойгир 
буда, меваи калбакиро пайдо мекунанд.

Дар Точикистон 18 намуди настаран меруяд. Намудхои 
гуногуни настаран дар сохили дарёчахои кухй, доманакуххо, 
дар байни чангалзори фарку бодом, арчазору ангатзор ва 
олучазор, дар баландихои 400 - 3600 м аз сатхи бахр васеъ 
пахн шудаанд 34 •
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- S i  гул

мева

1

Расми 34. Настаран 

Расми 35.

Настаранро дар корхои селексионй барои ба вучуд 
овардани навъхои зебою дилорои садбарг истифода 
мебаранд. Меваи настаран манбаи бойи витамини С 
мебошад. Аз гулбаргхои навъхои гуногуни (ороишии) 
настаран ва садбарг моддахои хушбуй истехсол мекунанд, ки 
дар сохаи атриёт мавриди истифода мебошанд.

Садбарг -  гули хушбуй ва дорой рангхои гуногун 
(сафед, гулобй, сурх, ширчой, сурхи сиёхчатоб ва гайрахо) 
мебошад. Садбаргро аз даврахои кадим инчониб дар Эрон, 
Хиндустон, Хитой ва бисёр мамлакатхои чахон парвариш 
мекунанд. Бисёр шоирон дар васфи зебоии садбарг шеърхо 
эчод кардаанд.

Хамин тавр, гули садбарг ба кучабогу гулгаштхои 
шахру дехот хусни тоза зам мекунад. Инчунин, аз гулбаргхои 
он равгани пуркимат мегиранд. Дар саноати хурокворй аз 
гулбаргхои он шарбатхои гуногун ва мураббо тайёр 
мекунанд.

Марминчон растании маъмули оилаи настаранихо аст. 
Вай дар сохили дарёчаву канори чуйбору каналхо, чашмахо

Расми 33. Зардолу
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ва дар чойхои сернам боавч нашъунамо карда, баргу пояаш 
анбухи девори касногузарро ба вучуд меоваранд. Меваи 
марминчон хуштаъм ва хушбуй мебошад. Дар таркиби меваи 
марминчон глюкоза (2,8-3,6%), фруктоза (3,1-3,2%), сахароза 
(0,3-0,6%) ва витамини С (бо микдори зиёд) дида мешаванд. 
Марминчон растании бисёрсолаи нимбуттагй буда, тана, 
думча ва рагхои марказии барги он бо хорчахои нугтез ихота 
гардидаанд. Гулпуши дучандаи он аз 5 косабарг ва 5 гулбарг 
иборат аст. Гардбарг ва тухмдони бисёр дорад. Меваи 
марминчон мураккаб ва сиёхи кабудранг мебошад 35 •

1. Кадом растанихои ба шумо маълум ба оилаи 
настаранихо дохил мешаванд?

-  2. Сохти гули настаранихо чй гунаанд?
3. Кадом растанихои мевадихандаи оилаи настаранихоро 

медонед?
4. Аз руйи сохти гулашон растанихои оилаи настаранихо 

аз оилаи чилликгулхо бо чй фарк мекунанд?

§26. Оилаи лубиёихо

Оилаи лубиёихо яке аз калонтарин оилахои синфи 
растанихои дупалла ба шумор меравад. Ин оила такрибан 12 
хазор намуди растанихои яксола, бисёрсолаи алафию буттагй 
ва дарахтиро дарбар мегирад.

Дар байни онхо растанихои кишоварзй (аз кабили 
мушунг, лубиё, лубиёи чинй (соя), бокило, чормагзи заминй, 
мош, нахуд ва гайра), ороишй (акокиёи зард, гули мулкак, 
акокиёи сафед, глисиния, нахудаки хушбуй), хуроки чорво 
(юнучка, лупин (тирмис), себарга), доруй (асалришка (гов- 
ришка, ширинбия) ва дигар растанихои иуркимат мавчуданд. 
Аксари растанихои лубиёй аз руйи намуди зохириашон бо 
хам камтар монандй дошта, аз руйи сохти гул ва мева ба 
хамдигар хеле наздиканд.

Лубиёихо гулпуши дучанда доранд. Косачаи гул аз 5 
косабарги бохам пайваст, точгул аз 5 гулбарг, ки дутоаш бо 
хамдигар пайвастанд, иборат аст. Х,ар кадом гулбарг номи 
махсус дорад. Гулбарги болоиро, ки аз дигар гулбаргхо 
калонтар аст -  бодбонак, пахлуиро -  белча ва ду гулбарги 
поёнии бахам часпидаро завракча меноманд. Хдмин тавр, 
гули лубиёихо завракчаеро ба хотир меоварад, ки белча ва 
бодбон дорад. Тухмдон дар дохили завракча чойгир буда, 
онро 10 адад гардбарг ихота кардааст. Дар аксарияти
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растаних,ои лубиёй думчаи 9-то гардбарг бо хдмдигар 
часпида, факат якто гардбарг чудо аст. Дар гули баъзе дигар 
намудхои растанихои лубиёй думчаи хамаи гардбаргхо ё 
пайваст ё аз хамдигар чудо-чудо мебошанд. Меваи растани­
хои оилаи лубиёихо кусак мебошад.

Формулаи гули аксарияти лубиёихоро ин тавр тасвир 
кардан мумкин аст: К(5) Ti+2+(2> Г(9)+1 Mi .

Тавассути хучайрахои муякреша ба решай растанихои 
лубиёй бактерияхои лундарешагй дохил шуда, дар он чо 
лундахоро ба вучуд меоваранд. Ин бактерияхо кобилият 
доранд, ки нитрогени холис ё озоди хаворо аз худ карда, ба 
нитрогени барои растанихо дастрас табдил диханд. Чунин 
хамзистии (решай растании лубиёй + бактерияхои лунда­
решагй) ба хамдигар фоиданоки организмхои зиндаро 
"симбиоз" меноманд. Симбиоз калимаи юнонй буда, маънояш 
"симбиоз" -  хаётгузаронии якчоя ё хамзистй мебошад.

Таркиби узвхои руйизаминии лубиёихо (поя, барг, мева, 
тухм) низ аз моддахои нитрогендор, хусусан, сафедахо хеле 
бой мебошад. Хдмин тавр, растанихои лубиёй на танхо ба 
туфайли бактерияхои лундарешагиашон, инчунин бо узвхои 
руйизаминиашон, ки пас аз фаъолияти хаётиашон хушк гар- 
дида, ба хок меафтанд, таркиби хокро аз моддахои нитроген­
дор бой гардонда, боиси хосилхез шудани хок мегарданд.

Сохт ва шакли барги растанихои лубиёй гуногун аст. 
Чунончи, барги себарга аз се хисса (баргча) иборат буда, аз 
ин ру, онро себарга мегуянд. Барги лубиёи чини, лубиё, 
мушунг, акокиёи зард ва сафед, мошак пармонанд буда, барги

лупин (тирмис) панчашакл 
мебошад.

Барои растанихои лубиёй 
тудагули шаклаш хуша (лупин, 
асалринща) ва сарак (дар 
себарга) хос аст.

Мушунги киштшаванда 
яке аз растанихои мазруйи 
кадимии лубиёихо ба хисоб 
меравад. Ватани аслии му­
шунг кухистони Афгонистон 
ва шимолу гарбии Х,индустон 
мебошад.

Мушунг растании ала- 
фии яксола буда, барги му- 
раккаби пармонандаш бо та- 
нобаки шохаронда ба итмом 
мерасад. Танобак ба ягон

Кусак

Г

_ ' Реша (бо
Гулточ лундачахр)
(гулбарг^о ’
аз yqaм г  «
Нудоанд) V Бодбонак
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Расми 36. Мушунг
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такягох часпида пояи борику камкуввати мушунгро устувор 
нигох медорад.

Дар таркиби меваи сабз ва тухми мушунг ба микдори 
зиёд ангиштоб ва сафеда мавчуд аст 36 .

Лубиё растании гармидуст аст. Вай зиёда аз 200 намуд 
дорад, ки аз ин микдор 20 намудашро дар хочагихои 
кишоварзй васеъ парвариш мекунанд.

Намудхои гуногуну зиёди лубиё дар минтакахои тро­
пики, Осиё, Африко ва Амрико васеъ пахн шудаанд 37 .

Лубиё пояи печону 
мустахкам дорад. Барг­
хои аввалини (дар ка- 
бати поёнй) лубиё сода, 
чуфт ва баргхои болоии 
он мураккаб, сечанда 
буда, дар думчаи дароз 
чойгир шудаанд. Хуша- 
гулаш аз 2-4 гул иборат 
буда, гулхояш сафед, 
гулобй ва бунафш 
мешаванд.

Лубиё навъхои 
зиёд дорад. Навъхои гу­
ногуни онро ба сифати 
растании техникй, ху- 
рокй ва ороишй истифода мебаранд. Дар таркиби тухми он 
28-30% сафеда, 3,6% равган, 42-60% нишоста (крахмал) ва ин­
чунин канд, витаминхои А, В, С мавчуд аст. Аз баргаш 
чавхари лиму ва дорухои гуногун хосил мекунанд.

Нахуд растании яксола ва бисёрсола мебошад. X,aMa™ 
30 намуди нахуд маълум аст. Дар Точикистон 17 намуди он 
вомехурад. Лекин факат як намуди нахудро кишт мекунанд. 
Дар аксари нохияхои Точикистон нахудро парвариш 
мекунанд «8

Нахуд пояи рости сершох дорад. Баргаш мураккаби 
тока ва пармонанд аст. Мевааш кусаки байзашаклу дарозруя 
аст, дар дохилаш аз 1 то 3-то тухм дорад.

Тухми нахуд дар таркибаш то 30% сафеда, 7% равган ва 
дигар моддахои барои саломатй заруриро дорад. Аз ин ру, 
нахудро чун зироати сергизо барои тайёр кардани консерва- 
хо, макарон, кахваи сунъй ва махсулоти гуногуни каннодй 
истифода мебаранд.
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Юнучка растании яксола ва 

бисёрсолаи алафй буда, зиёда аз 
100 намудро дарбар мегирад. Дар 
Точикистон 10 намуди юнучка ме- 
руяд. Юнучка хуроки сергизои 
чорво ба хисоб рафта, аз он орди 
алаф, тарбеда, силос ва гайра тайёр 
мекунанд. Юнучка чун ди-гар 
растаних,ои лубиёй хосияти аз 
модцахои нитрогенй бой гардон- 
цани заминро цорац. Бинобар он, 
онро барои хосилхез гарцонцани 
замин цар киштгарцон истифоца 
мебаранц. Дар айни замон, цар 
чумхуриа-мон навъхои гуногуну 
серхосили юнучка ба вучуц оварда 
шудаанц, ки цар нохияхои гуно- 
гуни ватанамон парвариш карца 
мешаванц.

1. Аломатхои махсуси оилаи лубиёихоро номбар кунед.
2. Дар хочагихои кишоварзии чумхуриамон кацом 

намуцхои растанихои оилаи лубиёихоро парвариш 
мекунанц?

3. Сохти гули лубиёихо чй гуна аст?
4. Ахамияти растанихои лубиёй цар рузгор ва хочагии 

халк аз чй иборат аст?
5. Симбиоз чист? Онро маънидод кунец?

§27. Оилаи ангур

Ба оилаи ангур кариб 700 намуци растанихо мансуб аст. 
Онхо цар минтакахои иклимашон муътацил, субтропикй ва 
тропикии харцу нимкурахои замин пахн шудаанд. Ба оилаи 
ангур намудхои шаклашон царахтй, буттагй ва чуброст 
(лианмонанц) цохиланд. Ч,ойгиршавии барг дар поя ва навдахо 
навбатй ва рубару мебошад. Шакли барг хеле гуногун аст. 
Аксаран 3-5 хиссашудаи панчашакл, пармонанц, сечанца ё цу 
маротиба сечанцашуцаи соца мебошац 39 •

Гулхои хурци намоянцагони оилаи ангур цар хушагули 
гуногун-шакл чойгир шуцаанц. Гул цучинса, цар баъзе 
холатхо якчинса (цар натичаи инкишоф наёфтани гарцбарг ё
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тухмдон) мешавад. Дар аксари хо- 
латхо косабаргхо суст инкишоф 
ёфтаанд. Дар байни гардбаргхо ва 
гурак шахддони доирамонанд инки­
шоф ёфтааст. Тухмдон аз ду мева- 
барги бо хам пайваст иборат аст. 
Микдори гурак ба микдори лона ва 
мевабарг баробар аст. Бурак ду- 
лонагй буда, дар хар як лона дутогй 
тухммугча мавчуд аст. Ва онхо 
меваи тарро ба вучуд меоранд.

Яке аз намояндахои пахнгарди- 
даи ин оила ангур мебошад. Ангур 4 - 
7 хазор сол пеш аз ин дар худуди 
Осиёи Марказй, Арманистон, Озар- 
бойчон, Афгонистон, Эрон ва Юнону 
Рум маълум ва машхур буд.

Дар натичаи фаъолияти эчодкоронаи инсон дар микёси 
чахон зиёда аз 8 хазор навъи ангур ба вучуд оварда шудааст. 
Аз ин микдор дар Точикистон 236 навъи ангур (193-тоаш 
навъи махаллй) парвариш карда мешавад.

Аз руйи мухлати пухтанаш ангурро ба навъхои пеш- 
пазак, миёнапазак ва дерпазак чудо мекунанд. Дар таркиби 
меваи ангур 15-30% канд, 0,5-1,4% кислотаи органикй, 65-85%
об, моддахои нитрогендор, намакхои маъданй (калий, калсий, 
магний, фосфор, охан, манган), витаминхои А, С, В мавчуданд.

Истеъмоли меваи ангур ба организм фоидаи калон 
дорад. Вай хазми таом ва мубодилаи моддахоро тезонида, 
кори асабро пуркувват мегардонад. Аз ин ру, меваи ангурро 
барои табобати беморихои рухй, хасташавии чисмонй, кам- 
хунй, логарй, иллатхои дилу гурда ва шуш тавсия медиханд.

Дар шароити Точикистон ангури худруй дар баланди- 
хои 1000-1500 м (дар Бадахшон то баландии 2500 м) аз сатхи 
бахр вомехурад. Навъхои гуногуни ангур дар замонхои кадим 
аз ангури худруй ба вучуд оварда шудаанд. Ангури худруй 
хокро мустахкам карда, онро аз шусташавй нигох медорад.

Ангурро, асосан, бо каламча зиёд мекунанд.
Меваи ангурро ба таври тару тоза ё хушк (мавиз) истеъ- 

мол мекунанд. Аз мева шарбат ва ширинй тайёр мекунанд.

1. Намояндагони оилаи ангур чй гуна хусусиятхои 
умумй доранд?

-  2. Меваи ангурро дар кучохо истифода мебаранд?
3. Ангури худруй аз ангури богй чй фарк дорад?
4. Ангурро чй тавр афзоиш медиханд?

Расми 39. Растании 
оилаи ангур
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§28. Оилаи чатргулхо
Ба оилаи чатргулхо 3000 намуди растанихо мансубанд 

ва онх,о дар тамоми руйи Замин васеъ пахн шудаанд. 
Микдори зиёди намояндагони оилаи чатргулхо дар нохияхои 
икдимашон гарму муътадил ва минтака^ои субтропики, 
троиикй вомехуранд.

Дар Точикистон 170 намуди растанихои оилаи чатр­
гулхо маълуманд. Аксари намуцхои ин оила растанихои 
алафии яксола ва бисёрсола буда, намудхои буттагй ва 
дарахтиашон камшуморанд.

Пояи растанихои чатргул рост ё хобанда (палакмонанд) 
аст. Дар аксари намудхои ин оила байнбугумх,ои поя 
дарунхолй буда, онхо киранок ё чуякдоранд.

Дар поя ва дигар узвхои растанихои оилаи чатргул\о 
чуякхои гадудй дида мешаванд, ки онхо ба туфайли ин 
гадудхо равгани эфир ва модцахои зифтй хорич карда, боиси 
буи махсуси ин растанихо мегарцанц.

Ч,ойгиршавии барги растанихои оилаи чатргул навбатй 
буца, назцбарга нацоранц. Пахнаки баргашон панчашакл, як, 
цу ё бисёрхиссашуца мебошац.

Гули растанихои чатргул хурц буца, онхо цар хушагули 
соябоншакли (чатршакли) соца ё мураккаб чойгиранц. Гул- 
гулпуши цучанца цорад. Гул аз 5 косабарг, 5 гулбарг ва 5 
гарцбарг иборат аст. Мевацон цу мевабарг цошта, гурак 
цулонагй мебошац. Сохти гули онхоро ба назар гирифта, 
формулаи онро чунин тартиб цоцан мумкин аст: К5 Т5 Г5 М<2).

Ранги гулбаргхои растанихои оилаи чатргул, оцатан, 
сафец, сафецу гулобй, зарц ва зарци сабзранг мешавац. 
Хушагули (туцагули) калони чатргулхо барои хашарот хеле 
хуб намоён аст ва онхо тавассути хашароти гуногун гарцолуц 
мешаванц. Баъци бордоршавй меваи цулонагй хосил 
мешавад. Меваи растанихои чатргул хушк аст ва баъди 
пухтан ба ду тухмак таксим мешавад.

Оилаи чатргулхо бисёр растанихои фоицаноки цоругй, 
хурокй, техникй ва асаловарро царбар мегирац. Гурухи дигари 
растанихои чатргул захрнок буда, чун алафи бегонаи хавфнок дар 
байни зироатхои кишоварзй вомехурад (тутикалй, шавкарон).

Сабзй растании цусолаи гизой аст. Дар соли якуми нашъу- 
намояш барги наздирешагй ва бехмева хосил мекунац. Бехмеваи 
он ранги зард ва норинчй дошта, сергушту сероб мебошад. Дар 
соли дуюми сабзиш аз бехмева пояи ба боло кацафрохта 
инкишоф меёбац. Поя бо муякчахо пушица шуцааст |0

Барг ва баргчахои руйпуши иазци хушагул паршакли ба 
хиссахо бурицашуца мебошац.
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Расми 40. Растанихои оилаи чатргулуо

Гул ранги сафед дошта, мева бо хорчахо пушида шудааст.
Сабзй растании истеъмолй (барои инсон, чорво) мебо­

шад. Вай аз витаминхои A, Bi, В2, С бой мебошад. Дар айни 
замон, зиёда аз 2000 навъхои гуногуни сабзй ба вучуд оварда 
шудаанд ва вобаста ба шароити махал, навъхои гуногунаш 
кишт карда мешаванд.

Ба оилаи чатргулхо инчунин растанихое мансубанд, ки ху- 
сусияти хушбую хушхазм кардани хурокро доранд (чунончи, 
чаъфарй, кашниз, шибит, зира, кравшак ва гайрахо). Ин 
растанихоро барои хушбуй кардани консервахо, нону махсулоти 
каннодй, тайёр кардани паниру хасиб, истехсоли нушобаю шар- 
батхои гуногун ва дар саноати атриёт истифода мебаранд j40 .

Аксари ин растанихо аз замонхои кадим инчониб дар 
тибби халкй барои муоличаи беморихои гуногун истифода бурда 
мешаванд. Чунончи, чаъфариро барои табобати иллати чигар, 
гурда, обхура, узвхои хозима, бархам задани санги гурда 
истифода мебаранд. Абуалй ибни Сино бо равгани шибит 
(тухмаш) дарди асаб, бо ширааш (баргу пояи сабзаш) дарди гуш 
ва бо хокистараш захму чарохатхои гуногунро табобат менамуд. 
Барги сабзй шибит хосияти васеъ намудани рагхои хунгардро 
дорад ва бо ин сабаб галаёни хунро паст мекунад.
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Аксари намудхои оилаи чатр- 
гулхо хуроки хубу сергизои чорво ме­
бошанд. Масалан, юган, камол, бол- 
диргон ва гайрахо 41 .

Юган ва камол растанихои би­
сёрсола буда, намудхои зиёд доранд ва 
дар нохияхои гуногуни Точикистон 
васеъ пахн шудаанд. Камол ва юган 
дар заминхои гилу регзор, то ба­
ландии 3100-3500 м аз сатхи бахр, дар
байни растанихои бодому писта ва Расми 41. Болдиргон 
шулашу арчазорхо вомехуранд. Баъ-
зан дар таллу теппаю доманакуххо пушиши яклухти камол ва 
юганро мушохида кардан мумкин аст.

Пояи наврустаи баъзе намудхои камолро (то давраи 
шукуфтани гулаш), ки бо номи касруф, рошак ва ров 
маълуманд, одамон дар фасли бахор истеъмол мекунанд.

Шираи (сафеди) камолро дар тиб- 
би халкй барои ором намудани асаб ва 
хангоми шамолхурй истифода мебаранд.

Дар богу полизу киштзорхо, 
канори роху чуйборхо, дарё ва чашма- 
сорон растании хеле захрнок бо номи 
тутикалй меруяд. Тутакалй растании 
дусола буда, то 150 см кад мекашад. 
Пояаш рости дарунхолй, мудаввар- 
шакл, кисми болоиаш сершох мебошад. 
Баргаш мураккаби паршакл аст. Хуша- 
гули чатрмонанди бисёргулдор дорад. 
Дар таркиби узвхояш равгани эфир ва 
алкалоидхои гуногуни хеле захрнок 
дорад. Бинобар он, аз ин растанй бисёр 
эхтиёт шудан лозим аст 42 .

^ 1. Кадом растанихои оилаи чатргулхоро медонед?
2. Аломатхои хоси оилаи чатргулхоро номбар кунед.

”  3. Намудхои хушбуй оилаи чатргулхоро номбар кунед.
4. Кадом намудхои оилаи чатргулхоро дар тибби халкй 

барои табобати касалихо истифода мебаранд?
5. Растанихои захрноки оилаи чатргулхоро номбар кунед.
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§29. Оилаи лабгулхо

Ба оилаи лабгулхо 3500 намуди растанихо дохил 
мешаванд, ки аз ин 198 намуди он дар Точикистон месабзанд.

Аксари растанихои ин оила алафи яксола, бисёрсола ва 
нимбуттагй буда, факат дар минтакахои тропикй баъзе шакл- 
хои дарахтии онхо вомехурад.

Намояндагони оилаи лабгулхо пояи чоркирра доранд. 
Барги онхо содаи канорхояш яклухт буда, дар поя ба таври 
рубару чойгиранд.

Хамаи растанихои ин оила буи ба худ хос доранд, ки он 
ба мавчудияти равгани эфир (дар муякчахои гадудии узв- 
хояшон) дар кулли узвхои он вобаста аст.

Андоза ва ранги гули растанихои лабгулон хеле гуногун 
аст. Лекин дар хама холатхо сохти гул дар хамаи 
намояндагони он тархи (сохтори) умумии ба худ хос доранд. 
Формулаи умумии гули оилаи лабгулхо чунин аст: К(5> (з+2> 
Т(2+з) Г4.2 М(2). Гули онхо гулпуши дучанда дорад.

Косачаи гул аз 5 косабарги бо хамдигар пайваст (баъзан 
шакли ду лабро дорад) иборат аст. Точгул аз 5 гул барг (дуто 
гулбарг бо хам часпида, лаби болоиро ва сетои дигари 
гулбаргхо бо хам часпида, лаби поёниро ташкил додаанд) 
иборат аст. Аз ин сабаб, онхо сохти ду лабро дошта, номи 
оила аз ин чо гирифга шудааст. Микдори гардбаргхо 2-то, 
баъзан 4-то мебошад. Бурак аз 2 мевабарг таркиб ёфтааст.

Намояндагони оилаи лабгулхо растанихои мухими 
доруй ва техникй (манбаи равгани эфир), ороишй ва хурокй 
мебошанд. Дар таркиби растанихои оилаи лабгулхо моддахои 
захрнок дида намешаванд.

Пудина растании бисёрсолаи решапоядор аст ва то 150 
см кад мекашад. Пояаш хазанда, хамида ё рости нисбатан 
сершоха мешавад. Хушагулаш сергули аз гулхои майдаи 
рангашон гулобй ё гулобии нофармон иборат аст. Давраи 
гулшукуфти он аз фасли тобистон то фасли тирамох давом 
мекунад.

Пудина, одатан, дар канори чую каналхо, сохили дарё 
ва кулу обанборхо, дар ботлокзорхо, дар богу канори роххо 
то баландии 3500 м аз сатхи бахр меруяд. Дар Точикистон 4 
намуди пудина месабзад, ки аз хама пахншудатаринаш 
пудинаи шаркй ва наъно ё пудинаи богй мебошад.

Пудина растании равгани эфирдор, асаловар ва доруй 
аст. Равгани эфир, ментол ва дигар моддахоро, ки аз барги 
пудина ба даст меоваранд, дар тиб ва барои истехсоли маводи 
хушбуй (атр), собун, хамираи дандон ва инчунин, дар саноати 
каннодй истифода мебаранд. Хусусияти доруии пудина хануз
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дар замонхои к д д и м  маълум буд. Ба ин навиштахои олимони 
бузурги точик -  Закариёи Розй, Абуалй ибни Сино, 
Абурайхои Берунй ва бисёр дигар табибону мутафаккирони 
Машрикзамин шаходат медиханд. Дар тибби халкд ва муосир 
иудинаро барои табобати зикки дил, шакика, илтихоби 
меъдаю руда, дигар, иллати гурда ва гайра истифода ме­
баранд Щ .

Растании дигари хушбуй ва хуштаъмкунандаи хурок 
райхон мебошад.

Райхон растании яксола буда, то 80 см кад кашида, 
барги думчадори байзашакл дорад. Гулхои хурди гулобй, 
баъзан сафеди он дар хушагул чойгир шудаанд 44.

Баргу пояи тару тоза ва ё хушккардаи онхоро хамчун 
маводи хуштаъмкунандаи хурок ва барои хушбуй кардани 
нушокихо истифода мебаранд.

Ба чуз пудина, райхон хамчун воситаи хуштаъму 
хушбуйкунандаи хурок ва нушокихо -  кокутй (бо ибораи 
дигар -  пудинаи лалмй) ва чамилакро номбар кардан мумкии 
аст. Дар баъзе мамлакатхо гули кокутиро барои ранг кардани 
матоъхои пашмин (онхо ранги сурху норинчиро ба худ 
мегиранд) истифода мебаранд 45. 46.

Ниёзбу растании алафии бисёрсола мебошад. То 90 см 
кад мекашад. Пояи роста шохаронда дошта, бо муякчахои 
кутох ва дарози гадудй пушида шудааст. Баргаш сода буда, 
канорхои барг каме нохамворихо дошта, бо муякчахои на- 
чандон бисёр пушида шудааст 47 .

Ниёзбу дар богу киштзорхо, сохили дарё ва чашмахо, 
канори чуйборхо дар баландии аз 600 то 1800 м аз сатхи бахр 
вомехурад.

Ниёзбу буи лимуро дорад, бинобар он, онро лимугиёх ё 
наънои лимуй низ меноманд. Барги онро дар саноати 
хурокворй барои хушбуй намудани нушокихо ва хуштаъм 
кардани хурок, инчунин дар саноати атриёт ва тайёр 
намудани собун истифода мебаранд. Ниёзбуро дар тибби 
халкй барои табобати касалихои гулу ба кор мебаранд. 
Ниёзбу хамчун райхон растании хуби асаловар аст.

1. Барои растанихои оилаи лабгулхо кадом аломатхо 
хосанд?

-  2. Чаро ин оиларо лабгулон мегуянд?
3. Сохти гули лабгулхо чй гуна аст?
4. Формулаи сохти гули оилаи лабгулхоро шарх дихед.
5. Растанихои оилаи лабгулхо чй ахамият доранд?
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Расми 43. П у дина Расми 44. Райх, он
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§30. Оилаи авраннихо

Ба оилаи авранчихо 2500 хели растанихо дохил ме­
шаванд. Онхо дар минтакахои тропики, субтропики вамарз- 
хои иклимащон муътадил, алалхусус дар Амрикои Марказй 
ва Ч,анубй васеъ пахн гардидаанд.

Растанихои оилаи авранчихо, асосан, алафй, буттагй ё 
дарахти начандон калон мешаванд. Хамаи намояндагони оилаи 
авранчйхо сохти ба хамдигар монанди гул ва мева доранд.

Гулпуши растанихои ин оила дучанда буда, косачаи гул 
аз 5 косабарги ба хам пайваст, гулточ бошад, аз 5 гулбарги ба 
хам пайваст иборат буда, хар як гул 5 гардбарг ва 1 тухмдон 
дорад. Аз ин ру, формулаи гули авранчихо чунин аст:

К(5) Т(5) Г5 M l.

Шакли меваи растанихои оилаи авранчихо гучуммева 
(ангури сагаки сиёх, помидор, картошка) ё гуза (гули патунй, 
бангидевона, тамоку, шайтонкоса) мебошад.

Картошка растании ба хама маълум ва пуркимати оилаи 
авранчихо ба хисоб меравад. Ватани аслии он Амрикои Ч,анубй 
аст. Дар он чо намудхои худруйи картошка вомехурад. Дар асри 
XVI картошкаро ба Аврупо мардуми испанй овардаанд. Аввал 
картошкаро чун растании ороишй парвариш мекарданд. Факат 
дар охирхои асри XVII дар мамлакатхои Аврупо картошкаро 
барои ба даст овардани лундатанаи истеъмолшавандааш 
парвариш мекардагй шуданд. Пайдоиш ва пахншавии картошка 
дар Русия бо номи Пётри I (охири асри XVII) сахт алокаманд 
аст. Дар Точикистон бошад, картошкаро аз миёнахои асри XIX 
cap карда, парвариш мекунанд 48.

Дар айни вакт бисёр навъхои пуркимати картошка ба 
вучуд оварда шудаанд, ки аз руйи хосилнокй ва сифати 
лунданавдаашон бисёр бартарй доранд.

Сохти гули картошка ба гули дигар растанихои авранчй 
монанд аст. Дар гули картошка шахдцон дида намешавад. 
Бинобар он, гули он тавассути хашаротхо гардолуд нашуда, худ 
аз худ гардолуд мешавад. Аз гули гардолудшуда гучуммеваи 
сабзранги серобу сертухм ба вучуд меояд. Аз тухми картошка 
дар соли аввали парвариш лундатанаи на он кадар калон хосил

76



мешавад. Парвариши тухми картошкаро дар корхои селексионй 
барои руёндаии навъхои нави картошка истифода мебаранд. 
Дар шароити истехсолоти кишоварзй бошад, картошкаро бо 
рох,и нашвй аз лундааш парвариш мекунанд.

________________________________ СИНФИ РАСТАНИХОИ ДУПАЛЛА

Расми 48. Карт ош ка

Ба оилаи авранчихо растанихои дигар, аз кабили 
помидор, боимчон, каламфур ва гайрахо дохил мешаванд, ки 
дорой ахамияти калони хурокй мебошанд 49 .

Ватани помидор низ Амрикои Чднубй мебошад. Пар­
вариши помидор дар Точикистон аз солхои 20-уми асри XX  
шуруъ гардида, дар айни замон он яке аз растанихои сабза- 
вотии асосй ба хисоб меравад. Меваи помидор дар аввал сабз 
буда, дар вакти пухтанаш (вобаста ба навъхояш) ранги сурх, 
норинчй, зард ва гайраро ба худ мегирад. Шакли мевааш низ 
гуногун буда, бештар шакли мудаввар, дарозруя, олумонанд, 
нокмонанд, киранок ва дилшаклро дорад 50.

Помидорро дар шакли тару тоза истеъмол мекунанд. Аз 
он хар гуна хуришхо, пюре, хамира (паста), шарбат тайёр 
мекунанд ва ё мехушконанд ва инчунин, барои хуштаъм 
кардани хурок истифода мебаранд.

Дар узвхои гуногуни растанихои ба оилаи авранчихо 
тааллукдошта модцахои захрнок мавчуданц, ки метавонанд 
оцам ва хайвонотро (цар натичаи истеъмолу бо онхо сарукор 
цоштан) захролуц кунанц. Ба ин растанихо шайтонкоса, бан- 
ги девона, ангури сагак (сиёхавранч) ва гайрахо мисол шуда
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метавонанд. Дар натичаи захролудшавй саломатии инсон 
кохиш ёфта, дарди cap ва таипиши дил авч гирифта, нафаска- 
шй душвор мешавад, асаб сахт ба ангезиш (бахуруш) омада, 
гавхараки чашм васеъ мегардад ва дахон хушк мешавад. Аз 
тарафи дигар, олимон дар натичаи омузиш аз ин растанихо 
дорухои пуркдммате ба даст овардаанд, ки барои муоличаи 
бисёр касалихо давои хубест.

Намуди умумй

Мева

Буриши
баркдци
мева

гуногуншаклии меаах,ои помидор

Расми 49. Боимцон Расми50. Помидор

Хусусан, дар барги тамоку моддахои захрнок хеле 
зиёданд. Масалан, никотини таркиби барги тамоку захри ха- 
лохил ба хисоб меравад. Вай хунро захролуд намуда, кори 
дил ва узвхои нафаскаширо вайрон мекунад. Кашидани чили­
му нос барои наврасон номатлуб аст. Зеро онхо хотирпаре- 
шону зуд-зуд асабонй шуда, бо осонй ба беморихои илтихо- 
биву хархела гирифтор мегарданд.

Дар баъзе холатхо шираи аз баргу пояи тамоку гириф- 
таро хамчун захри кимиёвй барои нест кардани хашароти 
зараррасон истифода мебаранд.

Найчагул (тамокуи буё) ва гули патуниро хамчун раста­
нихои ороишй парвариш мекунанд. Гули онхо ба гули кар­
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тошка монанд аст. Агар гули патунй растании яксола бошад, 
найчагул растании бисёрсола мебошад -51

Гули патунй кифшакл буда, ранги гулбаргхояш сафед, 
зард, бунафш ва норинчй мешавад. Найчагул агарчанде ба 
гули патунй монанд бошад хдм, лек аз руйи он ки 5 гулбарги 
хушранги бахдмпайвастааш (найчагул) ситораи панчгуша- 
монанд аст, аз гули патунй фарк мекунад 52 .

Гули аксари растанихо дар рузхои абрнок ва ё хднгоми 
фаро расидани торикй пушидаанд ва хиратоб мешаванд. 
Аммо гули тамокуи буё дар ин хел шароит баръакс, кушода 
шуда, буи хуши баланд пайдо мекунад. Аз ин ру, ин растанй 
ба бисёр одамон писанд омада, онро дар гулпарварй васеъ 
истифода мебаранд. Гули патунй ва тамокуи буё дар марг- 
зорхо ва парваришчойхо то фарорасии хунукй боавч 
мешукуфанд.

Расми 52. Растанихои оилаи авранчихо
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W 1. Кадом растанихои ба оилаи авранчихо тааллукдоштаро 
медонед?

2. Кадом аломатхои умумй барои оилаи авранчихо хос аст?
3. Растанихои сабзавотй, ороишй ва доругай оилаи 

авранчихоро номбар кунед.
4. Кадом растанихои захрноки оилаи авранчихоро медонед?
5. Окибати таъсири зарарноки растанихои захрноки ин 

оила чй тавр зохир мешавад?

БОТАНИКА 6___________________________________________

§31. Оилаи мураккабгулхо

Аз 250000 намуди растанихои гулдори мавчудбуда 
такрибан 25000 хели онхоро растанихои оилаи мураккабгул 
ташкил медиханд. Растанихои ба оилаи мураккабгулхо 
тааллукдошта, аксаран, растанихои алафии бисёрсола буда, 
хелхои растанихои яксола, нимбутта, бутта ва дарахтиашон 
хеле кам вомехурад.

Барги онхо сода, наздбарг надоранд, канорхои пахнаки 
барг яклухт ё хиссашуда мебошад. Дар узвхои нашвии бисёр 
намояндагони ин оила роххои ширабарор ё зифтхорич- 
кунанда мавчуданд.

Яке аз аломатхои хоси растанихои оилаи мураккабгулхо 
дар онхо мавчуд будани хушагули (тудагули) сабадак 
мебошад. Одатан, гулхои майдаи растанихои мураккабгул 
дар сабадак сарчамъ омадаанд. Инчунин, гулхои хушагулро 
гулпечак, ки аз баргчахои сабзранг иборат аст, пушидааст. 
Аксар вакт хушагули мураккабгулхоро сахван хамчун як гул 
мепиндоранд. Чунончи, сабадаки зарди коку ба назар гуё як 
гули калони сергулбаргдор менамояд.

Гули мураккабгулхо гулпуши дучанда дорад, лекин 
косача ё инкишоф наёфтааст ё ин ки аз муякчахои дурушт 
иборат аст, ки онхо точпашмак (яъне точмуяк)-ро ба вучуд 
меоваранд. Точгул аз 5 гулбарги найчамонанди ба хам 
пайвастшуда иборат аст. 5 гардбарги точгул бо гард- 
донхояшон бо хам пайваст гардида, найчаи гардбаргро ба 
вучуд овардаанд, ки дар атрофи сутунча чой гирифтаанд. Гул 
дорой 1 тухмдон буда, аз гураки он мевадонакча инкишоф 
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меёбад. Дар як тарафи нуги тухми бисёр растаних,ои 
мураккабгул пашмак (ё "парашютча") хает. Ин "парашютча" 
аз точпашмакхо инкишоф ёфта, хусусияти мутобикатй дорад. 
Ба туфайли он тухми растанихои мураккабгул тавассути 
шамол пахн мешавад.

Шаклхои гули мураккабгулхо. Вобаста ба сохти точгул 
(гулбаргхояш), гули растанихои мураккабгул якчанд навъ 
мешавад.

Гулхои сабадаки коку якхела буда, шакли забонакро 
гирифтаанд. Гулбарги хар як гули коку аз поён ба хам 
пайвасту найчашакл буда, нугаш ба забончаи дароз монанд 
аст. Гули чунин сохтдоштаро забончагул мегуянд. Дар нуги 
гулбарги забончамонанд изи панч дандонамонанд хает. Ин 
нишон медихад, ки дар даврахои кадим гулбаргхои 5-дан- 
донадори коку алохида-алохида буданд. Вале бо мурури 
замон онхо ба хам пайваст шуда, гули забончамонанди 5-дан-

донадорро ба вучуд овардаанд. 
Гарддони 5 гардбарг низ ба хам 
пайваст шуда, найчаро хосил кар- 
даанд, ки аз байни он сутунчаи 
гардгиракаш дупарра мегузарад. 
Аз гураки тухмдон донаи хеле 
майда, ки як кабза пашмак 
("парашютча") ва думчаи дароз 
дорад, инкишоф меёбад.

Хори морак растании алафии 
бисёрсола аст. Сабадаки он факат 
аз найчагулхо таркиб ёфтааст. Ме­
ваи хори морак донаест, ки дар ну­
гаш точпашмак дорад ва ба ту­
файли шамол пахн мешавад 53 .

Дар гули чашми гусола агар 
дар мобайни сабадак найчагулхо 
мавчуд бошанд, дар канори он 
гулхои кифшакл чойгиранд. Гулхои 
калони кифшакл на гардбарг 
доранд, на тухмдон. Бинобар он, 

Расми 53. Растанихои вазифаи онхо факат чалб кардани 
оилаи мураккабгулхо хашарот мебошад. Аз гуракхои
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найчагулхо донахо (тухм- 
хо) инкишоф меёбанд, ки 
хар кадоми онхо точпаш- 
мак доранд 54 .

Растании чашми гу­
сола, асосан, дар маргзор- 
хо, канори роху пайроха- 
хо, заминхои бекорхоби- 
да нашъунамо мекунад ва гулхои сабадакаш ранги гулобй 
дорад.

Бисёр растанихои оилаи мураккабгулхо растанихои зебою 
ди-лорои ороишианд (масалан, гули кавкаб, гули довудй, 
кашкар-гул, марворид ва гайрахо) ва онхо ба хусни богу 
гулгаштхо хусн зам мекунанд 55 .

Ба оилаи мураккабгулхо бисёр растанихое, ки хосияти 
табобатй доранд, аз кабили бобуна, хамешабахор, алафи 
гармй ё хори сагак, сокала, коснй (ширкахак), саиали шутур 
ва гайрахо мансубанд 56 .

Бобуна (бобунаи давой) гиёхи 
яксолаест, ки дорой буи баланду тез 
аст. Дар сабадакаш ду навъи гул чой- 
гир аст. Дар мобайни сабадак найча- 
гулхои зарди тиллоранг ва дар ат- 
рофи он забонакгулхои сафед чой­
гиранд. Мевааш донаи дарозруя аст.

Бобунаи доруиро дар нохияхои 
кухй парвариш мекунанд. Лекин вай 
бештар дар шакли худруй, дар за- 
минхои бекорхобида, партовчойхо, 
назди бинох,ои истикоматй ва чун 
алафи бегона дар байни зироатхои 
кишоварзй меруяд.

Хушагули сабадаки навраси бо­
буна бо микдори зиёд равгани эфир 

дорад ва хамчун ашеи хом барои хосил кардани дору исти­
фода мешавад.

Агарчанде оилаи мураккабгулхо микдори зиёди раста­
нихои гулдорро дарбар гирад хам, лекин дар хочагихои

Гули кавкаб

Расми 55. Растанихои 
ороишии оилаи 
мураккабгулхо

Расми 54. Гулхои хушагули сабадак
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кишоварзй микдори ками онхоро парвариш мекунанд. 
Мухимтарини ин растанихо инхоянд: офтобпараст (варточ), 
ноки заминй ё топинамбур, маъсар (сафлор) ва гайрахо.

Расми 56. Растанихои оилаи мураккабгулхо

Намуди умумй Сабадак дар буриш

I г ,
Найчагул ,

Мева ва буриши 
бар^ади он

Расми 57. Шаклхои гул ва меваи Расми 58. Офтобпараст
офтобпараст
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Офтобпараст растании калончуссаи яксола аст. Барги 
калони сода дорад. Дар охири пояи он хушагули калони саба- 
дак чой гирифтааст. Хамаи гулхои сабадак найчагул буда, 
гулхои канори сабадак забонакгул мебошанд. Забонакгулхои 
канорй гардцон ва гардгирак надоранд. Онхо танхо хашарот- 
ро ба худ чалб мекунанд. Дар як сабадаки офтобпараст то 
1000 гул мавчуд аст. Аз гураки бордоршудаи он мевадона 
инкишоф меёбад 57 , 58.

Дар таркиби тухми офтобпараст, вобаста ба навъхояш, 
аз 30-35 фоиз то 50-60 фоиз равган мавчуд аст. Равгани офтоб­
параст махсулоти пуркимати гизой аст. Онро дар истехсолот 
барои тайёр намудани маргарин, халво, собун ва маводи 
рангубор (алиф, лак) истифода мебаранд. Партови равган- 
кашии он (кунчора) хуроки сергизои чорво ба хисоб меравад. 
Инчунин аз баргу пояи он барои хуроки чорво силос тайёр 
мекунанд.

Ватани офтобпараст Амрикои Шимолй мебошад. Вай 
дар он чо ба таври худруй вомехурад.

Бори аввал офтобпарастро испанихо соли 1510 ба 
Аврупо оварданд. Сипае Пётри I онро аз Голландия ба Русия 
овард. Дар Русия онро аввал чун растании ороишй парвариш 
мекарданд. Такрибан баъди дуюним аср хусусияти равган- 
дихандагии онро ошкор карданд.

Ба чуз офтобпараст, топинамбурро низ ба сифати 
растании пуркимати гизой парвариш мекунанд.

W 1. Аломатхои хоси оилаи мураккабгулхо кадомхоянд?
2. Дар сабадаки мураккабгулхо чй хел гулхо чойгиранд?
3. Гулхои забончамонанд аз гулхои найчагул бо чй фарк 

мекунанд?
4. Тухми (дони) растанихои мураккабгул чй тавр пахн 

мешаванд ва барои ин чй гуна мутобикат пайдо 
кардаанд?

5. Намояндагони нисбатан маъмули оилаи 
мураккабгулхоро номбар кунед.

6. Аз кадом растании ин оила равган истехсол мекунанд?
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Синфи растанихои якпалла такрибан 25 фоизи (ё ин ки 
аз чор як хдссаи) хдмаи намуд ва оилахои растаних,ои 
гулдорро дарбар мегирад. Растанихои якпалла низ дар руйи 
замин хамачоя пахн шудаанд. Шумо аллакай дар мавзуъхои 
гузашта бо аломатхои умумй ва хоси синфи якпаллагихо 
шинос шуда будед. Акнун бо якчанд оилахое, ки ба синфи 
якпаллагихо мансубанд, шинос мешавем.

§32. Оилаи занбакихо

Ба оилаи занбакихо 4000 намуди растанихои бисёрсолаи 
алафй дохил мешаванд. Онхо бештар дар минтакахое пахн 
шудаанд, ки тобистонаш гарму хушк ва бахору тирамохаш 
камбориш аст.

Занбакихо гиёххои пиёзакбех, лундапиёзак ва реша- 
поядор мебошанд. Барги онхо нештаршакл, тасмамонанд ва 
дарозруя мешавад.

Гули растанихои мансуби оилаи занбакихо дорой 
гулпуши оддй буда, пайвастгулбарг ё чудогулбарг мебошад. 
Микдори гулбаргхо ва гардбаргхо шаштогианд. Гули зан­
бакихо дучинса буда, онхо майда ё калони хеле хуб назар- 
расанд. Гулхо дар хушагулхои гуногуншакл чойгиранд. Баъ­
зан якто гули тока доранд.

Гули лола яке аз намояндагони маъмули оилаи занба­
кихо мебошад. Лола растании худруйи зеботарин ба хисоб 
рафта, навбахорон гул мекунад. Бисёр навъхои гуногуни 
мазруйии он ба вучуд оварда шудааст. Х,ар як навнихоли лола 
якто т  гул дорад. Гулпушаш чудобарги одци аст. Гулбарг- 
хои гулпуш сетогй дар ду давра (сето дар давраи берун ва се- 
тои дигар дар давраи дарун) чой гирифтаанд. Мачмуи гул­
баргхо дар якчоягй шакли зангулаи калонро гирифта, ранга- 
шон сурх, зард, сафед, бунафш мебошад Щ .

Гардбаргхо низ шашто буда, дар ду давра сетогй чой 
гирифтаанд. Дар миёначои гул тухмдони калон чойгир аст, ки 
аз сутунча ва гардгираки сепарра иборат аст 6 l | .
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Нишондодхои болоиро ба эътибор гирифта, формулаи 
гули лола ва умуман занбакихоро ин тавр тасвир кардан 
мумкин аст: Оз+з Гз+з М (з)* .

Меваи лола гузаи сертухми хушк мебошад. Умуман, дар 
Точикистон 25 намуди лолаи худруй меруяд. Гулшукуфти 
лола аз мохи апрел-май то мохи июн давом мекунад.

Лола дар талу теппахо, доманакуххо, дар чангалзори 
пистаю фарк ва бодому арчазорхо нашъунамо карда, ба 
табиат хусни тоза зам мекунад. Вале, мутаассифона, баъзе 
одамон (хусусан кудакону наврасон) окибати кори худро 
наандешида, дар фасли бахор онро беинсофона бисёр 
мечинанд. Аз ин ру, сол аз сол микдори он кам шуда, майдони 
табиии рушду нумуи он махдуд шуда истодааст. Барои хифзи 
он хамчун растании нодиру пуркимат, ки ба он хатари 
нестшавй тахдид мекунад, гули лола ба "Китоби Сурхи 
Точикистон" дохил карда шудааст.

Селексионерон (навъофарандагон) аз баъзе намудхои 
нодири лола навъхои зиёдеро ба вучуд овардаанд. Ин навъхо 
бо хусну таровати зебояшон гулгашту хиёбонхо, гулбогу 
чорбогхоро оро медиханд.

Растании дигари фоиданоку камёфти занбакихо холмон 
мебошад. Х,олмон гиёхи бисёрсолаи пиёзакбех аст. Пояи рост 
дошта, аз 40-50 см то 150 см кад мекашад. Вай растании 
сербарг буда, баргаш чадвалмонанд, нештаршакл ва чило- 
дори нугтез мебошад. Гулхояш калони зангулашакл, ранги 
гулбаргхояш сурх, сурхи норинчй, зарди сурхгоб мешавад. 
Холмон мохи аирелу май гул мекунад ва мева мебандад. 
Мевааш гузаи парраноки сертухм мебошад |>2 .

Холмон дар нохияхои марказй ва чанубии Точикистон 
дар зери буттаву дарахтон, дар нишебихои серсангу регдор 
вомехурад. Микёси пахншавиаш низ чун гули лола сол аз сол 
махдуд мегардад. Зеро бисёр одамон онро барои гулхои зебо 
ва охари (нишостаи) пиёзакбехаш берахмона чамъоварй 
мекунанд. Холмон низ ба "Китоби Сурхи Точикистон" дохил 
карда шуда, зери химояи конун карор дорад.

Растании дигари ин оила, ки хушагули калону зебо 
дорад, сич ё суч (ширеш) мебошад. Сич гиёхи худруй буда, 
баргхои наздирешагии тасмашаклу сермагз дорад. Аз 
мобайни ин баргхо пояи рости бебарг, ки аз 0,5 то 2 м дарозй 
дорад, месабзад.

* Агар гул пешгули сода, яъне танцо косагул ё гулбарг дошта бошад, онро бо О ё Р 
ифода мекунанд
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Дар кием и муайяни (болоии) пояаш гулхои хурди ран- 
гашон сафед, гулобии зард ва сурх (вобаста ба намудхои гу- 
ногуни сич) инкишоф ёфта, боиси пайдо шудани хушагули 
дарози (то 120 см) силиндршакл мешаванд. Дар хушагули 
баъзе намудхои сич (масалан, сичи азимчусса) то 800 гул 
чойгир шуда метавонад 63 .

Пиёзак

Расми 59. Лола

Расми 60.
Лола во гулкой гуногунрангаш

Расми 61. Расми 62. Расми 63.
Сохти гули лола Гули х,олмон Сичак

(севчук, сич)

Дар Точикистон 28 намуди сич маълум аст. Сич дар за- 
минхои санглох, зери чангалхои зарангу фарк, бодому писта 
ва дар байни буттахои настаран ва камолу юган меруяд.

Аз решай бисёр намудхои сич ширеш ва барои ранг 
намудани матоъхои пахтагин ва абрешимин рангхои гуногун 
ба даст оварда мешавад.
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Бисёр намудхои сич, ки хушагули зебо доранд, хдмчун 
растании ороишй барои парвариш дар хиёбону гулгаштхо 
тавсия шудаанд.

Хдмчун растании хонагй, дар гулдонхо растании бисёр- 
солаи хамешасабзи ороишй ва давой -  уд (алоэ, сабр)-ро 
парвариш мекунанд. Уд дар шароити табий гиёхл хдмеша- 
сабзи дарахти мебошад Пояи рости сершоху сербарги уд то 4 
м кад мекашад. Баргаш шамшершакли сергушту сероби таго- 
якмонанд мебошад. Хушагули д ар о зу  (20-40 см) зугуташакли 
сергул дорад. Гулбаргхояш норинчй, мевааш гузаи сертухм 
аст.

1. Аз руйи кадом аломатхояшон растанихои оилаи 
занбакихоро ба синфи якпаллагихо дохил мекунанд?

-  2. Сохти гули лола чй гуна аст?
3. Формулаи гули растанихои оилаи занбакихоро чй 

тавр тасвир мекунанд?
4. Меваи растанихои оилаи заибакихо чй гуна сохт 

дорад?
5. Гулпуши сода аз гулпуши мураккаб чй фарк дорад?

§33. Оилаи пиёзгулон

Ба ин оила авлоди васеъпахншудаи пиёз дохил мешавад, 
ки кариб 500 намудро дарбар мегирад. Пиёз дар дашту 
нимбиёбонхо, доманакуххо ва миёнакухдо пахн шудааст. 
Намудхои гуногуни пиёз дар нишебихои серсангу регй, дар 
теппахо, дашту маргзорхо, зери дарахту буттахо аз баландии 
450 м то баландии 4500 м аз сатхи бахр вомехуранд.

Аломати хоси пиёз доштани буи тези махсус аст, ки он 
ба мавчудияти равгани эфир вобаста аст.

Пиёз дорой пояи кутох буда, решахояш дар кабати на он 
кддар чукури хок вокръ аст. Пиёзаки пиёз пахн, гирдаи дарозруя, 
гирд буда, рангаш сафед, зард, бунафш мешавад 64 , 65.

Барги пиёз борики найчамонанд ё пахни тасмашакли 
рангаш сабз ё сабзй хираранг буда, бо мумпарда пушида 
шудааст. Дарозии барги он аз 20 то 50 (60) см мерасад. Гулпоя 
дар соли дуюми парвариш ба вучуд омада, шаклаш дук- 
монанд мебошад ва то 1,5 м кад мекашад.
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Сохти гули пиёз ба гули 
дигар намояндагони оилаи зан­
бакихо монанд аст. Гулхои 
хурди (майдаи) пиёз дар хуша­
гули чатршакли оддй чойгир 
шудаанд. Хушагул то давраи 
гулшукуфташ бо гилофи аз 1 ё 2 
барги пушиш таркибёфта ихота 
шудааст. Гулпуши гули пиёз аз 6 
гулбарги рангаш сафед, сабз- 
тоб, бунафш ё гулобй иборат 
аст. Гардбаргхо низ 6-то буда, 
асоси поячаи онхо васеъ гар- 
дида, кисман бо хам пайвас- 
танд. Гардолудшавии гули пиёз 

ба туфайли хашарот амалй мегардад. Меваи он гузаи секирра 
ё сепалла аст, ки аз 4 то 6 тухм дорад. Тухмхо секирраи сиёх 
мебошанд.

Пиёз растании ба сармо тобовар буда, тухмаш дар 
харорати 3-5°С неш мезанад ва дар харорати 19-25°С нагз 
сабзида, пиёзакаш ба воя мерасад 66 •

Расми 64. Пиёз

Пиезак 
барг, реша

Расми 65. Пиёзаки пиёз (1) Расми 66. Сирпиёз
ва буриши барн;ади он (2)

Пиёз дар давраи нашъунамояш ба намй ва нурихои 
маъданй эхтиёчи калон дорад. Дар Точикистон навъхои 
гуногуни пиёз, аз кабили пиёзи испанй 313, кулчапиёзи 
ленинободй, маргилонй, самаркандии сурх ва дустй бештар 
маъмул аст.

Пиёз аз витаминхои A, Bi, Вг, Вз, РР, Е ва хусусан аз 
витамини С, ки барои табобати бемории зангила (синга)
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нихоят мух,им аст, хеле бой мебошад. Инчунин, пиёзро дар 
таом хеле фаровон истифода мекунанд.

Дар Точикистон зиёда аз 80 намуди пиёзи худруй 
меруяд. Сокинони ватанамон аз кадимулайём пиёзакбеху 
баргпояи сабзи онх,о (масалан, кухпиёз, модел, моделак, 
сиёхалаф, камч, хурёк, туши бузак, сири даштй ва гайрахо)-ро 
чй дар шакли тару тоза ё хушконидашуда барои тайёр 
кардани таомхо истифода мебаранд. Хусусан, пиёзи ансал 
(пиёзи анзур ё ансул) ахамияти калон дорад.

W 1. Сохти гули пиёз чй гуна аст?
2. Буи тунди пиёз ба чй вобаста аст?
3. Дар Точикистон кадом навъхои пиёЗ бештар 

парвариш карда мешаванд?
4. Аломатхои хоси растанихои оилаи пиёзро номбар 

кунед.

§34. Оилаи хушадорон

Дар байни оилахои ба синфи растанихои якпалла 
мансуббуда, хушадорхо калонтарин оила ба хисоб рафта, 
такрибан 8000 намудро дарбар мегиранд. Намояндагони 
оилаи хушадорхо дар тамоми арзу марзи кураи Замин, 
хусусан дар дашту маргзорхо, доманакуху баландкуххо васеъ 
пахн шудаанд. Аксари намудхои дар мамлакати мо мавчуд- 
будаи ин оила гиёххои алафии яксола ва бисёрсолаанд.

Решай растанихои оилаи хушадорон патакреша ва поя- 
ашон банд-банд пайваст (сербугум) мешаванд. Дар аксарияти 
хушадорхо (гандум, чав, чавдор, арзан) чузъи байнибандхои 
поя дарунхолй аст ва худи бандхо бошанд, пури сохтори 
бофтахоянд. Чунин пояро хаспоя меноманд, дар баъзе намуди 
хушадорхо (чуворимакка ва найшакар) чузъи байнибандхои 
поя низ чун худи бандхо аз бофтах,о иуранд.

Барги хушадорхо борику дароз ва рагрониаш мутавозй 
буда, остинаки дароз дорад. Бехи (асоси) васеъшудаю найча- 
монанди баргро остинак мегуянд. Остинак одатан пояро 
болотар аз банде (байнбугуме), ки барг аз он чо сабзида 
баромадааст, фаро гирифтааст. Остинаки барги хушадорхо 
хучайрахои нозуки таксимшавандаеро, ки дар буни байни-
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бандхои поя чойгиранд, мухофизат мекунад. Аз руйи ин 
хусусияташон растаних,ои хушадор аз растанихои дигар 
оилахо фарк, мекунанд.

Дар он чое, ки пахнаки барг аз остинак дур (чудо) 
мешавад, чузъи пардамонанд -  забонча чой гирифтааст. 
Забонча саддест (монеаест), ки обро ба байни появу остинак 
дохил шудан намегузорад.

Гули хушадорхо дар хушагули хушачадори як, ду ё 
бисёргулдор чойгиранд. Хуша, дар навбати худ, се хел 
мешавад: хушаи мураккаб, чорубаки хушамонанд ва чорубак. 
Кариб дар хамаи хушадорхо дар бехи хдр кадом хушача 
дутой нулакчаи хушагй дида мешавад. Хушачаи растанихои 
гуногуни хушадор як ё якчандто гул дорад. Дар хар кадом 
гули аксари хушадорхо 2 пулакчаи гул, 2 гулпарда, 3 гардбарг 
ва 1 тухмдон (ки он 2 гардгираки пашмакдор дорад) мавчуд 
аст.

Меваи хушадорхо дон аст. Дон ин меваи яктухма ба 
хисоб рафта, дар он мевапарда ва пусти тухм бо хам 
часпидаанд. Эндосперми тухми онхо (такрибан 74 фоизи 
таркиби тухмро ташкил мекунад) чанинро ихота накардааст, 
балки ба он аз пахлу пайваст буда, бевосита ба тухмпаллаи 
ягона, ки сипарча мегуянд, часпидааст. Тухми растанихои 
хушадори киштаро одатан дон 
ё галладона мегуянд.

Ахамияти хушадорон 
дар хаёти инсон нихоят калон 
ва гуногун аст. Аз чихати 
ахамияти гизой дар чойи 
аввал гандум, шолй, чувори­
макка ва чавро мегузоранд ва 
дуруст аст, ки онхоро растани- 
х,ои асосй ва мух,ими гизогии 
инсон мехисобанд.

Гандум зироати хеле ка­
дима аст. Холо 20 намуди маз- 
руъ ва худруйи он маълум аст.
Дар навбати худ хар як на­
муди он аз навъхои гуногун 
иборат аст.

Дар микёси чах,он, асосан, ду намуди гандум-гандуми 
мулоим ва сахт кишт карда мешаванд 67 .

Расми 67. Гандум
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Расми 68. Чавдор

Ч,авдор. Дар хдр кадом 
хушачаи чавдор (хушагулаш 
сараки мураккаб) сетой гул 
хает, ки дутоаш хуб инкишоф 
ёфтааст. Гулхои хушачаи чав­
дор дучинса буда, тавассути 
шамол гардолуд мешаванд.
Дони чавдор борики дароз 
буда, орди чавдор аз сафеда 
бой ва рангаш хиратоб аст.
Нонаш сергизо ва хуштаъм 
аст. Чдвдор низ ба мисли ган- 
дум яке аз галладонахои асо- 
сии гизогй ба хисоб меравад.
Дар нохияхое, ки гандум 
хосили баланди дилхох дода наметавонад, чавдор мекоранд. 
Дар зироатпарварии 68 умумичахонй аз руйи микёси май- 
дони кишташ чавдор дар чойи шашум мебошад.

Шолй зироати пуркимат аст. Вайро дар мамлакатхои 
тропикй ва субтропикй дар заминхои обй пар­
вариш мекунанд. Шолй зироати яксола буда, 
онро бахорон кишт мекунанд. Шолй манбаи 
бойи ангиштоб буда, кариб нисфи одамони 
чахон онро истеъмол мекунанд. Дар айни за- 
мон якчанд хазор навъи шолй маълум аст. 
Шолиро боз барои истехсоли нишоста (крах­
мал) истифода мебаранд. Аз хаспояи он калла- 
пушу (кулох), сабадча мебофанд ва когаз тайёр 
мекунанд. Коху пахоли (хаспояи) шолй хуроки 
хуби чорво мебошад 69 .

Ч,уворимакка (макка) гиёхи яксолаест, ки 
то 2-5 м кад мекашад. Ч,УвоРимаккаро соли 
1493 аз Амрикои Чанубй ga Аврупо оварда 
буданд. Пояи рости чуворимакка дарунхолй 
набуда, сербугум (аз 8 то 20 бугум) мебошад. 
Решааш то чукурии 2 м ба дохили хок пахн 
мешавад. Аз кисми поёнии поя решахои бисёр 
пуркуввати иловагй месабзанд.Расми 69.

Шолии
кишта
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Баргх,ои дарозу пах,ни 
(чадвалшакли) он рагронии 
мутавозй доранд. Чувори- 
макка растании якхонагй 
мебошад. Яъне, гулхои мо­
дина ва нарина дар як 
растанианд. Гулхои модина 
хушагули сутаи мураккаб 
ба вучуд меоваранд. Сута 
дар багали баргхо инкишоф 
меёбад. Руйи сутаро гул-

Чорубаки 
/гули нарина

Расми 70. Цуворимакка
печакхои сабз, ки шакли
тагйирёфтаи барг мебошанд, ихота кардаанд. Гули модина 
гураки мудаввар дорад, ки он дорой сутунчахои абрешим- 
шакл ("риш"-и чуворимакка) бо гардгираки духиссашуда (ду- 
паррашуда) мебошад. Гулхои нарина дар хушагули сершохи 
чорубак, ки дар нуги поя чойгиранд, сарчамъ омадаанд 70 
Хушагули чуворимакка аз хушачахо иборатанд. Х,аР кадом 
хушача дутой гули сегардбаргдор дорад. Гарди гул хеле 
пештар, то аз сутаи хамон растанй намудор шудани гард­
гирак, пухта мерасад. Бинобар он, ходисаи худгардолуд- 
шавии гули чуворимакка кариб руй намедихад. Гарди гул ба 
гардгираки гули модина тавассути шамол аз растании 
хамшафат оварда мешавад.

Чуворимакка зироати рушноидуст ва гармипарвард 
мебошад. Барои бо равшанй хуб таъмин будани растанй, 
чуворимаккаро ба таври катор-катор аз хамдигар дур 
мешинонанд. Масофаи байни каторхо бояд ба талаботхои 
агротехникй чавобгу бошад. Чуворимакка растании хушки- 
тобовар ба хисоб равад хам, лек ба намнокй (об) эхтиёчи 
калон дорад (барои фаъолияти хаётии хар як нихоли 
чуворимакка дар як шабонаруз камаш 1 л об л озим аст). 
Инчунин, чуворимакка аз хунукй (сармо) сахт зарар мебинад. 
Дар харорати -1°С сабзиш ва инкишофи он катъ мегардад 71.

Решай чуворимакка ба дохилшавии хаво (оксиген) бисёр 
хассос мебошад. Аз ин ру, барои хуб дастрас шудани хаво 
пеш аз гузаронидани кишти чуворимакка ва дар давоми 
сабзишу инкишофи он хокро нагз нарм кардан лозим аст.
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Расми 71. Чуворимакка бо 
сутагул ва сута бо донаш

Чуворимакка зироати пуркимати галладонагй, озукавй ва 
хуроки сергизои чорво мебошад. Вай ашёи хоми саноатй аст. Аз

дони чуворимакка орд, мукаш- 
шар, равган, нишостаи истеъ- 
молй, глюкозаи кристаллй ва 
гайра истехсол мекунанд.

Растании дигари фоиданоки 
ин оила чав мебошад. Ч,ав хуша­
гули мураккаби сарак дорад. Дар 
хар кадом хушача яктогй гул мав- 
чуд аст. Хднгоми шукуфтани гул 
худгардолудшавй ба вукуъ меояд. 
Вале дар рузхои гарми офтобй 
гулхои чав ба туфайли хашарот, 
гардолуд шуда метавонанд. Чдв 
зироати зудрасу пешпазак аст. Аз 
дони чав ярмахои гуногун тайёр 
мекунанд 72.

Сулй аз чав ва чавдор бо 
хушагули чорубакаш фарк меку­
над. Дар шохчахои хуша-гули 
шохарондааш хушачахо чойги- 

Расми 73. Сулй Ранд’ ки хаР каДОми онхо 2-3-
94
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тогй гул доранд. Гули сулй худгардолудшаванда мебошад. 
Сулй агарчанде растании хуроки чорво бошад хам, лекин аз 
дони вай талкон, ярма, мукашшар (геркулес) ва дигар 
махсулоти пурарзиши гизой тайёр мекунанд 73 .

Найшакар растании минтакахои тропикй мебошад. Аз 
пояи он шакар истехсол мекунанд.

пк
т  -г

Чк,
А»,

Бомас

Чимак (ковил) Гандумак

Расми 74. Хушадорони худруй

Ба оилаи хушадорхо, ба чуз зироатхои мухими галла- 
донагй, боз бисёр гиёххои гуногуни худруй, аз кабили ган­
думак, арзанак, чимак (ковил) ва гайрахо дохиланд 74 .

1. Хаспоя чист?
2. Хаспоя чй тавр сабзида кад мекашад?
3. Кадом зироатхои галладонаро медонед?
4. Зироатхои галладонаро барои чй парвариш мекунанд?
5. Гардолудшавии чуворимакка чй тавр ба амал меояд?
6. Аломатхои хоси синфи растанихои якпалларо ёдовар 

шавед.
7. Аломатхои фаркунандаи оилаи хушадоронро номбар 

кунед.
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§35. Мухофизати растанихои гулдори нодир 
ва нестшудаистода, ки ба ’’Китоби Сурхи 

Точикистон” дохил карда шудаанд

Олами наботот манбаи хдёт дар руйи Замин аст. Дар 
хдкикат, мавчудияти инсон, хдйвонот ва организмхои нихоят 
хурдандоза (микроорганизмхо)-ро бе наботот тасаввур кар­
дан гайриимкон аст. Дар раванди фотосинтез, ки факат хоси 
растанихои сабз мебошад, аз як тараф, агар хдво (атмосфера) 
аз оксиген бой гардад, аз тарафи дигар, аз гази барзиёди 
карбонат (дуоксиди карбон) тоза мегардад.

Фотосинтез ходисаи хдётбахше мебошад, ки дар нати- 
чаи он дар барги сабзи растанихо аз гази карбонат ва об бо 
иштироки бевоситаи пигмента сабз (хлорофилл) энергияи 
нури Офтоб фуру бурда шуда, боиси дар барг хосил шудани 
Канди ангур (глюкоза) ва хорич гардидани оксиген мегардад. 
Аз канди ангур ва махлули намакхои маъданй, ки аз хок ба 
туфайли реша чаббида мешаванд, ангиштобхои мураккаб, 
сафеда, равган ва дигар моддахои барои хдётгузаронии рас­
танй зарур хосил мешаванд. Инсон, хайвонот ва микро- 
организмхо эхтиёчоти ба ин моддахо доштаи худро ба ту­
файли растанихо конеъ мегардонанд. Х,амин тавр, растании 
сабз дар раванди фотосинтез махсулоти аввалини биологиро 
хосил мекунад ва кулли мавчудоти оламро бо оксиген таъмин 
месозад.

Аксарияти растанихои мазруъ аз растанихои худруй 
пайдо шудаанд. Аз ин чост, ки барои пешбурди корхои 
селексионй (навъофарй), яъне барои ба вучуд овардани 
навъхои гуногуну серхосили зироатхои кишоварзй, растани­
хои худруйро истифода мебаранд.

Растанй аз худаш моддахои гуногуни бухоршаванда 
(фитонсидхо) хорич мекунад, ки онхо кобилияти нобуд кар­
дани бактерияхои касалиоварро доранд. Растанихо инчунин 
садохои баландро фуру нишонда, гарду чанги хаворо ба худ 
гирифта, покизагии хавои махалро таъмин мекунанд.
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Бинобар он, ташаккул ва тагйирёбии иклими мухити зист ба 
наботот зич вобаста аст.

Растанй кобилияти баланди обниговдорй дошта, хокро 
аз шусташавй нигох медорад.

Ч,ихатхои зараровари баъзе растанихо аз он иборат аст, 
ки онхо ба сифати алафхои бегона (худруй) дар байни 
зироатхои кишоварзй руйида, сабзишу инкишофи онхо ва 
коркарди хокро (заминро) душвор мегардонанд. Инчунин, 
баъзе растанихо бо таркиботи захрнокашон метавонанд 
чорвои хонагиро захролуд кунанд.

Хдмин тавр, дар вакти бо растанихо муносибат кардан, 
бисёр хусусиятхои хоси онхоро бояд ба назар гирифт. Вале 
баъзан дахолати гуногунчабхаи инсон ба табиат боиси 
тамоман камшумор ва хатто нобуд шудани бисёр намудхои 
нодири растанихо мегардад. Масалан, инкишофи босуръати 
сохахои гуногуни саноат, сохтмони заводу фабрикахо, 
комбинатхо, афзудани микдори шахрхои навбунёд, махалхои 
гуногуни ахолинишин, афзун шудани саршумори чорвои 
хонагй, сохтани роххои нави охану мошингард, мунтазам аз 
худ кардан ва обёрй кардани заминхои бекорхобида, кофтани 
каналхои обёрикунанда, сохтани обанборхои сунъй ва дигар 
сохахои фаъолияти инсон наметавонад ба холати мухити 
атроф ва алалхусус ба олами наботот бетаъсир бошад.

Окибати чунин таъсиррасонихо боиси он шуданд, ки 
дар Точикистон дар айни замон 226 намуди растанихои 
гулдор (199 намуди растанихои алафй ва 27 намуди рас­
танихои дарахтию буттагй) дар холати нестшавй карор 
доранд. Бинобар он, барои хифзи онхо, ин растанихои нодир 
ва дар холати нестшавй карордошта ба "Китоби Сурхи 
Точикистон" дохил карда шудаанд. "Китоби Сурх" -  китоб- 
хуччати илмии байналхалкй аст, ки оид ба наботот ва 
хайвоноти хифзшаванда ва роххои баркарор кардани онхо 
маълумотхои мухиму муфассал медихад.

Ба "Китоби Сурхи Точикистон" аз растанихои дарахтй 
ва буттагй чунин растанихо, аз кабили бодоми Вавилов, 
дулонаи дарвозй, олуи дарвозй ва точикистонй, ноки каёнй, 
хурмой мукаррарй ва гайрахо дохил карда шудаанд.
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Гурухи дигар растанихо, ки гули зебо дошта, аввали 
бахор мешукуфаид, аз чумла намудхои зиёди гули лола, сичак 
(сич), гули холмон, гули сиёхгуш, гули наврузй, бойчечак ва 
гайрахо низ дар холати нестшавй карор дошта, ба "Китоби 
Сурхи Точикистон" дохил карда шудаанд 75 .

Аз 87 намуди пиёзи худруй, ки дар Точикистон меруяд, 
17-тоаш ба "Китоби Сурх" дохил карда шудааст. Инхо 
(сиёхалаф, гуши бузак, модил) растанихое мебошанд, ки аз 
сабаби хар сол чамъоварй кардани кисми руйизаминии онхо 
пиёзакашон сол аз сол камкувват шуда, аз сабзишу инкишоф 
бозмемонад. Намуди дигари пиёз ансал ё пиёзи анзур 
мебошад, ки онро барои намакй кунондан ба микдори зиёд 
чамъоварй мекунанд. Дар натича сол аз сол камшавии худуди 
майдони нашъунамои ин намуди пиёз низ ба мушохида 
мерасад. Ва вай бешубха мухточи хифз аст.

Расми 75. Растанихои нодире, ки ба «Китоби Сурхи Точикистон» 
дохил карда шудаанд
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Чй тавре ки маълум аст, зира растании бисёрсолаи 
маъмулу хушбуй аст. Вайро хамчун растании доругй ва барои 
хуштаъм кардани таом истифода мебаранд. Ч,амъоварии зира 
бо рохи дарав кардани кисми руйизаминии он дар давраи пеш 
аз пухтани тухмаш сурат мегирад. Чунин муносибати 
гайриокилона имконияти аз тухмаш сабзидану афзоиш 
кардани зираро номумкин мегардонад. Аз ин ру, зира низ ба 
хифзи конун эхтиёчи комил дорад.

Растании зебои дигар, ки ба "Китоби Сурх" дохил карда 
шудааст, холмон мебошад. Холмон охирхои мохи март гул 
мекунад. Одамон ва сайёхон аз гулхои зебои он гулдастахо 
сохта, хусусияти аз тухм афзоиш кардани онро махдуд 
мекунанд. Аз дигар тараф, мардуми дехот (тахчой) пиёзаки 
онро барои хосил кардани нишоста чамъоварй мекунанд. Ин 
хар ду омили номатлуб боиси кам шудани майдонхои холмон 
гардидаанд.

Барои хифзу пешгирй кардани камчинй ва нобудшавии 
растанихои нодир, мебояд тамоми мардуми Точикистон 
нисбати онхо гамхорй зохир кунанд. Дар ин икдом хусусан 
муаллимон ва хонандагони мактабхои тахсилоти миёнаи 
умумй ва донишчуён фаъолона иштирок намуда, бояд хисса- 
гузор бош ан д/Т о ки ин растанихои нодир на танхо хифз 
карда шаванд, балки барои зиёд кардани худуди пахншавии 
онхо аз сидки дил гамхорй зохир кунанд. Мухофизати рас­
танихо бояд карзи шахрвандии хар як инсони сохибхирад 
бошад.

W 1. Растанихо дар хаёти инсон чй ахамият доранд?
2. Ба "Китоби Сурхи Точикистон" чанд намуди 

растанихои гулдор дохил карда шудаанд?
3. "Китоби Сурх" чй гуна хуччат, китоб аст?
4. Кадом растанихои нодири дарахтию буттагиро 

медонед?
5. Гиёххои барвакт гулкунандаи нодирро номбар кунед.
6. Бо чй сабабхо растанихо камёфту нодир мешаванд?
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§36. Пайдоиши растанихои мазруи

Растанихои мазруй, асосан, аз растанихои худруй пайдо 
шудаанд. Ин рохи дуру дарози инкишофи растанихо 
мебошад, ки бо дахолату фаъолияти хаётии инсони 
сохибхирад зич алокамандй дорад.

Дар даврахои кадими дур аввалин одамон талаботи ба 
хурок (гизо) доштаи худро ба туфайли шикори хайвонотхои 
гуногун конеъ мегардониданд. Дар баробари шикори 
хайвонот, одамон, инчунин, ба чамъоварии мева ва тухми 
растанихои гуногуни худруй машгул буданд. Дар натичаи тез- 
тез тагйирёбии иклим, номусоидии обу хаво, кам шудани 
микдори хайвоноти шикоршаванда одамон мачбур шуданд, 
ки бештар ба гизои растанигй руй оваранд. Шояд бори аввал 
ба киштукори растанихо даст задани аввалин одамон натичаи 
чунин руйдодхо бошад.

Сараввал онхо ба чамъоварии тухми растанихои 
галладонагй машгул шуда, онро ба сифати хурокворй 
истифода мебурданд ва захира мекарданд. Тухм ё дони ин 
растанихо тасодуфан дар атрофи бошишгоххои одамони 
кадим афтода, нашъунамо карда, хосил медод. Ин холат 
боиси он шуд, ки одамон дар чустучуи тухму мевахои хурокй 
дур нарафта, растанихоро дар назди макони зисташон пар­
вариш намоянд. Х,амин тавр, зироатчигй пайдо шуд.

Дар асоси маълумотхои таърихию археологи метавон 
кайд кард, ки дар бисёр минтакахои чахон, бахусус дар кисми 
шаркии Бахри Миёназамин, бори аввал дастпарвар 
кунонидани растанихо ва хонагй гардонидани хайвонот 
тахминан 11 хазор сол кабл сурат гирифтааст.

Аввалин растанихои мазруй чав ва гандум будаанд. 
Сипае, наск ва мушунг мазруй карда шудаанд. Дар катори 
растанихои мазруйишуда, метавон нахуд, мунч, дарахти нахл, 
анор, ангурро номбар кард. Дар баробари парвариши 
дарахти нахл, инчунин кишти растанихои равгандиханда, 
хусусан загир низ хеле барвакт cap шудааст. Зироатхои
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номбаршуда манбаи асосии ангиштоб, сафеда ва равган буда, 
одамонро бо хуроки муфиди сергизо таъмин мекарданд.

Бо пайдо шудани растанихои мазруй, бо гузашти вакт аз 
гарафи одамон 10 хазор сол мукаддам олотхои коркарди 
замин ва тарзхои гунучини хосил инкишоф ёфта, мукаммал 
гардиданд. Онхо тайёр кардани зарфхои гилин ва дар он 
захира кардану нигох доштани галладонаро ёд гирифтанд.

Дар баробари зироатй кунонидани растанихо дар 
Шарки Наздик, инчунин хонагй кунонидани хайвоноти 
гуногун (саг, буз, гусфанд, чорвои калони шохдор ва гайрахо) 
ривоч ёфт. Ин хайвоноти алафхурро инсон барои шир, гушт, 
пуст ва пашм парвариш мекард.

Аввалин растанихои зироатй кардашудаи Амрикои 
Шимолй ва Ч,анубй чуворимакка, лубиёи мукаррарй, 
чормагзи заминй буданд. Дар Мексика бошад, растанихои 
мухими кишоварзй -  пахта, каламфур, помидор, тамоку, 
какао, ананас, каду ва гайрахо ба хисоб мераванд.

Тачрибаи парвариши растанихо дар байни одамон аз 
наел ба наел мегузашт ва онхо мунтазам растанихои муфиди 
худруй ва мазруйиро интихоб мекарданд. Олимони сохаи 
кишоварзй онхоро хаматарафа омухта, бехтарииашонро 
интихоб карда, рохлои парвариши окилонаро дарёб 
мекунанд.

Растанихои мазруй аз растанихои худруй ба куллй фарк 
vieKyHaHfl. Баробари гун шудани донишхои кишоварзй, дар 
давоми солхои тулонй, таъсири инсон ба растанихо хеле 
пурзур гардид. Ин ба пайдошавии навъхои наву гуногуни 
растанихои мазруй сабаб гардид.

Навъ гурухи ба хам монанди растанихост, ки дорой 
аломат, сифат ва хосиятхои якхелаанд. Хусусан, хосияти навъ 
хангоми аз тухмаш афзоиш додани он (растанихои сабзавотй, 
галладонагй ва гайрахо) ба куллй нигох дошта мешавад.

Селексия (аз калимаи лотинии "селексио" -  интихоб, 
сара кардан, интихоб кардан бармеояд) як сохаи мухими 
истехсолоти кишоварзй ба хисоб рафта, ба руёндани навъхои 
наву сермахсули растанихои мазруй ва бехтар кардани зоти 
хайвонот сарукор дорад. Навъхои бавучудовардашуда бояд 
ба гармй, сармо, беморихо ва зараррасонандагони зироатхо
тобоварии зиёд додрта бошанд. Бисёр навъхои кадимии
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селексияи халкй, аз кабили зироатхои галладонагй, полизй, 
ангур, дарахтони мевагй (хусусан, зардолуи навъхои бобой, 
кандак, мирсанчалй, хурмой ва гайра) дар айни замон кадру 
эътибори худро гум накардаанд ва шухрати умумичахонй 
доранд.

Ба туфайли мехнату захмати бисёр селексионерон 
(навъофарон) хосилнокии бисёр растанихои кишта афзуд. 
Масалан, навъхои гандуми руёнидаи И.Т.Сухобрус ва ди­
гарон (Сурхак - 5588, Сурхак - 262, Иродии 1006, Сурхаки 
чашнй), П.П.Лукяненко (Бесуки - 1, Аврора, Кавказ), 
В.Н.Ремесло (Мироновии 808, Мироновии чашнй, Иличёвка) 
ва дигархо дар мамлакатамон ва берун аз худуди он кошта 
шуда, аз хар гектар 50-70 сентнерй хосил медиханд.

Селексионери сермахсул И.Г.Сухобрус яке аз аввалин 
олимоне мебошад, ки чихати руёнидану дар истехсолот чорй 
кардани бисёр зироатхои галладонагй, равгандиханда ва 
растанихои лубиёгй дар Точикистон корхои зиёдеро ба анчом 
расонидааст.

Солхои охир селексионерони точик дар руёнидани навъ­
хои нави серхосили пахта, ки ба беморхои гуногун тоб- 
оваранд, мехнати зиёд кардаанд. Онхо навъхои нави пахтай 
махиннахи 8386 -  В (Б. Сангинов), Шараф -  80 
(М.Ч,.Ч,Ум,ьаев), Ленинобод -  7 (Н.И.Мансуров)-ро ба вучуд 
овардаанд. Олимони селексионер ба монанди Я.Д.Нагибин, 
В. П. Красников, Б. Сангинов, Н. И. Мансуров, Т. Ш. 
Бурнашев ва дигархо ба руёнидани навъхои пахтай миёнанах 
машгул шуда, навъхои Регар - 1, Душанбе - 1, Регар - 34, Точи­
кистон - 4, Гулистон ва гайрахоро ба вучуд овардаанд, ки дар 
аксари нохияхои пахтакории чумхуриамон кошта мешаванд.

Олимони Пажухишгохи току б о тар вар й  ва сабзавот- 
кории Точикистон (олимон В.И.Сулай, Д.Д.Савченко ва 
дигарон) навъхои нави зардолу, ангур, афлесун, лиму, тарбуз, 
харбуза, бодиринг, каламфур, сирпиёз, анори мулоимдона ва 
гайрахоро руёнидаанд, ки дар минтакахои гуногуни чумхурии 
офтобиамон парвариш ва кишт карда мешаванд.

Хар сол селексионерон навъхои зиёди растанихоро ба 
вучуд меоваранд. Навъхоеро, ки сифати истехсолии худро гум 
мекунанд, аз истехсол хорич ё ба бехдошташ кушиш 
мекунанд.
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W 1. Чаро одамони кадим ба парвариши растанихои худруй 
машгул шуданд?

~ 2. Кадом сабабхо боиси пайдо шудани растанихои 
мазруй гардидаанд?

3. Кадом растанихои кишта ё мазруй аз хама 
кадимаанд?

4. Навь чист?
5. Селексия чист ва кадом селексионерони ватаниро 

медонед?

__________________________________________РАСТАНИХОИ КИШОВАРЗЙ

§37. Гандум -  яке аз зироатхои мухим

Гандум зироати галладонагии бисёр кадима буда, кариб 
дар хамаи мамлакатхои дунё парвариш карда мешавад. Дар 
Миср, Ирок, Эрон, Туркиё 6 хазор сол пеш аз милод гандум 
маълум буд. Кишти гандум дар Осиёи Марказй низ таърихи 
кадима дошта, дар Бохтар дар асри IV пеш аз милод огоз 
шудааст. Сайёхи машхури итолиёй Марко Поло ба Точикис­
тон низ омада будааст ва бисёр будани майдонхои кишти 
гандумро дар Помир кайд кардааст. Олими рус Н.И.Вавилов 
Точикистонро марказй пайдоиши навъхои гуногуни гандум 
медонад.

Гандум зироати пуркимату мухими озукдворй мебошад. 
Аз руйи сафеданокй, микдори охар (нишоста), хушхазмшавй 
ва кобилияти зиёди гизой доштанаш аз дигар зироатхои 
галладонагй бартарй дорад. Сабуси ордаш, хаспоя ва баргу 
пояи сабзаш хуроки хубу сергизои чорво ба хисоб мераванд. 
Аз ин чост, ки талабот нисбати гандум дар микёси чахон хеле 
зиёд аст. Дар карорхои кабулкардаи Хукумати чумхуриамон 
низ босуръат ва собиткадамона баланд бардоштани хосил- 
нокии зироатхои галладонагй, аз он чумла гандум, боисрор 
таъкид карда мешавад^ Хусусан, барои афзун гардонидани 
хосил ва сифати дони навъхои пуркимати гандум, ки аз онхо 
нони аълосифат, макарон, ярма ва гайрахо ба даст оварда 
мешаванд, инчунин ба кам талафёбии галладона дар давраи 
чамъоварии хосил ва нигохдории он дар анборхо диккати 
чиддй дода мешавад.
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Дар айни замон, дар чахон 20 намуди гандум аник карда 

шудааст. Дар Точикистон 4 намуди гандум дучор мешавад. 
Аз инх,о, асосан, гандуми сахт ва мулоимро мекоранд. Х,ар 
яки ин намудхо, дар навбати худ, навъхои зиёде доранд.

Гандум чун дигар галладонагихо ба синфи якпаллагихо 
тааллук; дошта, дорой аломатхои хосу умумии ин синф 
мебошад. Чун хушадорон гандум патакреша ва хаспоя дорад. 
Дар хаспояи гандум бандхо (бугумхо) инкишоф ёфтаанд, ки 
онхо ба поя устуворй мебахшанд. Аз хар як растании гандум 
аз минтакаи панчазанй (ки дар зери хок пинхон аст) аз 2 то 
12-то ва аз он зиёдтар поя ба боло кад мекашад. Барги гандум 
аз пахнак ва гилофак иборат аст. Пахнаки барг дароз буда, 
рагрониаш мутавозй аст. Дар гандум хушагули мураккаб 
месабзад, ки аз хушачахо иборат аст. Дар тири хар кадом 
хушача ду пулакчаи хушагй хает ва дар паси онхо аз 2 то 7 гул 
чойгир аст. Дар хар гули гандум дуто пулакча дида мешавад, 
ки дар байни онхо узвхои афзоиши гул, яъне 3 гардбарг ва 
тухмдон чойгир шудааст 67 . Гули гандум худгардолудшаванда 
буда, ин ходиса то шукуфтани гул амалй мегардад. Меваи 
гандумро дон ё дона мегуянд.

Гандуми сахт ва мулоим хеле пурарзиш мебошанд. 
Гандуми сахт ва мулоим аз руйи сохти эндоспермашон фарк 
мекунанд. Эндосперми дони гандуми сахт зичии зиёд дорад. 
Агар дони онро бурем, чун шиша чило медихад. Дар таркиби 
дони гандуми сахт микдори сафеда зиёд аст. Бинобар он, дони 
гандуми сахтро дар нонпазй, истехсоли макарон, риштаугро, 
печенй ва дигар махсулоти аз орд тайёршаванда истифода 
мебаранд.

Дар таркиби эндосперми нисбатан ковоки гандуми 
мулоим сафеда камтар буда, микдори охар хеле зиёд аст. Аз 
орди ин гандум асосан нон мепазанд.

Дар аксари холатхо кишти гандуми сахтро дар аввали 
фасли бахор гузаронида, гандуми мулоимро дар фасли 
тирамох мекоранд. Барои кишти тирамохии гандуми мулоим 
бештар навъхои Навруз, Сете Серрос-66, Красноводск-25 ва 
гандуми навъи Бесуки-1-ро истифода мебаранд. Ин навъхо ба 
хунукй тобовар буда, пояашон устувор аст.

Тухми гандуми тирамохиро нисбат ба гандуми бахорй 
чукуртар кишт мекунанд, то ки аз хунукихо осеб набинад.
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Мухдати кишташро бошад, тавре муайян мекунанд, ки то cap 
шудани хунукихо майсахо нагз инкишоф ёфта, аз 3 то 5-то 
панча зананд. Панчазании майсахои гандуми дар бахор кишт 
кардашуда суст аст. Бинобар он, онро зичтар мекоранд. Агар 
дар заминхои лалмй меъёри коштани тухмй дар як гектар 120- 
160 кг бошад, дар заминхои обй ин меъёр 200-250 кг-ро 
ташкил медихад.

Гандуми тирамохй назар ба бахорй аз боришоти тира- 
моху зимистон бештар бахра мебарад ва то фаро расидани 
гармои сузону хушк шудани кабати хок (фасли тобистон) 
пухта мерасад.

Барои руёнидани хосили баланди гандум истифода ва 
риоя кардани коидахои кишоварзй (агротехникй) ахамияти 
калон дорад. Яке аз шартхои асосй -  коштани тухми хуш- 
сифату яккачини навъхои серхосилу ба беморихо тобовари 
гандум мебошад. Шарти дигар он аст, ки онхо ба шароити 
икдими макони кишт бояд мувофик бошанд ва замин аз 
нурихои маъданй таъмин шуда бошад. Инчунин, босифат 
гузаронидани шудгор, аз алафхои бегона тоза кардани замин. 
сари вакт бурдани мубориза бар зидди хашароти зараррасон 
ба хосили дон хосил зам мекунад. Дар заминхои обёри- 
шаванда ба танзим даровардани мухлату меъёри обёрй низ аз 
фонда холй нест.

Барои осон кардани захмати дехконон дар гузарони­
дани корхои кишоварзй (аз шудгор то чамъоварии хосил) 
воситахои гуногуни техникй ба вучуд оварда шудаанд.

Дар катори растанихои мухими галладонагй ба чуз 
гандум, инчунин чав, чавдор, чуворимакка, шолй, марчумак, 
а'рзан, тритйкале ва гайрахоро метавон номбар кард.

W 1. Чаро гандумро ба оилаи хушадорхо дохил мекунанд?
2. Хушаи гандум чй гуна аст?

~ 3. Аз гандум чй хел махсулоги ордй тайёр мекунанд?
4. Гандуми мулоим аз сахт бо чй фарк мекунад?
5. Барои хосили фаровони гандум ичрои кадом корхо 

шарт аст?
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§38. Ч,уворимакка -  растании гизои, техники 
ва хуроки чорво

Чуворимакка растании яксола, аз оилаи хушадорхо 
мебошад. Вагани чуворимакка Амрикои Марказй буда, онро 
сайёхон ба Аврупо оварданд, ки баъдтар ба дигар мамлакат­
хои китъаи Осиё пахн гардидааст.

Чуворимакка растании рушноипарвард ва гармидуст 
мебошад. Поя, барг ва хушагули нагз инкишофёфта дорад. 
Хушагули чорубшаклаш дар нуги поя чойгир аст. Дар он чо 
танхо гулхои нарина инкишоф меёбанд (яъне, гарддонхо 
ташаккул меёбанд) [70.

Дар багали баргхо хушагули сута бо гулхои модина 
месабзад. Баъди гардолудшавй дар сута донхои аз чихати 
андоза гуногун ташаккул меёбанд.

Решай чуворимакка ба хок чукур рафта, дар давраи 
рушду нумуяш аз кисми поёнии поя решахои иловагии 
пайдошуда нихоли чуворимаккаро ба хок мустахкам нигох 
медоранд ■

Чуворимакка зироати пур­
кимати гизой барои инсон ва 
чорво мебошад. Аз дон, поя ва 
сутаи он зиёда аз 150 махсулоти 
г уногун тайёр мекунанд.

Дар сохаи чорвопарварй 
чуворимакка хамчун манбаи 
хурока макоми баланд дорад.
Дар таркиби донн чувори­
макка микдори равган зиёд 
аст. Аз баргу пояи сабз ва 
сутаи нимдунбули он силос 
тайёр мекунанд. Силосро ба 
гайр аз баргу пояи сабзаш, 
инчунин, аз баргу пояи хуш- 
каш, пас аз гунучини донаш 
низ тайёр кардан мумкин аст.

Чуворимакка ахамияти 
махсуси техникй дорад. Аз 
донн он охар (крахмал), шира, орд, равган, спирт, кислотаи 
(чавхари) сирко, каучуки сунъй ва гайрахо истехсол мекунанд. 
Аз поя, сута ва барги он когаз, вискоза, масолехи 
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изолятсионй, пуки суиъй, навори кино, ширеш ва дигар 
масолех тайёр карда мешавад.

Дар чумх,уриамон, асосан, навъи дурагахои ВИР-156, 
ВИР-156Т, ВИР-42, ВИР-42М ва гайраро парвариш мекунанд.

Азбаски чуворимакка зироати гармидуст аст, тухми 
онро хангоми 10-12°С гарм будани хок кишт мекунанд. 
Замини кишти чуворимаккаро тирамох ба чукурии 28-30 см 
шудгор карда, ба хар як гектар 10-35 тонна пору ва 60-80 кг 
нурии фосфордор меандозанд. Бахорон замини шудгоршуда- 
ро ба каду бар сихмола карда, онро 1-2 маротиба мола 
мекунанд. Дар нохияхои пахтакори чумхуриамон кишти 
чуворимаккаро то саршавии кишти пахта ва дар водихои 
кухй то дахаи дуюми мохи май ба охир мерасонанд.

Хрсилнокии дони чуворимакка дар сурати пурра риоя 
кардани коидахои агротехники аз хар гектар 100-120 сентнер- 
ро ташкил медихад.

Тайёр намудани дони чуворимакка барои кишт. Бо ин 
максад тухми чуворимаккаро дар сутааш нигох медоранд. 
Сараввал онро хуб санчида бехтаринашро интихоб мекунанд. 
Дар сута донхои солими нагз пухтарасида, асосан, дар кисми 
мобайий чойгир шудаанд. Бинобар он, барои кишт факат 
хамин донхоро истифода мебаранд. Барои аз хар гуна 
касалихо мухофизат кардани тухмй онро бо дорухои кимиёвй 
захролуд мекунанд.

Нигохубини чуворимаккаро баъди неш задани тухмй ва 
3-4-барга шуданаш аз тока кардани нихолхо ofo3 мекунанд. 
Сипае, байни каторхоро 2-3 маротиба нарм мекунанд, то ки 
сафолаки сатхи хок ва алафхои бегона бархам дода шавад. 
Инчунин, барои баланд бардоштани хосили дону баргу пояи 
сабз дар давоми нашъунамои чуворимакка ба чуворимакка- 
зор бо тартиби муайян нурихои фосфорию нитрогендор, 
поруи парранда ва поруоб медиханд.

W 1. Чуворимакка чй гуна ахамияти хочагй дорад?
2. Ч,уворимакка чй хел сохти решагй дорад?

~ 3. Кадом навъу дурагахои чуворимаккаро медонед?
4. Нигохубини чуворимакказорро чй тавр ба рох 

мемонанд?
5. Аз дон, поя, барг ва сутаи чуворимакка чй хел 

масолехи техникй истехсол мекунанд?
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§39. Шоли -  зироати мазруии кадима

Шолй зироати хеле кадима буда, мансуби оилаи 
хушадорхо аст. Вай ба нами ва гармй эхтиёчи нихоят калон 
дорад. Х,амагй 19 намуди шолй маълум аст, ки кисми 
зиёдашон растанихои худруй мебошанд. Аксари онхо дар 
минтакахои тропикй пахн шудаанд Щ .

Шолии мазруй растании яксола аст. Пояи (хаспояи) 
борики рост дорад. Аз 50 то 120 см кад мекашад. Барги шолй 
нештаршакл буда, гулхои дучинсааш дар хушагули чорубак 
чойгиранд.

Шолй растании худгардолудшаванда аст. Донаш аз 
берун бо чилди дурушт пушида шудааст ва 2-5 фоизи онро 
чанин ва 17-22 фоизи вазнашро чилд ё парда ташкил медихад. 
Дар таркиби донаш (аз руйи вазни хушкаш) 75 фоиз охар, 7 
фоиз сафеда ва такрибан 0,5 фоиз равган дорад.

Шолй растании гармипарвард буда, тухмаш дар харо- 
рати 11-12°С неш зада, дар харорати 20-35°С гармй нагз 
нашъунамо мекунад. Инчунин, шолй ба об талаботи хеле 
калон дорад, хусусан дар давраи хушабандиаш. Бинобар он, 
онро хамеша дар палхои обдор мекоранд. Чй тавре ки 
мутахассисони сохаи кишоварзй кайд мекунанд, барои 
нашъунамои хуби шолй намнокии хаво бояд 70-80 фоиз 
бошад. Хусусан, шолй дар гилхокхои сохил (ба канорхои дарё 
наздик), ки намиро хуб нигох медоранд ва аз моддахои орга­
никй бой хастанд, нагз нашъунамо мекунад. Шибарзамин, 
регхок ва шурахок барои кишти шолй мувофик нестанд.

Солхои охир навъхои хушкитобовари шолй ба вучуд 
оварда шудаанд, ки дар талу теппахои камоб ба таври лалмй 
кошта мешаванд.

Шолй зироати дорой ахамияти калони гизой мебошад. 
Дар Х,индустон шолиро зироати "бакобахшандаи наели 
инсоният" меноманд. Зеро дар бисёр мамлакатхои китъаи 
Осиё шолй яке аз зироатхои асосии гизой ба хисоб меравад. 
Такрибан як миллиард нафар ахолии руйи замин биринчро 
хамчун масолехи асосии гизой истифода мебаранд.,

Майдонхои асосии кишти шолй бештар дар Х,индустон, 
Бирма, Хитой, Япония, Кориё ва дигар мамлакатхои Осиёи 
Чанубй ва Шаркй чойгиранд.

Шолй яке аз зироатхои кадимтарини сарзамини 
точикон низ ба хисоб рафта, онро хануз 2-3 хазор сол пеш аз
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милод дар кдтори дигар зироатх,ои фоиданок парвариш 
мекарданд.

Аз шолй биринч мегиранд ва аз он таомхои гуногуни 
лазиз мепазанд. Хусусан, дар байни мардуми Осиёи Миёна 
биринчи зудхазмшавандаи девзира хеле маъмул аст.

Дар микёси чахон навъхои зиёд ва гуногуни шолй ба вучуд 
оварда шудаанд, ки вобаста ба шароитхои гуногуни махал 
киштукор карда мешаванд. Дар Точикистон бештар навъхои 
УзРос-7-13, УзРОС-59, ВРОС-3716, Узбекй-5, Крос-358, навъхои 
махаллии арпашолй ва кирмизиро парвариш мекунанд.

Масохати шолизори чумхурй сол аз сол меафзояд. 
Х,осилнокии хар гектар шолизор ба хисоби миёна 32-34 
сентнерро ташкил медихад. Вале дар баъзе хочагихои пеш- 
кадам то 60 - 70 сентнерй хосил меруёнанд.

Нохияхои асосии шоликории чумхуриамон нохияхои 
Панчакент, Нов, Бобочон Гафуров, Исфара, Фархор, 
Чдлолиддини Румй ва аксари нохияхои водии зархези Х,исор 
ба хисоб мераванд. Дар минтакахои кухни чумхуриамон 
шолй кишт карда намешавад.

Вобаста ба шароити иклимии хар як нохия, шолиро аз 
аввалхои мохи апрел то нимаи дуюми мохи май кишт мекунанд. 
Меъёри тухми шолиро вобаста ба навъи шолй мутахассисон 
160-170 кг (барои шолии майдадон) ва 180-200 кг (барои шолии 
калондон) ба хар гектар замин мукаррар кардаанд.

Замини барои кишти шолй интихобкардашударо тира- 
мох шудгор мекунанд, дар фасли бахор бошад, пеш аз кишт 
онро ба чукурии 18-20 см нарм карда, мола мекашанд. Баъди 
заминро нарм кардану хамвор намудан, пал мебардоранд. То 
пайдо шудани майсахо палро ба чукурии 8-10 см ва минбаъд 
ба чукурии 12-15 см бо об пур мекунанд. Ва ин сатхи обро то 
пухта расидани шолй нигох медоранд. Дар давраи нашъу- 
намои шолй ба хар як гектар шолизор 100-150 кг нурихои 
фосфордор, 120-150 кг нурихои нитрогендор ва 60-100 кг 
нурихои калийдор меандозанд.

Биринчро на танхо барои гизо, инчунин, дар саноат ба 
таври васеъ истифода мебаранд. Масалан, аз биринчи майдаи 
он охар истехсол мекунанд. Чушоби охарро дар тиб барои 
табобати касалихои меъдаю руда, худи охарро бошад, барои 
тайёр кардани упо (пудра) истифода мебаранд. Аз пахоли 
шолй бошад, навъхои бехтарини когаз, сабад, банд, 
каллапуши хасин ва гайра тайёр мекунанд.
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W 1. Сохти гули шолй чй гуна аст?
2. Дар таркиби тухми шолй кадом моддахо мавчуданд?
3. Навъхои бештар маъмули шолиро номбар кунед.
4. Шолиро бештар дар кадом мамлакатхои чахон 

парвариш мекунанд?
5. Шолй дар хаёти инсон чй ахамият дорад?
6. Барои коштани шолй кадом чорабинихоро гузарондан 

лозим аст?

БОТАНИКА 6_________________________________________________

§40. Пахта -  боигарии асосии Точикистон

Пахта яке аз мухимтарин ва кддимтарин растании 
нахдору равгандихандаи техники ба хисоб меравад. Вай ба 
оилаи тугмачагулхо мансуб аст. Дар ХинДУСтон 3 хазор сол 
пеш аз милод пахтаро кишт карда, аз он матоъ мебофтанд. 
Дар Миср ба кишти пахта дар асрхои I ва дар Хитой бошад, 
асрхои IX-VII то милод cap кардаанд. Дар Осиёи Марказй 
пахта аз асрхои VII-VI то милод интараф парвариш карда 
мешавад.

Пахта, агарчанде растании бисёрсола аст, дар зироат- 
корй хамчун растании яксола парвариш карда мешавад. Вай 
хелхои зиёд дорад. Вале дар як катор мамлакатхо, аз он чумла 
дар Ч,умхурии Точикистон, асосан, ду намуди он -  пахтай 
мукаррарй ва мисрй кишт карда мешавад. Намудхои худруйи 
пахта дар саваннахои (мачмуънабототи) Африко, Арабистон, 
Амрикои Шимолй ва Австралия меруянд.

Пахта решай бокуввати сершохронда дошта, ба хок
2,4-2,6 м чукур меравад. Бахши чаббандаи (об ва махлули 
намакхои маъданй) реша, асосан, дар кабати нисбатан боло- 
тари хок (яъне дар чукурии 15-30 см) чойгир аст. Пахта пояи 
рости сершоху барг дошта, аз 70 то 200 см кад мекашад.

Дар растании пахта ду намуди шохахо, яъне шохахои 
сабзишй ва меваовар инкишоф меёбанд. Аз багалбаргхои 
поёнй шохахои сабзишй (рушдй) ва аз кисми болоии поя аз 15 
то 20-то шохчахои самаровар (мевадиханда) ба воя мерасанд. 
Барги пахта тунуки сабз, шаклаш 3-7-паррадор ё мудаввари 
паршакл мешавад. Баргхо дар поя пай дар хам чой 
гирифтаанд. Барги аввалини хакикй пас аз 7-10 рузи неш зада 
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баромадани тухмй ва барги дуюм 4-5 руз пас аз барги якум 
мебарояд.

Гулхои калон-калони пахта дучинса буда, аз 5 гулбарги 
рангашон зард ё зардчаранги сафед иборатанд. Гардбаргхояш 
бешуморанд. Гули пахта худгардолудшаванда аст. Дар асоси 
найчаи гардбаргчахо шахдцонхо чойгиранд, аз ин ру, гули 
пахта метавонад ба туфайли хашаротхо аз гулхои атрофаш 
гардолуд шавад. Гардолудшавй ва бордоршавии гули пахта 
такрибан ду шабонаруз давом мекунад |20

Дар шароити багоят мусоид пахта хеле хуб инкишоф 
ёфта, метавонад то 200 курак бандад. Пунбадонаи пахта 
байзашакл ё мурудшакл буда, одатан бо наххои дарози сафед 
ихота гардидааст. Дарозии хар нахи пахта аз 30-40 мм то 50- 
60 мм мерасад.

Дар Точикистон пахтаро дар аксари нохияхо, ба чуз 
минтакахои баландкух, парвариш мекунанд. Мухлати кишти 
пахта, вобаста ба шароитхои иклимии нохияхо, аз мохи апрел 
шуруъ шуда, то аввалхои мохи май давом мекунад.

Хар як мутахассиси сохаи кишоварзй хуб медонад, ки 
барои руёндани хосили фаровони пахта, пеш аз хама, заминро 
бояд хаматарафа ба кишт тайёр кард. Бинобар он, тирамох 
заминро аз гузапоя тоза карда, ба он нурихои фосфордор 
андохта, то чукурии 30-40 см шудгор мекунанд.

Сипае, дар аввалхои бахор, баробари ба шудгор муво- 
фик шудани замин, ба чукурии 8-10 см сихмола мекунанд. 
Агар хоки замин нисбатан сахт шуда бошад, онро аввал 
чархмола ва сонй сихмола мекунанд. Баъди гузаронидани 
чунин корхо ба кишти пунбадона (чигит) шуруъ мекунанд. 
Барои аз бемории риштатосак ва гомоз мухофизат кардани 
растанй чигитро бо моддахои захрноки кимиёвй (формалин) 
олуда мекунанд. Дар вакти кишти пунба харорати хок бояд 
14-16 °С бошад. Дар чунин харорат, хангоми кифоя будани 
намй, хаво ва дигар омилхои зарурй, чанини чигит ба сабзиш 
шуруъ мекунад. Кишти чигити пахтаро тавассути чигит- 
пошакхо гузаронида, харакат мекунанд, ки тухмй дар 
чукурии 3,5-4,5 см дар зери хок пинхон шавад. Баъди дубарга 
шудани нихолхо, онхоро ягона мекунанд. Агар ягонакунй 
дертар ofo3 шавад, он гох намнокй паст гардида, моддахои 
гизой бехуда талаф мешаванд, ки ин боиси кам шудани хосил 
мегардад.
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БОТАНИКА 6
Барои руёнидани хосили фаровони пахта коркарди 

байни кагорхоро сари вакт дар асоси талаботи агротехники 
гузаронида, ба пахтазор додани нурихои маъдании нитроген- 
дор, фосфордор ва калийдор хеле муфид аст.

Дар давраи рушду нумуи пахта чандин маротиба бех ва 
байни нихолхоро мулоим мекунанд. Дар натича алафхои 
бегона хеле кам шуда, барои инкишофи муътадили нихолхо 
шароити мусоид фарохам меояд. Хусусан, баъди хар обмонй 
бояд байни чуякхо нарм карда шавад. Баъди дар нихолхо 
пайдо шудани шохахои самаровари мевадех нихолхои 
пахтаро чеканка менамоянд (яъне сарнуги расишкунандааш- 
ро дастй канда мепартоянд). Х,осили пухтарасидаи пахтаро, 
баъди шукуфтани куракхо, дастй ё бо мошинхои пахтачинй 
чамъоварй мекунанд.

Ба даст овардани хосили фаровони пахта, пеш аз хама, 
ба мавчудияти навъхои хубу хаматарафа санчидашудаи 
пахта, ки ба шароитхои гуногуни нохияхои кишоварзй 
мувофиканд, вобастагии калон дорад.

Дар тули чандин дахсолахо дар Точикистон, асосан, 
навъхои пахтай миёнанахи 108-Ф, 153-Д, Тошкент-1, 
Тошкент-6, 133, 149-Ф, Регар-1, Гулистон ва пахтай 
махиннахи навъхои N 23, 504-В, 2326-В, 8809-В, 501 О-В, 5904- 
И, 5595-В ва гайрахо кошта мешаванд.

Чй тавр ки маълум аст, пахта дорой ахамияти калон аст. 
Зеро нахи пахта барои тайёр кардани матоъхои гуногун 
истифода мешавад. Аз як кг нахи пахта ба хисоби миёна 5 м 
лас, 20 м сон (суф), 40-140 адад риштагалтак истехсол 
менамоянд. Аз як кг пунбадонаи пахта бошад, 270 г равган, 
400 г кунчора, 300 г шелуха, 30 г линт гирифта мешавад. Бар 
замми ин линти пахтаро барои истехсоли линолеум, лак ва 
дигар масолеххо истифода мебаранд. Равгани пахта маводи 
хурокии пурбахо буда, он аз витаминхо ва дигар моддахои 
органикии фоиданок бой мебошад.

Инчунин, пустпарда (шелуха) ва кунчора, ки партови 
корхонахои равганбарорй ба хисоб меравад, хуроки сергизо 
ва пуркимати чорво мебошад. Дар натичаи коркарди пуст­
парда спирт, кислотахои (чавхархои) органикй ба даст оварда 
мешавад. Аз барги пахта чавхари себу лиму истехсол 
мекунанд. Еузапоя ва партовхои заводи пахтатозакунй дар 
натичаи коркарди махсус ба хуроки сергизои чорво табдил 
дода мешаванд. Хдмин тавр, пахта зироати пурарзиш буда, 
боигарии халкй мо ба хисоб меравад.
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W 1. Аз руйи кадом аломатхояш пахтаро ба оилаи 
тугмачагулхо дохил мекунанд?

~  2. Дар Точикистон кадом намуд ва навъхои пахта кишт 
карда мешаванд?

3. Дар бораи таърихи пайдоиш ва пахншавии пахга чй 
гуфта метавонед?

4. Дар нихоли пахта чй гуна шохчахо фарк карда 
мешаванд?

5. Гули пахта чй тавр гардолуд мешавад?
6. Барои ба кишт омода кардани замин чй гуна 

чорабинихоро анчом додан лозим аст?
7. Барои нашъунамои пахта кадом шароитхо заруранд?
8. "Пахта боигарии мост", инро чй тавр шарх медихед?

§41. Картошка зироати мухими гизой, 
техники ва хуроки чорвост

Картошка яке аз маводи асосии гизой инсон ба хисоб 
меравад. Бехуда нест, ки мардум картошкаро "нони дуюм" 
меноманд. Мукаррар карда шудааст, ки аз картошка зиёда аз 
200 хел таом тайёр кардан мумкин аст. Инчунин Дар саноат аз 
картошка охар, каучук, когаз, ранг, спирт ва гайрахо хосил 
мекунанд. Дар тиб низ барои табобати касалихои гуногун аз 
он истифода мебаранд. Бар замми ин, картошка хуроки 
сергизои чорво ба хисоб меравад. Хулоса, картошка зироати 
пурарзиши гизой, техникй ва хуроки чорво ба хисоб рафта, 
хусусиятхои хуби табобатй дорад.

Картошка яке аз растанихои лундабанданда (лунда- 
хосилкунанда) ба хисоб рафта, ба оилаи авранчихо тааллук 
дорад. Лунда навдаи шаклдигаркардаи зеризаминии кар­
тошка буда, дар он модцахои гизой захира мешавад. 
Лунцахои картошка шаклхои гуногун цошта, цар аксари 
холатхо шакли муцаввар ва ё царозруя цоранц. Лунцахо аз 
берун бо пусти тунуки клетчаткагй пушица шуцаанц. Пуст 
лунцаро аз хушкшавй ва таъсири занбуругхои касалиовар 
мухофизат мекунад. Дар сатхи берунии лундаи картошка 
чашмакчахо чойгиранд. Чашмакчахо барги инкишофнаёфта 
буда, аз багалбуни онхо мугчахо пайдо мешаванд. Дар 
нихоли картошка ба чуз лунцахо цар кабати хок боз решахо 
инкишоф меёбанц, ки оцатан цар кабати болотари хок шоха

113



БОТАНИКА 6
меронанд. Аз чашмакмугчахои лундаи картошка аз 4 то 8 поя 
бо баргхояш ба руйи замин сабзида мебарояид. Баргхои 
картошка пармонанд мешаванд. Гули онхо ранги сафед, 
кабуд ё бунафш дорад. Хар гул аз 5 косабарг, 5 гулбарг, 5 
гардбарг ва 1 мевадон иборат аст §8 . Гул худ аз худ гардолуд 
шуда, меваи сабзи сероб хосил мекунад. Дар мева, поя ва 
пусти лундаи картошка моддаи захрнок -  соланин гун 
мешавад. Хусусан, микдори соланин дар вакти нашъунамои 
картошка хеле зиёд аст. Аз меъёр зиёд будани соланин дар 
лундакартошкаи гизой барои саломатии одамон ва хайвонот 
хавфнок аст. Бо пухта расидани лундаи картошка микдори 
соланин кам шуда, хавфи захролудкунии он бартараф 
мешавад » •

Дар лундаи картошка охар (20,7 фоиз), сафеда (2 фоиз), 
равган (0,1 фоиз), намакхои маъданй ва витаминхои гуногун 
мавчуд мебошанд.

Картошка ба дигар мам- 
лакатхо аслан аз Чили ва кух- 
сори Перу пахн гардидааст. 
Дар аввал картошка чун рас­
тании ороишй шухрат дошт. 
Танхо дар охири асри XII дар 
Аврупо картошкаро барои 
лундаи хурданиаш парвариш 
мекардагй шуданд.

Дар Точикистон ба пар- 
вариши картошка дар миёнаи 
асри XIX шуруъ карданд.
Холо картошка чун яке аз зи­

роатхои асосй дар тамоми нохияхои чумхуриамон кишт карда 
мешавад. Кишоварзони чумхуриамон дар парваришу ни- 
гохубини картошка сохибтачриба буда, хосили баланди дил- 
хох меруёнанд. Дар аксари хочагихои дехконй аз хар гектар 
картошказор 150-180 сентнер хосил меруёнанд.

Картошка навъхои гуногун дорад. Дар Точикистон беш­
тар навъхои “Ранняя роза”, “JIopx”, “Берлинген”, “Полёт”, 
“Кардинал” ва гайрахо кишт карда мешаванд.

Афзоиши картошка. Агар тухми меваи картошкаро 
кишт кунем, аз он нихол месабзад, вале лундахояш нихоят 
хурд мешаванд. Бинобар он, картошкаро на аз тухмаш, балки 
аз лундахояш ба таври нашвй афзоиш медиханд.

Расми  77. Лундаи картошкаи 
худруй ва кишта
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Барои коштаи лундахои солиму бенуксро интихоб 

мекунанд, ки вазни миёнаи онхо аз 60 то 80 г бошад. Аз хама 
бехтараш картошкаи тухмиро дар чойи гарму равшан нигох 
медоранд (такрибаи 30 руз то коштани он). Дар ин муддат 
чашмакмугчахои картошка ба сабзиш cap мекунанд. Ин 
мухлат сабзиши картошкаро гезонида, дар мудцати кутох ба 
даст овардани хосили барвактиро таъмин мекунад.

Дар равшанй лундаи картошка сабзранг мешавад. 
Чунин лундахои ранги сабз пайдокарда кобилияти ба 
касалихо тобоварй дошта, аз онхо растании солиму 
пуркувват месабзад.

Барои дар хок шинондан, лундаи картошкаро ба 
бахшхо таксим мекунанд ва дар ин холат бояд дар хар бахш (ё 
кисми иорашуда) 2-3 чашмакмугча бошад.

Лундаи картошка дар холати 18-20°С гарм будани 
харорати хок нагз неш мезанад. Дар харорати 20-25°С бошад, 
вай боз бсхтар месабзад. Кар гошка ба хупуки тобовар нест. 
Дар харорати -3°С будани хаво нобуд мешавад.

Картошка зироати рушноидуст буда, дар айёми 
гулшукуфташ ба об талаботи калон дорад.

Пеш аз кишти картошка заминро шудгор ва мола карда, 
нурихои маъданй меандозанд. Дар нохияхои нисбатан гарми 
чумхуриамон картошкаи бахориро охирхои октябр -  аввали 
ноябр ё нимаи дуюми фсврал -  аввали март мекоранд. Лунда­
хои картошкаи тухмиро, ки дар фасли гирамох мекоранд, 
барои дар зимистон хунук назаданаш дар чукурии 15-17 см 
мешинонанд. Картошкаи тирамохиро, одатан, дар нимаи 
дуюми мохи июн -  аввалхои июл дар чукурии 6-8 см ме­
шинонанд. Дар нохияхои кухй кишти картошка дар мохи 
апрсл ва аввалхои май ба максад мувофик, аст. Коштани 
картошка бештар дастй ва дар хочагихо бошад бо мошинхои 
картошкашинонй анчом дода мешавад.

Дар давраи нашъунамои картошка бехи иихолхои онро 
нарм ва хокгардон карда, аз алафхои бегона тоза мекунанд.

Мувофики тавсияи мутахассисон дар шароити чумхури­
амон картошказорро пас аз хар 5-6 руз обёрй мекунанд. Дар 
тамоми давраи нашъунамояш бошад, такрибан 14-15 маро­
тиба обери карда мешавад.

Барои руёндани хосили фаровони картошка ба киштзор 
пору ва нурихои маъданй меандозанд. Ба чамъоварии хосили 
картошка хамон вакт cap мекунанд, ки агар баргхои кар­
тошка зард ва пусти лундахоаш гафс шуда бошанд.
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^ 1. Картошка мансуби кадом оила аст?
2. Сохти гули картошка чй гуна аст?

”  3. Ахамияти гизой, хурокй ва техникии картошкаро 
маънидод кунед?

4. Барои сабзиши картошка чй гуна шароит лозим аст?
5. Афзоиши картошка чй тавр сурат мегирад?
6. Лундаи картошка кадом узви шаклдигаркарда ба 

хисоб меравад?
7. Дар шароити Точикистон мухлати кишти картошкаро 

чй тавр мукаррар мекунанд?

§42. Растанихои сабзавотии Точикистон

Растанихои сабзавотй хеле гуногун буда, дар байни 
онхо хам растанихои худруй ва кишта вомехуранд. Дар айни 
замон такрибан 1200 намуди растанихои сабзавотй маълу- 
манд ва аксари онхо худруянд. Дар Точикистон зиёда аз 25 
намуди растанихои сабзавотй парвариш карда мешаванд.

Сабзавот барои саломатии инсон ахамияти калон дорад. 
Дар таркиби растанихои сабзавотй, гайр аз моддахои гизой, 
боз ба микдори зиёд витаминхои гуногун, намакхои маъданй 
хастанд, ки онхо дар инкишофи муътадилу таъмин кардани 
тандурустии инсон яке аз маводхои асосй ба хисоб мераванд. 
Зеро истеъмоли витаминхо барои кори муътадили узвхо хеле 
мухим буда, дар мавриди норасоии онхо инсон ба касалихои 
гуногун дучор мешавад. Чунончи, норасоии витамини А дар 
озукаворихо агар боиси бемории чашм (шабкурй) гардад, 
норасоии витамини С бемории зангила (синга)-ро ба миён 
меоварад, ки дар натича организм заиф гашта, тобовариаш 
нисбат ба беморихои сирояткунанда хеле кам мешавад.

Чй тавре ки аллакай кайд карда шуд, дар таркиби 
сабзавот ба микдори зиёд намакхои маъданй мавчуданд. Дар 
организми инсон барои муътадил гузаштани мубодилаи 
моддахо ва сабзиши устухонхо иштироки намакхои маъданй 
бисёр зарур аст. Лекин хангоми дар об пухтани сабзавот 
микдори муайяни витаминхо нобуд мегарданд ва намакхои 
маъданиаш ба намакхои дар об халнашавандаи барои 
организм дастнорас табдил меёбанд. Аз ин ру, тару тоза 
истеъмол кардани сабзавот бештар ба максад мувофик аст.
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Инчунин, чи тавре ки олимон мукаррар кардаанд, дар 
таркиби бисёр растаних,ои сабзавотй моддахои махсусе 
вомехуранд, ки онхоро фитонсидхо меноманд. Фитонсидхо 
хосияти нобуд кардани бактерияхои касалиангезро доранд.

Растанихои сабзавотй таомхоро хеле болаззату хуштаъм 
карда, хазмшавии онхоро дар организм метезонанд. Дар 
корхонахои консервабарорй бошад, растанихои сабзавотй 
масолехи (ашёи) хоми зарурй ба хисоб мераванд.

Ба гурухи зироатхои сабзавотй микдори зиёди растанихои 
баргу пояашон сершира (карам, испанок, коку, шибит, кашниз, 
чаъфарй, райхон, пиёзи сабз, шилха, ревоч, карафс (селдерей) ва 
гайрахо), мевадор (помидор, каламфур, боимчон, тарбуз, хар­
буза, каду, лубиё, нахуд, чуворимакка ва гайрахо) ва растанихое, 
ки мевагураки чавонашон (бодиринг, таррак, патиссон, мушунг, 
лубиё), бехмеваашон (шалгам, сабзй, лаблабу, турб, шалгамча), 
пиёзакашон (бехпиёз, сирпиёз, пиёзи анзур), хушагулашон (гул- 
карам, брокколй, расан) ва гайрахо мавриди истеъмол карор 
доранд, дохил мешаванд 22, 2 3 ,24 , 25, 28, 36, 3 8 ,4 0 , 44.

Растанихои сабзавотй мансуби оилахои гуногунанд ва 
аз руйи сохт, давомнокии сабзишашон ва талаботашон нис- 
бат ба мухити сабзишу инкишоф аз якдигар ба куллй фарк 
мекунанд.

Растанихои сабзавотй яксола, дусола ва бисёрсола 
мешаванд. Растанихои яксолае, ки дар соли аввали инкишоф 
сикли (давраи) тараккиёти хаётиашон ба охир расида, тухму 
мева хосил мекунанд, инхоянд: помидор, каламфур, боимчон 
(аз оилаи авранчихо), бодиринг, каду, тарбуз, харбуза, патис­
сон, таррак (аз оилаи кадугулон), мушунг, лубиё, нахуд 
(оилаи лубиёихо), райхон (оилаи лабгулон), шибит, кашниз 
(оилаи чатргулон) ва гайрахо.

Ба гурухи растанихои сабзавотии дусола карам, турб, 
шалгам (аз оилаи чилликгулхо), пиёз, сирпиёз (оилаи пиёзи- 
хо), сабзй (оилаи чатргулхо) дохил мешаванд. Дар соли 
аввали инкишофи ин растанихо узвхои нашвй сабзида 
инкишоф меёбанд ва дар онхо моддахои гизой захира ме­
шаванд. Дар соли дуюм, баъди аз cap гузарондани фасли 
зимистон, дар онхо дар давоми нашъунамои навбатиашон 
пояи гулдор ва дар он меваю тухм хосил мешавад.

Растанихои сабзавотии бисёрсола -  шилха, ревоч, торон 
(оилаи торонихо), ботунпиёз, пиёзи анзур (оилаи пиёзихо), 
сарсабил - спаржа (оилаи занбакихо) мебошанд, ки хар сол
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к,исми руйизаммниашон (дар тирамох,) нобуд шуда, пиёзак ё 
решапояи зеризаминии онхо баъди зимистонгузаронй хар 
фасли бахор аз сари нав навдахои чавони нав пайдо 
мекунанд.

Ватани аслии бисёр растанихои сабзавотй мамлакатхои 
гарми тропикй ва субтропикй мебошад. Аз ин ру, метавон 
кайд кард, ки растанихои бодиринг, помидор, каду, тарбуз, 
таррак, харбуза, лубиё ба хунукй тобовар набуда, дар 
харорати то +10 °С нашъунамояшон хеле суст мешавад.

Растании карам, бехмевахо, мушунг, пиёз, испанок 
чунин растанихои сабзавотие мебошанд, ки ба хунукй 
тобоварии зиёд дошта, баръакс, ба гармии зиёд (аз +25°С 
боло) тоб оварда наметавонанд. Х,арорати нисбатан баланд 
ба сабзиши муътадили онхо монеъ мешавад.

Дар Точикистон сабзавотро дар заминхои кушод ва 
гармхонахо парвариш мекунанд. Дар гармхонахо ба таври 
сунъй барои нашъунаМои хуби сабзавот шароити мусоид 
(гармй, намй, равшанй ва гайрахо) мухайё мекунанд. Дар 
гармхонахо бештар бодиринг, помидор, нешпиёз, гулкарам, 
кашниз, шибит ва гайрахо парвариш карда мешаванд.

Парвариши растанихои сабзавотй дар гармхонахо 
имконият медихад, ки ахолиро дар давоми тамоми сол бо 
сабзавотй тару тоза таъмин намоем.

Дар сабзавоткорй, асосан, тухми зироатхо ва кучати 
онхоро истифода мебаранд. Сараввал, кучатро аз тухм дар 
парвардахонахо сабзонда, сииас онхоро дар заминхои кушод 
кучат мекунанд. Барои сабзонидани кучат тухми растанихои 
сабзавотиро дар вакти 16-20°(гарм будани кабати болои хоки 
парвардахона дар чукурии 1,0-1,5 см мекоранд ва об пошида 
болояшро бо пардахои синтетики мепушанд.

W 1. Растанихои сабзавотй чй ахамият доранд?
2. Кадом растанихои сабзавотиро медонед?

~  3. Растанихои сабзавотй ба кадом оилахо мансубанд?
4. Растанихои сабзавотиро дар чй гуна шароиг парвариш 

мекунанд?
5. Аз руйи давраи тараккиёти инкишофашон растанихои 

сабзавотиро ба кадом гуруххо чудо мекунанд.
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§43. Зироатхои полизии Точикистон

Растанихои иолизиро аксари сокинони шахру дехота- 
мон на танхо хуб мешиносанд, балки шахду лаззати мевахои 
онхоро борхо чашидаанд. Растанихои полизй, аз кабили 
харбуза, тарбуз ва каду меваи серобу сершира дошта, онхоро 
истеъмол мекунанд ва баъзе навъхояшонро ба сифати хуроки 
чорво истифода мебаранд. Х,амаи растанихои полизй мансуби 
танхо як оила -  оилаи кадугулхоянд>£2|, 23 , 24 .

Тухми растанихои полизй аз равган бой буда, равгани 
онхоро дар сохаи техника ва ё барои истеъмол истифода 
мебаранд. Равгани хушсифати истеъмолиро аз тухми каду 
хосил мекунанд. Инчунин, аз меваи каду таомхои болаззат 
пухта, аз баъзе навъхояш консерва тайёр мекунанд.

Тарбузро бошад, хамчун воситаи хуби пешоброн ва 
инчунин хангоми камхунй ва дар захра (талха)-дону рохи 
пешоб пайдо шудани санг истеъмол мекунанд.

Х,амаи растанихои полизии кишта растанихои як- 
солаанд. Решай растанихои полизй ба хок чукур дохил 
мешавад. Масалан, решай харбуза 1-3 м, каду ва тарбуз то 4-5 
м ба хок чукур реша меронанд.

Поя ва навдахои зироатхои полизй гирда ё киррадор буда, 
бо муякчахо пушида мебошанд. Навдахои пахлуии растанихои 
полизй хеле шохронда буда, дар баъзе холатхо аз пояи асосй 
дарозтаранд. Масалан, ин хели навдахо дар харбуза 2-3 м, 
тарбуз 4-5 м ва каду то 10 м дарозй доранд. Лаъличахои 
(пахнаки) баргашон думчаи дароз дорад. Баргхо калони яклухт, 
панчашакл (дар харбузаю каду) ва ё 3-5-парра (дар тарбуз) буда, 
бо муякчахои сершумор пушида шудаанд. Гулхояшон дар 
бунбагалаи баргхо чойгиранд. Гулхояшон чудочинса ё дучинса 
мебошанд. Меваи растанихои полизй кулула, тухмшакл, 
дарозруя, нокшакл буда, рангашон сабз, гулобй, дорчинй, зард, 
сабзи сиёхтоб, накдшн ё бенакш мебошад.

Зироатхои иолизиро халкхои Осиёи Марказй, махсусан 
точикон аз замонхои кадим инчониб парвариш мекунанд. 
Сонитар парвариши растанихои полизй ба Эрону Туркиё ва 
аз ин мамлакатхо ба нохияхои чанубии Аврупо васеъ пахн 
шуд. Х,оло растанихои полизиро дар хамаи нохияхои Точи­
кистон парвариш мекунанд.

Аксари растанихои полизй гармипарвард буда, рузхои 
гарми офтобиро меписанданд. Чунончи, тухми каду дар харо­
рати 13-14 °С ва харбуза дар 15-17 °С гармй ба сабзидан шуруъ
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мекунанд. Шароити аз хама бехларин барои сабзиши зироатхои 
полизй ин баланд шудани харорат то 33-35°С мебошад. Онхо ба 
равшанй низ талаботи калон доранд. Зеро равшании давомноку 
гармии нисбатан зиёд боиси дар меваи онхо афзудани микдори 
канд мегардад. Дар байни растанихои полизй аз хама зиёдтар 
харбуза ва баъд тарбуз растанихои гармипарвар ва равшани- 
дуст ба хисоб мераванд. Каду нисбат ба инхо ба гармй ва 
равшанй эхтиёчоташ камтар аст.

Зироатхои полизй дар заминхои солиёни дароз бекор- 
хобида, навкорам, гурушахоки хосилхез бисёр хуб нашъунамо 
мекунанд. Онхо хусусан ба хоки нарму мулоим талаботи 
калон доранд.

Растанихои полизй ба монанди дигар растанихои кишта 
ба нигохубини хуб эхтиёч доранд. Нигохубини киштзори ин 
зироатхо аз сари вакт обмонй, нест кардани алафхои бегона, 
ягонакунй, нарму хокгардон кардани бехи нихолхо ва 
андохтани моддахои гизой иборат аст. Нихолхоро баъди 3-4- 
барга шуданашон ягона мекунанд. Одатан нихолхои бо- 
кувватро гузошта, нихолхои нимчону заифро канда ме- 
партоянд. Нихолхои заифро бо решаашон кандан мумкин 
нест, зеро ба решай нихолхои атрофаш осеб мерасад.

Дар давраи сабзиши растанихои полизй байни 
каторхоро 2-3 маротиба нарм мекунанд. Ин кор дастй ё бо 
култиваторхо гузаронида мешавад. Баъди хар маротибаи 
нарм кардан бехи нихолхоро хокчош ё хокгардон мекунанд.

Дар давоми нашъунамояшон, вобаста ба дарачаи намнокии 
хок, ба растанихои полизй аз 5 то 9 маротиба об медиханд.

Бо нишондоди мутахассисон ба киштзори растанихои 
полизй нурихои маъдании нитрогендор, калийдор ва фосфордор 
(аз руйи микдори мукарраркардашуда) андохта мешавад. Бо 
сабабхои дар як вакт напухтани (нарасидани) хосили тарбузу 
харбуза онро дар ду ё се давра мегундоранд. Х,осили кадуро 
бошад, метавон якбора гун кард.

Тарбузу харбузаро на танхо дар заминхои обёри- 
шаванда, инчунин дар заминхои лалмии нохияхои (домана- 
куххои) водии Х,исор ва дигар минтакахо бомуваффакият 
киштукор мекунанд. Ба ин максад заминхои навкорамро 
истифода мебаранд. Коштани тухми растанихои полизиро 
дар заминхои лалмй охирхои мохи май ё аввалхои мохи июн 
анчом медиханд. Тухмиро 2-3 ё 5 шабонаруз пеш аз кишт дар 
мухити нам нигох медоранд.
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1. Растанихои полизй ба кадом оила тааллук доранд?
2. Одамон чаро растанихои полизиро парвариш 

мекунанд?
3. Кадом растанихои полизиро медонед?
4. Аломатхои махсуси растанихои полизиро номбар кунед.
5. Барои нашъунамои хуби зироатхои полизй 

гузарондани кадом чорабинихо нихоят мухиманд?

____________________________________ РАСТАНИХОИ КИШОВАРЗИ

§44. Растанихои мевадихандаи Точикистон

Мевапарварй дар хочагии халк ахамияти калон дорад. 
Мевачоти дарахтию буттагй маводи пуркимати гизой 
мебошанд. Онхо манбаи канд, кислотахои органикй, намак­
хои маъданй ва дигар моддахои пурарзиши гизой хастанд. 
Хусусан, мевахои тару тоза аз витаминхои барои организм 
нихоят зарурй бой мебошанд. Бисёр мевачот хамчун гизои 
шифобахш барои табобати беморихои чигар, фишори хун ва 
гайрахо истифода бурда мешавад. Ахамияти онхо чун ашёи 
хом барои саноати консервабарорй хеле калон аст. Аз онхо 
шарбату чушоба, полудаву афшурда, повидло, мураббо, 
мусаллас ва меваи хушк тайёр мекунанд.

Бисёр намуди дарахтону буттахои мевадор барои 
сабзпуш намудани хиёбону гулгаштхои шахру марказхои 
нохияхо ва дигар махалхои ахолинишин мавриди исти- 
фодаанд. Онхо вазъи санитарию гигиении мухити атрофро 
бехтар мекунанд. Богпарварй боз фоидаи калон меоварад. 
Бисёр хочагихои кишоварзй, корхонахо, хочагихои шахсй 
тавассути инкишофи сохаи богдорй даромади калон ба даст 
меоваранд. Аз шахди гули кариб хамаи растанихои мевадор 
занбури асал хосили фаровон чамъ менамояд.

Дар чумхурии мо дар айни замон зиёда аз 100 навъи 
мевачот парвариш карда мешавад, ки майдони нашъунамои 
онхо такрибан 42,3 хазор гектарро ташкил мекунад.

Аз руйи шакл ва сохти меваашон мевачотро ба гуруххои 
зайл: тухмдорхо (себ, нок, бихй ва гайрахо), донакдорхо 
(зардолу, шафтолу, олу, гелос, олуболу ва гайрахо) ва 
буттамевахо (шохтути заминй, коти сиёх, сурх, сафед, бек- 
тошй (крижовник), тамашк ва гайра) чудо мекунанд 30, 31 ,
ш т
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Зиёда аз 45 фоизи боготи чумхуриро дарахтони мевагии 

тухмдор ташкил медиханд. Дар байни онхо дарахти себ 
бештар маъмул аст.

Себ навъхои зиёде дорад, ки онхо аз руйи хосияти 
дарозумрй, мухлати бороварй, ба хунукй тобовар буданашон 
аз якдигар фарк мекуцанд. Себ то ба хунукии -  30°С тоб 
меоварад. Меваи себро "-ба таври тару тоза ё хушккондашуда 
(коки себ) истеъмол менамоянд.

Вобаста ба вакту мавсими пухтанаш навъхои себ тобис- 
тонй, тирамохй ва зимистонй мешаванд. Навъхои себи тобис- 
тонй (Полировка, Себи мохтобй) мохи июл -  август, тирамохй 
(Дорчинисеби Рахш, Тирамохии Рахш, Антоновка, Корчсеб, 
Аниси Рахш) мохи сентябр мепазанд. Себхои зимистонй 
(Пепинкаи литвагй, Ренети Симиренко, Розмарини сафед)-ро 
мохи октябр аз дарахт мечинанд ва дар давоми зимистон нигох 
медоранд (дар чойхои махсус тайёркардашуда).

Дар вакти нагз нигохубин кардани 6 o f o t h  себ аз хар 
гектари он зиёда аз 200 сентнерй хосил мегундоранд.

Гули себ тавассути хашарот аз гули навъи дигари себ 
гардолуд мешавад. Бинобар он, дар 6 o f  бояд камаш се навъи 
себи дар як вакт гулкунанда мавчуд бошад, то ки онхо аз 
гарди гули якдигар гардолуд шаванд.

Бисёр дарахтон, аз он чумла себро низ бо рохи пайванд 
зиёд мекунанд. Мутахассисони сохаи богиарварй дар солхои 
охир ба сифати пайвандшаванда навъи кадпасти себро 
истифода бурда, дарахти себи кадпастро ба вучуд овардаанд. 
Парвариш ва хосилгундории он осон буда, вай дар мудцати 
кутох (3-4 сол) ба хосилбандй шуруъ мекунад.

Дарахти нок нисбати себ ба хунукй тобовар буда, 
баландкад ва дарозумр мебошад. Дар Точикистон 13 навъи 
он (Дилафруз, Ноки гармй, Береи Боек, Береи Жиффар, Береи 
Лигел, Ласточка, Лесная красавитса ва Faftpaxo)-po парвариш 
мекунанд.

Бихй мевачоти пахншуда буда, дар саноати консерва- 
барорй ахамияти калон дорад. Бихй ба гармй талаботи калон 
дорад. Вай дарахти начандон калон ё буттаи калончусса 
мебошад. Мевааш ба себ ё нок монанд аст. Меваи онро дар 
шакли тару тоза кам истеъмол карда, онро асосан барои 
тайёр кардани мураббо, афшура, обчуш истифода мебаранд. 
Баъзан дар таомхо низ истифода менамоянд.
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Дарахтони мевагии донакдор дар чумхуриамон такри­
бан 45 фоизро ташкил медиханд.

Олуболу дарахти мевадори маъмул аст. Дар аксари 
нохияхои Ч,Ум ХУрии Точикистон парвариш карда мешавад. 
Аз 20 то 30 сол умр мебинад. Бо тезй дар давоми 3-4 сол ба 
хосилбандй шуруъ мекунад. Дарахти серхосил аст.

Гелос дарахти калончусса ва нисбати олуболу дарозумр 
аст. Нисбати дигар растанихои мевагй мевааш пешпазак аст. 
Дар шароити мамлакатамон баъзе навък,ояш хатто дар 
аввалхои мохи май мепазад. Ба чуз навъхои махаллиаш дар 
водихо ва нохияхои кухй боз навъхои аврупоии онро 
(Денисони зард, Бигарро, Наполеон, Франс-Иосиф, Багратион, 
Дейберои сиёх ва гайрахо) парвариш мекунанд § 8 , |79

Расми 78. Гелос Расми 79. Олуболу

Зардолу дарахти баландкад мебошад (то 10 м кад 
мекашад). Ба хушкй тобовар аст. Вай аввали бахор гул 
мекунад. Дар нохияхои гуногуни кухии Точикистон зиёда аз 
90 навъи зардолуи махаллй (арзанй, аштакй, ахрорй, 
бибинигорй, бобой, ворухй, исфарак, ленинободй, луччак, 
ниёзй, олимй, паррак, сафедак ва гайрахо) парвариш карда 
мешаванд.

Шафтолу дарахти начандон калони кутохумр мебошад. 
Дар соли 3-4-уми хаёташ ба мевабандй ofo3 мекунад. Ш афто­
лу низ дарахти ба хушкй тобовар буда, такрибан 5 хазор 
навъхои он маълуманд. Дар Точикистон навъхои махаллии 
шафтолу, аз кабили шафтолуи сафед, равганй, говшафтолу, 
анчиршафтолу, луччак, чиллагй, шафтолуи сурх ва гайрахо 
парвариш карда мешаванд |80
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Них,олх,ои навраси дарахти мевадихандаро одатан охир- 

хои тирамох ва аввали бахор кучат мекунанд. Барои 
шинондани нихол пешакй чукурй мекобанд. Барои нихоли 
дарахтони тухмдор (себ, нок, бихй) аз руйи тартиби 60x60 см 
ва барои дарахтони мевадонак (олу, олуболу, гелос ва 
дигархо) аз руйи тартиби 40x60 см чукурй кофтан лозим аст. 
Дар вакти кофтани чукурй хоки хосилхези кабати бо-лоиро 
ба як тараф ва хоки кабати 
поёниро ба тарафи дигар 
чамъ мекунанд. Пеш аз ши­
нондани нихол ба чукурй 1-2 
кг пору 200-300 г нурии фос- 
фордор, 150-200 г нурии ка- 
лийдорро бо хоки кабати бо- 
лой омехта карда меандозанд.
Инчунин, назорат бонд кард, 
ки гарданаки бехи нихол 3-5 
см аз сатхи хок болотар бо­
шад. Баъд аз он чукуриро хок- 
пуш карда, бехи нихолро зер 
мекунанд. Барои обмонй бо­
шад, атрофи ни-холро чукур- 
ча карда, ба он 2-3 сатил об 
мерезанд.

Бахорон пеш аз ба нуму cap кардани нихол навдаву 
шохахои зиёдатиро мебурранд, то ки нихол шакли муайянро 
гирад. Х,ар сол бехи танаро кофта, пору ва нурихои маъданй 
меандозанд. Дар баробари ин, дарахтонро аз ч,онварони 
хоянда ва дигар зараррасонхо бояд мухофизат кард.

W 1. Меваи дарахтону буттагихо дар хаёти инсон чй 
ахамият дорад?

~ 2. Аз руйи шаклу сохт растанихои мевадорро ба кадом 
гуруххо чудо мекунанд?

3. Кадом навъхои себро медонед?
4. Кадом навъхои махаллии нихоят маъмули зардолуро 

дар Точикистон парвариш мекунанд?
5. Барои шинондани нихол чй хел корхоро анчом

медиханд?

Расми 80. Шафтолу
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ИНКИШОФИ ОЛАМИ НАБОТОТ

§45. Гуногунии растанихо ва пайдоиши онхо

Набототи сайёраи мо хеле гуногун аст. Дар он зиёда аз 
350 хазор намуди растанихо нашъунамо мекунанд. Пахн- 
шавии растанихо дар кураи Замин якхела ва баробар нестанд. 
Дар бешазорхои минтакаи тропики (хусусан, тропикаи нам- 
нок) аз хама знёдтар намудхои гуногуни растанй меруянд. 
Онхо мансуби тамоми гуруххои таснифотии олами 
набототанд. Дар он чо растанихои дарахти, буттагй ва 
чуброст (лианмонандхо) бештар вомехуранд, ки дар якчоягй 
аибухи чангалхои касногузарро пайдо кардаанд. Дар дигар 
минтакахои гайритропикй, хусусан дар нохияхои иклимашон 
муътадил, анбухи чангалхои дарахтони пахнбаргу сузан- 
баргро мушохида кардан мумкин аст. Дар манотики дашт 
бошад, бештар растанихои алафии яксола ва бисёрсола 
меруянд. Дар биёбонхои беоб растанихо хеле кам буда, 
пароканда чойгир шудаанд. Умуман, дар руйи Замин чое 
нест, ки дар он чо растанй набошад. Онхо дар каъри укёнусхо 
(то он чое, ки нури Офтоб рафта мерасад), дар марзу буми 
Укёнуси яхбастаи Шимолию Антарктида, дар куллакуххои 
осмонбус ва хам дар биёбонхои беоб вомехуранд 81 .
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Расми 81

Пас саволе пайдо мешавад, ки оё дар руйи Замин аз 
даврахои кадимтарин cap карда, то ба имруз он намудхои 
набототе, ки холо дар табиати гирду атроф нашъунамо 
доранд, хамеша хамин гавр хукмрон буданд? Оё онхо бо 
мурури замон, вобаста ба тагйирёбии шароитхои икдимию 
ходисахои геологи (фуруравй, болоравии Замин, пайдошавии 
каторкуххо ва гайра) тагйир ёфтаанд ё не? Ба ин савол факат 
илми палеоботаника (илмест, ки бокимондахои таърихан 
кухани растанихои кадимаи дар вакти хафриёт ёфташударо 
меомузад) чавоб дода метавонад. Бозёфтхои ин илм нишон 
медиханд, ки хелхои гуногуни анбухи растанихо дар тули 
солхои дуру дарози таърихй ба бисёр тагйиротхо дучор 
шудаанд. Бисёр намудхои кухани растанихо бо ивазшавии 
шароити иклими махалли зист ва дигар ходисахои номаглуби 
геологй ба дарачаи нестшавй расида, чойи онхоро хелхои 
дигари растанихо иваз кардаанд. Ин исбот мекунад, ки 
растанихое, ки холо дар руйи Замин вомехуранд, якбора 
пайдо нашудаанд. Олами наботот ботадрич аз организмхои 
сода ба мураккаб инкишоф ёфгааст. Растанихои аввалин 
хамчун мавчудоти зинда дар мухити обй пайдо шуда, 
инкишоф ёфтаанд. Дар раванди инкишоф ин организмхои 
сода тадричан мураккаб гардида, ба мухити атроф худро 
мутобик кардаанд.
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РАСТАНИХОИ ДАРАЧАИ ПАСТ

Таърихи инкишофи сатхи Замин миллиардхо солро дарбар 
мегирад, ки онро ба эрахо ва даврахои гуногуни геологи чудо 
мекунавд. Барои хар як эраи геологи ва даврахои он инкишофи 
боавчи як гурухи муайяни растанй ва хайвонот хос аст. Дар хар 
яке аз ин даврахои геологй сатху кдшри Замин ба худ хос чинсхои 
гуногуни такшинй дорад, ки дар он чинсхо бокимондахои 
растанию хайвоноти санггардида накшбандй шудаанд.

Аз руйи ин бокимондахои 
дарёфтшуда аник карда шудааст, 
ки аввалин организмхои зинда 
дар руйи Замин бактерия ва 
обсабзхои кабуду сабз будаанд.
Такрибан 600 миллион сол пеш, 
ки холо аз мавчудияти раста- 
нихои олй умуман дарак набуд, 
дар бахру укёнусхои кадим, 
хелхои гуногуни обсабзхо дар 
нашъунамо буданд.

Дар давраи ангиштсанг 
(350 миллион сол мукаддам) 
дар руйи Замин мунмунахо ва 
сарахсшаклон бо авчи баланд 
нашъунамо карда, дар табиат 
нисбат ба дигар намуди 
растанихо бартарии калон 
доштанд. Пайдоиш ва авчи 
инкишофи ушнашаклон низ ба 
хамин давра рост меояд.

Аксарияти ин растани­
хои кадима беному нишон но- 
буд шуда рафтаанд. Танхо 
баъзе аз онхо ё узвхои алохи- 
даи онхо ба шароитхои мах- 
сусе афтодаанд, ки пусиш ё 
тачзияшавии онхо ба амал 
наомадааст. Онхоро имруз дар 
катори бозёфтхои палеобота­
ники дидан мумкин аст. Бофта- 
хои ин растанихо моддахои 
маъданиро ба худ чаббида, ба 
санг табдил ёфтааид. Дар 
конхо, дар аксари холатхо,

*  )Сурх 4000 

РАСТАНИХОИ ДАРАЧАИ ОЛЙ

I Сарахсшакпхо 11500 

Ушнашакл^о 25000

Пушидатухм>;о
250000Лучтухм^о 750

Расми 82. М щ дори так,рибии 
хелхои набототи х,озира
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дарахтон ва узвхои алохидаи саигшударо меёбаид, ки хатто 
сохти анатомии (ташрехии) онхоро метавон омухт. Баъзан дар 
чинсхои сахт накш ё акси растанихо боки мондаанд, ки аз руйи 
онхо оид ба намуди зохирии ин ё он растании кадима 
маълумот додан мумкин аст 82.

Олимон аз руйи ин бозёфтхо ба бисёр масъалахои 
норавшани табиат чавоб гуфта, синну сол ва хелхои 
растанихои кадимаро муайян мекунанд.

Ин бозёфтхо ва кофтуковхои палеоботаники нишон 
доданд, ки инкишофи олами наботот дар сайёраамон -  Замин 
якхела набудааст. Олами набототи замонхои кадим аз 
набототи хозира ба куллй фарк мекардааст.

Дар рафти тадкикотхо муайян гардид, ки факат дар 
кабатхои нисбатан баъдина (на кабатхои кадимтарини кишри 
Замин) бокимондахои мавчудоти зиндаи сода мавчуданд. 
Синну соли кабатхои кишри Замин харчи кадар чавон бошад, 
дар он бокимондаи организмхои сохташон мураккаб хамон 
кадар зиёдтар вомехуранд ва онхо ба мавчудоти зиндаи 
хозиразамон бештар монандй доранд.

Хулоса, замоне буд, ки дар руйи Замин мавчудоти зинда 
вучуд надошт. Бо гузашти замон организмхои зинда пайдо 
шуданд ва тадричан инкишоф ёфта, мураккаб гардиданд. 
Аксарияти ин мавчудоти зинда вобаста ба шароити мухити 
зист тагйир ёфта, шаклан дигаргун шуданд. К^сме аз онхо ба 
шароити тагйирёфтаи мухит мутобик шуда натавониста, 
бархам хурдаанд ва ба чойи онхо намудхои дигари растанихо 
пайдо шудаанд. Бо хамин минвол, шаклхои гуногуни хаётй, аз 
он чумла наботот инкишоф ёфтаанд.

Дар тули дурударози раванди инкишоф дар руйи Замин 
бисёр намуди растанихо бебозгашт аз байн рафтаанд, баъзе 
намудхо тамоман дигаргун шудаанд. Бинобар он, таърихи 
инкишофи олами набототро пурра баркарор кардан хеле мушкил 
аст. Лекин инро метавон исбот кард, ки тамоми растанихои 
хозира аз растанихои содаи кадима пайдо шудаанд.

W 1. Нобаробар пахншавии растанихоро бо кадом далелхо 
метавон исбот кард?

-  2. Палеоботаника чист?
3. Бо кадом далелхо метавон тагйирот ва инкишофи 

олами набототи сайёраамонро шарх дод?
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§46. Мархилахои асосии инкишофи олами 
наботот

Аз руйи омузиши кдбатхои кддимтарини кишри Замин, 
акс (нак,ш) ва бокимондаи сангшудаи набототу хайвоноти 
к,адим олимон ба хулосае омаданд, ки Замин такрибан 4,5 - 5 
миллиард сол мукаддам вучуд доштааст.

Такрибан 2,5 миллиард сол пеш дар руйи Замин хаёт 
вучуд дошт. Дар он даврахо тадричан пайвастагихои 
нисбатан мураккаби органикй пайдо мешуданд. Аввалин 
организмхои якхучайра аз давраи мо хеле дур, такрибан
1 , 5 - 2  миллиард сол пеш, дар мухити обй пайдо шудаанд. 
Такрибан 2 миллиард сол мукаддам организмхои гуногуни 
якхучайрагй, ки аз якдигарашон бо шакл ва тарзи гизогирй 
фарк мекарданд, пайдо шудаанд. Баъзе аз ин организмхо 
моддахои тайёри органикиро гизо мегирифтанд, дигарашон 
бошанд, пигмента хлорофилл доштанд ва кобилияти бо ёрии 
неруи Офтоб аз гази карбонат ва об (моддахои 
гайриорганикй) хосил кардани моддахои органикиро (канд, 
охар) доштанд. Яъне онхо организмхои фотосинтезкунанда 
буданд. Ва онхо ба обсабзхои якхучайра монанд буданд.

Ба туфайли организмхои якхучайра ва амалй гардидани 
чараёни фотосинтез таркиби хавои мухит ба куллй тагйир ёфт. 
Вай аз оксиген хеле бой гардид. Аз он вакт cap карда, таркиби 
хаво ба хавои имруза тадричан монанд мегардид (таркиби хаво 
аз нитроген, оксиген ва андак гази карбонат иборат буд). 
Чунин таркиби хаво ба инкишофи аксари мавчудоти зиндаи 
нисбатан олиташкили он давр хеле мусоид буд.

Организмхои аввалини якхучайра ядро ва пластидхои 
ташаккулёфта надоштанд. Факат 1,5 миллиард сол пеш 
организмхои якхучайраи ядродор пайдо шудаанд. Инчунин, 
дар хамин даврахо хучайрахои дорой ядрои хакикддори 
наботот ва хайвонот пайдо шуданд.

Такрибан 1 миллиард сол пеш аз ин дар шароити бахру 
укёнусхои кадим аз обсабзхои якхучайра обсабзхои гуногуни 
бисёрхучайра ба вучуд омадаанд.

Чойгирй ва масохати китъахои Замин бо мурури замон 
доимо дар тагйироту инкишофёбй буданд. Ба чойи китъахои 
пештар вучуддошта, ки зери об монда буданд, китъахои нав 
пайдо мешуданд. Аз таъсири чунбиши кишри Замин дар чойи 
бахрхо хушкй пайдо мешуд.
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Дар алокамандй ба дигаргунй ва шароитхои мавчуда 
хаёт тадричан мураккаб мегардид. Такрибан 400 миллион сол 
иеш аз ин аввалин растанихои руизаминй -  ушна ва 
псилофитшаклон ба вучуд омаданд. Ушна ва псилофитшаклон 
новобаста аз хамдигарашон мустакилона аз обсабзхои гуногу­
ни бисёрхучайраи сабз инкишоф ёфтаанд 83 •

Псилофитхо (дар мисоли 
риния) растанихои хурди сер- 
хучайраи сабзи алафй буданд, ки 
дар сохипи обанборхо, хавзхо ва 
кулхои хурд (ба монанди рас­
тании гешаи хозира) нуму ме­
карданд. Дар ин растанихо холо 
реша, навда дида намешуд. 
Риния аз пояи хурди шохарондаи 
силиндршакл иборат буд. Аз 
кисми поёнии поя ризоидхои 
бисёре баромада, онро дар хок 
мустахкам нигох медоштанд. 
Дар онхо ризоидхо вазифаи 

решаро ичро мекарданд. Кисми руииаминии риния ранги сабз 
дошта, вай ба туфайли фотосинтез гизо мегирифт.

Аз псилофитшаклон сарахсшаклхои поя, барг ва решай 
хакикидор ба вучуд омадаанд. Сарахсшаклон 300 миллион сол 
мукаддам хеле боавч нашъунамо мекарданд. Растании дигар, 
ки ба мунмунахои хозира аз руйи шаклаш хеле наздик буд (да­
рахти азими то 40 м кад дошта), лепидодендронхо буданд 84 .

Сарахсшаклхои дарахт- 
монанд ва чилбандхои азим- 
чусса чангалзорхои анбухро 
ба вучуд оварда буданд. Дар 
давраи инкишофу нашъуна- 
мои сарахсшаклхо иклим дар 
тамоми руйи Замин гарму 
серрутубат буд. Дар хама чо 
об фаровон буд. Ин гуна 
шароит барои инкишофи саб- 
заки сарахсихо, мунмунахо, 
чилбандих,о ва барои тавассу­
ти нутфа бордоршавии тухм- 
хучайраи онхо хеле мувофик
( ) 'V '  Расми 84. Сарахсшаклхои цадим

Расми 83. Псилофитхо
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Дар натичаи тахлилу тахкики бозёфтхои палео­
ботаники олимон ба хулосае омадаанд, ки лучтухмони 
аввалин хеле пештар то давраи авчи инкишофи сарахсшаклон 
пайдо шуда буданд. Ибтидои лучтухмонро сарахсшаклони 
кадима додаанд 85 •

Яке аз хусусиятхои фарккунандаи растанихои лучтухм 
аз он иборат буд, ки бори аввал дар онхо тухм пайдо 
мешавад. Дар тухм чанини ташаккулёфта чойгир аст ва он 
метавонад як муддати муайян (тулонй) кобилияти 
сабзишашро нагз нигох дорад.

Расми 85. Растанихои Расми 86. Аз мухити оби ба
к,адимаи лучтухм хушкй баромадани растанй

Дар охирхои давраи ангиштсанг иклими руйи Замин 
кариб дар хама гушаву канорхои он хушку хунук буд. Дар ин 
давра сузанбаргони нахустин пайдо шуда, боавч нашъунамо 
карданд. Лепидодендронхои азимчусса, каламитхо, чилбанду 
мунмунахои дарахтшакл ба иклими хушку хунуки баамаломада 
худро мутобик карда натавониста, тадричан нобуд гардиданд.

Растанихои гулдор, яъне пушидатухмон, ки наели 
(пайванди) растанихои лучтухм ба хисоб мераванд, такрибан 
130 миллион сол пеш аз ин пайдо шудаанд. Ва дар як давраи 
начандон тулонии геологи хукмрони табиат гардидаанд. 
Пушидатухмон бо суръати тез макоми дигар растанихоро дар 
руйи Замин танг намуданд. Хусусиятхои муфидашон ба онхо 
имкон доданд, ки худро ба шароитхои гуногун бо осонй 
мутобик кунанд. Бори аввал дар пушидатухмон гулу мева 
пайдо мешавад. Тухм дар дохили мева инкишоф меёбад. 
Мевапарда тухмро аз нобудшавй эмин нигох медорад 86 •

Дар пахншавии пушидатухмон дар руйи Замин макоми 
халкунандаро тагйиротхои иклимй ва авчу инкишофи 
хашарот (хамчун гардолудкунандаи гули онхо) бозидаанд.
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1. Аввалин мавчудоти зинда дар руйи Замин кай пайдо 

шудааст?
2. Пайдоиши раванди фотосинтез дар инкишофи 

минбаъдаи растанихои сабз чй ахамият дошт?
3. Чй тавр пайдо шудани ушнашаклон, сарахсшаклон, 

лучтухмон ва пушидатухмонро шарх дихед.
4. Псилофитхои кадима ба пайдошавии кадом растанихо 

мусоидат карданд?
5. Кадом хусусиягхои сохти растанихои пушидатухм 

имконият доданд, ки онхо дар руйи Замин мавкеи 
асосиро ишгол кунанд?

§47. ^укмронии пушидатухмон дар замони 
хозира

Дар байни дигар гурухи растаннх,о пушидатухмон ё 
растанихои гулдор дар руйи Замин васеъ пахн шудаанд. Онхо 
дар чангалу буттазорхо, маргзору даштхо, богу киштзорхо, 
дар биёбонхои сузону куллаи куххои осмонбус, дар ботлоку 
обанборхо, хулоса, дар тамоми руйи Замин пахн шудаанд. 
Нисбати дигар гуруххои растанихо (аз чихати пайдоишашон) 
пушидатухмон хеле чавон мебошанд.

Ба акндаи олимони сохаи ботаника, пушидатухмони 
аввалин такрибан 125-130 миллион сол мукаддам аз 
растанихои лучтухм пайдо шудаанд. Онхо дар як давраи 
начандон тулонй инкишоф ёфта, хукмрони руйи Замин 
гардидаанд ва мавкеи дигар растанихоро (сарахсхо, 
мунмунахо, чилбандхо), ки то онхо дар табиат хеле пахн шуда 
буданд, танг намуданд. Такрибан 75 миллион сол пеш аз ин 
аллакай бисёр намояндагони оилахо ва хатто авлодхои 
растанихои гулдор нашъунамо доштанд.

Саволе пайдо мешавад, ки чаро пушидатухмон дар 
муддати начандон калон дар байни дигар растанихо 
хукмрони табиат гардиданд? Сабаби ин то хол пурра аник 
карда нашудааст. Нисбати ин акида олимони чахон ба ягон 
хулосаи умумй наомадаанд.

Яке аз аломатхои махсус ва барои пушидатухмон 
нихоят фоиданок, ин пайдошавии гул ва дар онхо мавчуд 
будани тухмдон ва FypaK аст. FypaK тухммугчаро аз 
нобудшавй мухофизат мекунад.
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Аломати дигари хоси пушидатухмон тавассути хашарот 
аз гули як растанй бурда шудани гард ба гули дигар растанй 
мебошад. Чунин тарзи гардолудшавиро -  гардолудии 
дутарафа мегуянд. Ин ходиса дар инкишофи таърихии 
(эволютсияи) гул ва хам дар эволютсияи хашарот инъикоси 
худро дорад.

Ба пахншавии пушидатухмон як катор тагйиротхои 
геологй (масалан, кухпайдошавй ва ба акиб баргаштани 
бахру укёнусхо) сабаб гардидаанд.

Ба акидаи профессор М.Голенкин дар нимахои давраи 
бур бо сабаби кадом ходисаи номуайяни кайхонй дар тамоми 
сатхи руйи Замин якбора шиддати рушноии Офтоб зиёд 
гардида, намнокии хаво хело паст шудааст. Абрхои гафс, ки 
пеш сатхи Заминро фаро гирифта буданд, пароканда шуда, 
рушноии Офтоб ба Замин бештар мерасид. Анбухи 
растанихои дарачаи олй (сарахсхо, мунмунахо, чилбандхо ва 
дигархо), ки то ин давра хукмронй доштанд, акнун ба 
шароити рушноии шиддатноки Офтоб ва хавои хушк худро 
бо зудй мутобик карда натавонистанд ва тадричан нобуд 
шуданд ё микёси пахншавии онхо хеле махдуд шуд. 
Пушидатухмон, ки то ин давра пахншавиашон махдуд буд, 
худро бо зудй ба шароити мухит мутобик карда, дар тамоми 
гушаю канори кураи Замин пахн гардида, хукмронй ягонаи 
он гардиданд.

Растанихои аввалини пушидатухм дарахтони начандон 
калоншакли шохаронда буданд. Сонитар аз ин растанихои 
дарахтй растанихои буттагй, нимбутта ва алафии бисёрсола ё 
яксола пайдо шудаанд.

Кдйд кардан бамаврид аст, ки инкишофи таърихии 
пурраи олами хайвонот (хусусан, ширхурхо ва паррандахо), 
пайдоиши инсон хам ба пайдоиш ва инкишофи растанихои 
гулдор (пушидатухмон) алокаи зич дорад. Зеро то пайдо 
шудани растанихои гулдор дар руйи Замин маводи гизой 
нихоят кам буд. Танхо тухм ва пояи баъзе намудхои 
лучтухмон, поярешаи 2-3 хели сарахсшаклон наметавонист 
барои ширхурон ва паррандагон манбаи кафолатноку асосии 
хурок бошад.

Дар байни растанихои гулдори хозира гуруххои 
гуногуни растанихое хастанд, ки дар шароитхои барои 
сабзиш нихоят номусоиди минтакахои хунуки Арктика, 
биёбонхои тафсони регзор ва шуразаминхо месабзанд. Баъзе

133



БОТАНИКА 6
намудх,ои дигари растанихои пушидатухм дар мухити обхои 
ширини кулу обанборхо ва кариб 30 намудашон бошанд, дар 
обхои шури бахрхо маскан доранд.

Пушидатухмон барои ба вучуд овардани манбаи асосии 
моддахои органики макоми нихоят баланд доранд. Бар замми 
ин, онхо гардиши босуръати моддахоро дар табиат таъмин 
мекунанд.

Дар хаёти инсон пушидатухмон дорой ахамияти нихоят 
калон мебошанд. Х,амаи растанихои кишта мансуби пушида- 
тухмонанд. Зиёда аз 1000 хели растанихои пушидатухм маз­
руй карда шудаанд ва ба максадхои гуногун парвариш карда 
мешаванд. Такрибан 30000 хели растанихои пушида-тухмро 
инсон истифода мебарад. Бисёрии онхо растанихои гизой, 
давой, техникй, хуроки чорво, ороишй ва гайрахо мебошанд.

1. Растанихои гулдор кай ва аз кадом гурухи растанихо 
пайдо шудаанд?

-  2. Пеш аз пушидатухмон кадом гурухи растанихо дар 
руйи Замин хукмрон буданд?

3. Кадом сабабхо боиси ба таври махдуд сабзидани 
сарахсхо, мунмунахо ва чилбандхо гардиданд?

4. Аломатхои махсуси фарккунандаи пушидатухмон 
кадомхоянд?

5. Кадом омилхо боиси дар руйи Замин хукмрон 
гардидани пушидатухмон гардиданд?

6. Растанихои пушидатухм чй ахамият доранд?

§48. Таъсири фаъолияти хочагидории инсон 
ба олами растанихо

Дар давоми садхо миллион сол ба олами наботот танхо 
таъсири омилхои табий: рушной, харорат, нами, таъсири 
тарафайни (мутакобилаи) набототу хайвонот вучуд дошту 
бас. Бо пайдо шудани инсони боакл ва фаъолияти 
гуногунчабхаи он таъсиррасонии у ба табиати атроф кувват 
гирифт.

Аз замонхои кадим инчониб инсон хамеша барои конеъ 
гардондани талаботу эхтиёчи шароити зисташ набототи 
худрую хайвонотро истифода мебурд. Кариб 10 хазор сол 
мукаддам одамон ба хонагй (ром) кардани хайвоноти ёбой ва 
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дастпарвар кунондани растанихои фоидаовари худруй шуруъ 
карданд. Хдмин тавр, инсон аз фаъолияти шикорчигию 
чамъоварандагй ба кори фаъол -  зироатчигию чорводорй 
гузашт. Инсон бо фаъолияти максадноки худ тавонист 
навъхои гуногуни растанихои серхосили кишоварзй, богхои 
мевадиханда, чангалхои суиъй ва гайрахоро ба вучуд оварда, 
мачмуи табиии табиатро бо хости манфиатхои хеш тагйир 
дихад. Дар микёси нихоят калон барои сабзиши бисёр 
намудхои растанихо шароитхои хуби хаётй ба вучуд оварда 
шуд. Навъхои нави растанихои бавучудовардашуда 
кобилияти хуби ба шароитхои номусоид мутобикшавй дошта, 
нисбат ба таъсири организмхои касалиангез устуворанд.

Таъсиррасонии инсон ба табиат на хамеша хусусияти 
мусбй, балки тарафхои манфй хам дошт, ки ин тамоюл дар 
айёми мо хам давом дорад.

Фаъолияти босуръат ва гуногунчабхаи инсон, аз кабили 
шудгор намудани замини дашту маргзорхо, решакан кардан 
ва оташ задани чангалхо (барои кушодани заминхои нав), 
поймол кардани чарогоххо ва аз меъёр зиёд чаронидани 
чорво дар дашту маргзорхо, буридани дарахтону буттахо 
боиси кам шудани хелхои гуногуни растанию хайвонот, 
камобшавии чашмаву дарёхо, нест шудани баъзе намудхои 
мохиён ва камхосил гардидани замин ва гайрахо гардиданд. 
Дар натичаи селу шусташавии хокхо чарихои Гуногуншакл 
иайдо шуданд. Авчи гармселу бодхои сахт, туфони "сиёх" 
бештар шуд.

Партовхои номатлуби саноати коркарди нафт, металл- 
гудозй, кимиё, истехсоли когазу селлюлоза ва инчунин пар­
товхои нодаркори рузгору хочагихои шахру дехот боиси 
ифлос гардидани обхои ширини (нушокии) дарё, кулхо, 
обанборхо ва гайрахо гардиданд. Ин партовхо ба ч;уз он ки 
обхои нушокиро корношоям кард, инчунин мавчудоти зиндаи 
дар он зиндагикунандаро (растанй ва хайвоноти обиро) 
захролуд карда, баъзеи онхоро ба дарачаи нести овард.

Хдмин тавр, ифлосшавии об, хаво ва замин боиси 
номураттабй ва хдтто баъзан нест гардидани чамоаи 
нобототу хайвонот ва микроорганизмхои фоиданоки дар хок 
зиндагикунанда гардиданд.

Чунин тагйирёбии табиат дар хамаи мамлакатхои дунё 
мушохида карда мешуд. Дар муддати хазорсолаи гузашта дар 
кураи Замин такрибан аз се ду хиссаи тамоми чангалзорро
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буридаанд ё сузондаанд, бештар аз 500 миллион гектар 
замини хосилхез ба биёбон табдил ёфтааст. Аллакай дар 
сайёраамон бисёр хелхои набототу хайвонот бебозгашт аз 
байн рафтаанд. Бисёр хелхои онхо аз чихати микдор 
камшумор гардидаанд. Инсон харчи кадар конунхои 
табиатро амиктар дарк кунад, хамон кадар хавфи тагйироти 
номатлуби минбаъдаи онро равшантар эхсос менамояд.

Дар мамлакатхои гуногуни чахон, дар хар гуна давру 
замонхо (хатто замонхои кадим низ) барои аз нобудшавй 
нигох доштани сарватхои табиии барои хаёти инсон нихоят 
зарур (об, наботот, олами хайвонот, замин ва гайрахо) 
коидаву конунхои махсусе бароварда мешуданд, ки онхо 
истифодаи ин сарватхоро ба тартибу низом медароварданд. 
Масалан, дар замони подшохии Пётри I барои хифзи бешазор 
ва обанборхо фармонхои махсус бароварда шуда буданд. 
Шахсонеро, ки аз ин фармонхо саркашй мекарданд, ба чазои 
сахт ва хатто ба бадаргашавй махкум мекарданд.

Дар айни замон ба ин масъалахо дар тамоми дунё 
диккати чиддй дода мешавад. Барои халли масъалахои 
экологй маблагхои зиёд масраф шуда, дар микёси 
байналхалкй конуну карорхои дахлдор кабул карда 
мешаванд.

Дар чумхуриамон низ оиди дахолати инсон ба табиати 
атроф диккати махсус дода мешавад. Дойр ба ин масъалахо 
конуну карорхои махсус кабул карда шудаанд ва барои амалй 
гардидани онхо вазорати хифзи табиат ва дигар муассисахои 
хукуматй назорати катъй мебаранд. Дар пажухишгоххои 
самтхояшон гуногун ин масъала хаматарафа омухта шуда, 
натичахои мушаххаси бадастомада дар мачаллаву рузномахо 
ба чоп мерасанд. Масалан, дар натичаи яке аз чунин 
тадкикотхо "Китоби Сурхи Точикистон" тартиб дода шуда, 
дастраси ахди умум гаш г.

1. Инсон ба табиат чй гуна таъсир мерасонад?
2. Фаъолияти мусбати инсон ба табиат дар чй зохир 

мешавад?
3. Окибатхои носозгори фаъолияти инсонро нисбати 

табиат маънидод кунед.
4. Барои хифзи табиат чй гуна чорабинихо гузаронида 

мешаванд?
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§49. Сохт ва фаъолияти хаётии бактерияхо

Аввалхо бактерия ва занбуругхоро ба олами наботот 
дохил карда буданд. Вале хусусиятхои фарккунандаи ин 
гурухи организмхо (сохт, шакл ва чабхахои фаъолияти 
хаётиашон)-ро ба назар гирифта, акнун онхоро хамчун олами 
мустакили организмхои зинда меомузанд.

Бактерияхо организмхои хурди микроскопии як- 
хучайрагй мебошанд. Дар бактерияхо реша, поя, барг ва 
дигар узвхо дида намешаванд. Онхоро факат дар зери 
микроскоп дидан имконпазир 
аст. Вобаста ба шакли ху- 
чайраашон, бактерияхо зо- 
хиран гуногунанд. Онхо гирд- 
шакл ё курамонанд (коккх,о), 
чубакмонанд (масалан, бакте- 
рияи чубакшакли хасбеда), 
вергулмонанд (вибрион) ва 
спиралмонанд мешаванд. Ак­
сари бактерияхо дар махлул ё 
мухити гизогй занчирвор ё 
гурух-гурух пайваст шуда, дар сатхи болои он (яъне мухити 
гизой) анбухи пардамонанди бактерияхои ин ё он намудро ба 
вучуд меоваранд $ 1 .

Хучайраи бактерияхо аз берун бо чилди пуркувват ихота 
гардидааст ки ба туфайли он онхо сохти доимиашонро нигох 
медоранд. Бактерияхо аз руйи таркиби кимиёвй ва сохти 
чилди хучайраашон аз хучайрахои пайдоишашон растанигй 
ва хайвонотй ба куллй фарк мекунанд. Дар хучайраи 
бактерияхо ядрои хакикй дида намешавад. Моддахои барои 
ядро хос дар ситоплазмаи хучайраи бактерия ба таври пахну 
парешон чойгиранд §8.

Дар бисёр бактерияхо камчинак дида мешавад ва бактерия­
хо тавассути он харакат мекунанд. Кдмчинакдо хеле борик буда, 
дар сатхи хучайраи бактерия ба таври гуногун чойгиранд. 
Камчинакх.о яктогй ё ба шакли бандча (ки аз микдори зиёди

0,1 мм

Расми 87. Шакл ва андозаи 
Хуцайра^ои бактерия
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камчинак иборат аст) дар кием и иугии танаи бактерия чой 
гирифтаанд. Баъзан микдори зиёди камчинакхо тамоми сатхи 
х,учайраи бактерияро фаро гирифтааст. Дар аксари бактерияхо 
микдори камчинакхо доимй нестанд. Микдори камчинакхо 
вобаста ба шароити зист ва мухити гизой метавонад тагйир 
ёбад. Дар баъзе холатхо хучайраи бактерия метавонад 
камчинакашро иартояд ё онро аз сари нав пайдо кунад.

Афзоиши бактерияхо бо 
рохи ба ду таксим шудани хар 
як х,учайра мегузарад. Дар 
на ги чаи таксимшавй аз як 
хучайра ду хучайраи нав (дух- 
тарии бактерия) хосил ме­
шавад. Дар шароити барои 
афзоиш мусоид таксимшавии 
хучайраи бактерияхо баъди 
хар ним соат ба амал меояд. 
Дар натичаи чунин афзоиши 
босуръат наели бавучудомадаи 
як бактерия дар муддати 5 
шабонаруз метавонад тамоми

Расми 88. Сохти хучайраи УКёнусу бахрхоро иур кунад. 
бактерия Лекин дар табиат ин ходиса ба

амал намеояд. Зеро бактерияхо 
аз хушкшавй, нарасидани моддахои гизой, харорати баланд 
(65-85°С гармй), аз таъсири нури Офтоб ва дигар модцахои 
тамъизкунанда (дезинфексионй) зуц нобуц мешаванц.

Гурухи муайяни бактерияхо (бактерияхои чубакшакл, 
баъзе бактерияхои курашакл) хусусияти хосил карцани 
спораро цоранц. Дар шароити барои бактерия номувофик 
(набуцани моддаи гизой, намй, якуякбора тагйирёбии 
харорат) ситоплазмаи хучайра фушурда шуца, аз чилц цур 
гашта, ба царун лунда мезанац. Сипае вай аз хучайра берун 
нашуца, чилци нави мустахкамро дар худ пайцо мекуиац. 
Чунин лундаи гирцшакли пайцошуцаро спора меноманц. 
Чунин тарзи спорахосилшавиро усули афзоиш цонистан 
нашояц. Дар ин холат епорахоенлкунй хусусияти мухофизатй 
дошта, вай як навъ мутобикати хучайраи бактерия нисбат ба 
шароити номусоиди мухити зист мебошад. Х,амин ки 
шароити мусоид фарохам омад, хучайраи бактерия аз спора 
озод шуда, фаъолияти хаётиашро идома медихад.
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Вазъу фаъолияти хаётии бактерияхо басо гуногун аст. 
Агар аксари онхо бе оксигени хаво зиндагй ва афзоиш карда 
натавонанд, баръакс, гурухи дигари бактерияхое вомехуранд, 
ки ба оксигени хаво эхтиёч надоранд.

Аз руйи шаклу табиати гизогирй бактерияхо ба гурухи 
организмхои автотрофй ва гетеротрофй чудо мешаванд 
("авто" -  худам, "троф" -  гизо; "гетеро" -  хархела гуфтан аст). 
Бактерияхои автотрофй дар табиат кам вомехуранд. Онхо 
чунин бактерияхое мебошанд, ки худашон моддахои органи- 
кии барои гизогириашон даркориро аз моддахои гайри- 
органикй дар раванди фотосинтези бактериявй хосил ме­
кунанд. Ба онхо организмхои сабзу кабудтоб ё сиано- 
бактерияхо мисол шуда метавонанд. Дар замонхои кадими 
дур ба туфайли фаъолияти хаётии ин организмхо сараввал 
оксиген дар хавои руйи Замин пайдо ва зиёд шуд.

Бактерияхои гетеротрофй дар навбати худ ба гурухи 
сапрофитхо (аз калимаи юнонй "сапро" -  пусида), ки аз 
моддахои тайёри органикии организмхои мурдаи наботот, 
хайвонот, микроорганизмхо ва ё аз махсулоти ихрочкардаи 
онхо гизо мегиранд ва гурухи бактерияхои паразита (ё 
туфайлихур), ки аз моддахои органикии мавчудоти зинда гизо 
мегиранд, чудо мешаванд.

Бактерияхои ба таври паразитй зиндагикунанда дар 
табиат васеъ пахн шудаанд. Чунин бактерияхои паразитие 
мавчуданд, ки дар бадани (чисми) намуди дигари бактерияи 
паразит туфайлихурй мекунанд. Инчунин, бисёр бактерияхои 
паразитй организмхои касалиангезанд. Онхо сабабгори бисёр 
беморихои гуногуни наботот, хайвонот ва одамон мешаванд.

1. Хучайраи бактерия чй гуна сохт дорад?
2. Аз руйи шаклашон бактерияхо чй хел мешаванд?

~ 3. Бактерияхо чй тавр афзоиш мекунанд?
4. Спора чй тавр хосил мешавад ва он дар хаёти 

бактерия чй ахамият дорад?
5. Аз руйи гизогирй бактерияхоро ба кадом гуруххо чудо 

мекунанд?
6. Бактерияхои сапрофитй аз бактерияхои паразитй бо 

чй фарк мекунанд?
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§50. Пахншавии бактерияхо дар хаво, об ва 
хок

Дар руйи Замин кариб чое нест, ки дар он чо бактерияхо 
ё микроорганизмхо набошанд. Онхо дар пиряххои Антарк­
тида дар харорати -  83°С хунукй ва дар чашмахои сузони 
харораташон +85-90°С метавонанд зиндагй кунанд. Хусусан, 
микдори зиёду гуногунхели бактерияхо дар мухити хок 
сукунат доранд.

Пахншавии бактерияхо дар хаво. Дар хаво нахншавии 
бактерияхо якхела нест. Дар хавои куллакуххои сарбаланд, 
бахру укёнусхо, марзхои арктикй микдори бактерияхо нихоят 
каманд. Масалан, дар 20 метри мукааби (кубии) хавои 
Арктика хамагй 2-3 адад бактерия мавчуд асту бас. Инчунин, 
дар хавои чангалхои сузанбарг микдори бактерияхо хеле 
каманд.

Баръакс, бактерияхо дар хавои шахрхои калони 
саноатй, ки саршумори ахолиашон хеле зиёд аст, бисёранд. 
Дар хавои дехоту кишлокчойхо микдори бактерияхо кам 
мебошад.

Пахншавии бактерияхо инчунин ба баландшавии 
амудии кабати хаво низ вобастагй дорад. Х,ар кадаре ки мо ба 
боло бароем, хамон кадар микдори бактерияхо кам 
мешаванд. Чунончи, дар хавои шахри Маскав дар баландии 
500 м, дар як литри хаво 2-3 бактерия, дар баландии 2000 м 
бошад, хамагй як бактерия мушохида карда шудааст. 
Бактерияхо дар хаво хатто то баландихои 20 км вомехуранд.

Вобаста ба мавсими сол микдори бактерияхо дар хаво 
тагйир ёфта меистад. Микдори аз хама зиёди бактерияхо дар 
хаво ба фасли тобистон рост меояд. Дар фасли зимистон 
бошад, микдори бактерияхо дар хаво хеле кам аст.

Умуман, хаво барои сабзиши бактерия мухити доимии 
зист хисоб намеёбад. Вай ба туфайли шамолу гарду чанг ба 
хаво бардошта шуда, муддати муайян дар он чо сокин шуда, 
сипас хамрохи гарду чанг боз ба замин тагнишин мешавад. 
Инчунин, хаво барои бактерияхо мухити басо нокулай ба 
хисоб меравад. Хусусан, набудани харорати муътадил 
(тагйирёбии тези харорат), таъсири нурхои ултрабунафши 
Офтоб, хушкшавй ва гайра ба зуд нобудшавии бактерияхо 
оварда мерасонад.
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Пахншавии бактерияхо дар мухити об. Баръакси мухити 
хдвой, мухити обй барои сабзишу пахншавии аксари бак­
терияхо басо мувофик мебошад.

Оби дарёхо, хавзхо, кудхо ва бахрхо барои бактерияхо 
хамчун мухити табиии зист хизмат мекунанд.

Дар хар хел об, баробари модцахои маъданй, ба 
микдори кам ё зиёц модцахои органикй мавчуданд. Хар кд ц ар  
цар об микдори модцахои органикй зиёц бошац, хамон кацар 
микцори бактерияхо низ зиёцанц. Онхо хусусан цар обхои 
норавон, кулмакхо хеле зиёцанц.

Дарёе, ки аз байни шахрхои калони саноати ва 
ахолиашон зиёд мегузарад, нисбати он дарёхое, ки аз чойи 
ахолинишин дуранц, сацхо маротиба зиёцтар бактерияхо 
цорад. Лекин дар ин царёхо хамин ки онхо аз хуцуци шахр 
чанцин километр цур раванц, микдори бактерияхо хеле кам 
мешавац. Зеро бактерияхои зиёци оби царё модцахои 
органикии цар он буцаро бо тезй тачзия карца, истеъмол 
мекунанц ва аз нарасицани модцахои гизой микдори зиёди 
онхо нобуд мешаванц. Дар чунин шароит афзоиши онхо низ 
бехац суст мегузарац. Ин хоцисаро хуцтозашавии об 
меноманц. Масалан, цар оби царёи Урал, пас аз минтакди 
ахолинишин гузаштанаш, як мл (миллилитр) об 400 хазор 
бактерия цорац, хол он ки цар оби хамин царё, ки ба худуди 
(нуктаи) ахолинишин холо нарасидааст, хамагй 197 хазор 
бактерия цица мешавацу бас.

Оцатан, микцори зиёци бактерияхо цар сатхи болоии об 
набуца, балки цар чукурии кабати муайяни он вомехуранц. 
Масалан, цар сатхи болоии оби кул (300 м цуртар аз сохили 
он) цар як мл об - 38 бактерия, цар чукурии 5 м-79 бактерия ва 
цар чукурии 20 м хамагй 7 бактерия ёфт шуцааст.

Хусусан, пас аз бориши борон микдори бактерияхо дар 
об нихоят зиёц мешаванц. Агар то боридани борон дар 1 мл 
об 8-то бактерия бошад, пас аз боридани борон адаци 
бактерияхо дар он ба 1223 мерасад.

Пахншавии бактерияхо дар хок. Хок барои зинцагй ва 
гизогирии аксари намуцхои организмхои анцозаашон 
микроскопй, аз он чумла бактерияхо мухити басо кулай ба 
хисоб меравац.

Чй тавре ки маълум аст, хок хул махсули фаъолияти 
хаётии набототи царачаи олй, хайвонот ва организмхои 
царачаи паст мебошац.
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Дар натичаи фаъолияти хаётии растанихои сабз 

микдори зиёди моддахои органикй ба вучуд оварда 
мешаванд. Ин моддахо дар якчоягй бо бокимондахои растанй 
ба хок меафтанд. Бактерияхо аз ин моддахо гизо гирифта, 
онро тачзия карда, ба моддахои маъданй табдил медиханд. 
Дар натичаи гардиши моддахо, ин моддахои гайриорганикии 
хосилшударо аз сари нав худи растанихо истифода мебаранд. 
Х,ар кадаре ки дар хок моддахои органикй бисёр бошад, 
микдори бактерияхо низ зиёд мешавад. Чунончи, дар як 
грамм сиёххоки аз моддахои органикй бой, такрибан 5-6 
миллиард бактерияхо (микроорганизмхо) вомехуранд. Дар як 
грамм хоки хокистарранги аз моддахои органикй нисбатан 
камбагал, хамагй 2 миллиард ва дар як грамм кум (реги нарм) 
ним миллиард бактерияхо мавчуданд.

Хок барои бактерияхо на танхо мухити сергазо ба хисоб 
меравад, инчунин барои сукунат ва зиндагии онхо басо 
мусоиду мувофик аст. Зеро хок на танхо бактерияхоро бо 
намй ва хаво (оксиген) таъмин мекунад, вай инчунин онхоро 
аз нурхои марговари Офтоб мухофизат мекунад.

W 1. Пахншавии бактерияхо дар хаво чй гуна аст?
2. Барои чй хаво барои бактерияхо мухити нокулай ба

-  хисоб меравад?
3. Кадом омилхо ба микдори бактерияхо дар об мусоидат 

мекунад?
4. Худтозашавии обро чй тавр мефахмед?
5. Барои чй дар хок микдори бактерияхо нисбат ба об ва 

хаво зиёд аст?
6. Дар кадом хели хок микдори бактерияхо зиёд аст?

§51. Ахамияти бактерияхо дар табиат ва 
хаёти инсон

Бактерияхо бо фаъолияти хаётии худ дар табиат ва 
хаёти инсон ахамияти калон доранд.

Бактерияхо дар гардиши умумии моддахо дар табиат 
силсилазанчири мухиму боэътимод мебошанд. Бахусус, 
бактерияхои сапрофитии дар хок сукунатдошта хар сол барги 
дарахту буттахо, гиёххои яксола, навдахои руизаминии бисёр 
растанихои бисёрсола ва дарахтони кухани базаминафтодаро 
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тачзияю вайрон намуда, онхоро ба моддахои маъданй табдил 
медиханд. Инчунин, бактерияхо насади хайвоноти хурду 
калон, махсули ихрони онхо ва партовхои гуногунро 
мепусонанд. Хамин тавр, бактерияхои сапрофитй санитархои 
хакикии табиатанд.

Бе фаъолияти хаётии бактерияхои сапрофитй гардиши 
моддахо дар табиат сурат намегирад, хосилхезии хок аз нав 
баркарор намешавад.

Бактерияхои пусонандаи сапрофитй аз моддахои 
органнкии организмхои нобудшуда гизо мегиранд ва барои 
ба порухок табдил ёфтани растанй ва хайвоноти нобудшуда 
ба таври мусбат мусоидат мекунанд. Хамин тавр, 
бактерияхои сапрофитй дар табиат хеле фоидаоваранд. Дар 
як сантиметри мукааби кабати болоии хоки бешазор садхо 
миллион чунин бактерияхо зиндагй мекунанд. Инчунин, 
бактерияхои сапрофитй порухокро ба моддахои маъданй 
табдил медиханд ва растанихо онро ба туфайли решаашон 
чаббида мегиранд.

Гурухи дигари бактерияхои дар хок маскундошта 
кобилият доранд, ки нитрогени хаворо аз худ кунанд. 
Бактерияхоеро, ки чунин кобилият доранд, бактерияхои 
нитрогеназхудкунанда меноманд. Онхо аз руйи хусусиятхои 
хосашон ба ду гурух чудо мешаванд. Гурухи якум дар хок 
мустакилона зиндагй карда, нитрогени хаворо, ки он барои 
растанихо дастрас нест, аз худ карда, таркиби хокро бо 
нитрогени барои растанихо 
дастрас бой мегардонанд.

Г урухи дигари ин 
бактерияхо дар решай 
растанихои лубиёгй чой- 
гир шуда, лундачахои 
бактериядор 89 хосил 
мекунанд. Онхо низ коби­
лияти аз худ кардани 
нитрогени озоди хаворо 
доранд. Онхоро бактерия­
хои лундарешагй мено­
манд. Онхо аз хисоби 
моддахои органикии растанихои лубиёгй гизо гирифта, дар 
навбати худ, растанихои лубиёгиро бо нитрогени барои онхо 
дастрас таъмин мекунанд. Чунин шакли хамзистии
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фоиданокро симбиоз меноманд. Симбиоз аз калимаи юнонй 
"симбиозис" -  хаёти якчоя ё хамзистии муфид гирифта 
шудааст. Хамин тавр, дар натичаи симбиози растании лубиё- 
гй бо бактерияхои лундарешагй алокамандии судманди 
дутарафа ё муштарак ба вучуд меояд. Бинобар он, растанихои 
лубиёиро дар хочагихои кишоварзй барои таркиби хокро аз 
нитрогени дастрас (барои растанихо) бой намудан, дар 
киштгардонхо истифода мебаранд. Маълум карда шудааст, 
ки дар хар гектар замини растании лубиёй кишткардашуда то 
200 кг нитроген (пайвастагихои нитрогенй) захира мешавад.

Дар саноати хурокворй бактерияхои ширтуруш- 
кунандаро истифода мебаранд. Дар натичаи фаъолияти ин 
бактерияхо канди шир чуш хурда, ба кислотаи шир табдил 
меёбад. Дар асоси ин дар рузгор ва саноат бисёр махсулоти 
ширй, аз кабили чургот, каймок, айрон, кимиз ва гайрахо 
хосил карда мешаванд.

Очоронии сабзавот, силосхобонй низ ба туфайли 
иштироки бевоситаи бактерияхои ширтурушкунанда ба амал 
бароварда мешавад. Кислотаи ширин дар ин равандхо 
хосилшуда, сабзавоти очоронидашуда ва силосро аз вайрон 
шудан мухофизат мекунад.

Мебояд кайд кард, ки на хама бактерияхо фоиданоканд. 
Гурухи муайяни онхо зарарнок буда, хеле пахн шудаанд. 
Бактерияхои зарарнок ба хочагии халк зарари калони моддй 
мерасонанд. Онхо махсулоти озукаро вайрон карда, 
истеъмоли онхоро номумкин мегардОнанд. Баъзе бактерияхо 
хосили зироатхои кишоварзиро (агар чорахои эхтиётй дида 
нашуда бошад) мепусонанд. Бинобар он, барои аз пусидан 
мухофизат кардани онхо хосили чамъовардашударо дар 
анборхои салкину шамолрас нигох медоранд. Махсулоти 
озукавории тезвайроншавандаро дар яхдонхо нигох 
медоранд. Гушт, мохй ва дигар махсулоти аз хайвонот 
гирифташударо дар намак мехобонанд (намакй мекунанд) ё 
ин ки аз баъзеи онхо консервахо тайёр мекунанд. Одатан, 
меваро мехушконанд ва ё аз мевахои тару тоза мураббо 
мепазанд. Баъзе намудхои сабзавотро (бодиринг, помидор, 
карам ва гайрахоро) дар намак мехобонанд.

Баъзе бактерияхо метавонанд китобхо, дастхатхои 
нодир ва мусавварахоро вайрон кунанд. Барои аз чунин 
зарарбинй мухофизат кардани онхо, китобхонахоро бо гази 
сулфит дуд медиханд.
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Маълум карда шудааст, ки нури Офтоб, намак, сирко ва 
хдрорати нихоят баланд хосияти нобуд кардани бактерияхоро 
доранд.

1. Ахамияти бактерияхоро дар табиат бо кадом мисолхо 
метавои шарх дод?

2. Бактерияхои иитрогеии хаворо азхудкунанда чй 
ахамият доранд ва ба кадом гуруххо таксим 
мешаванд?

3. Симбиоз чист?
4. Дар саноати хурокворй кадом бактерияхоро истифода 

мебаранд?
5. Дар натичаи фаъолияти бактерияхои 

ширтурушкунанда кадом махсулот ба даст оварда 
мешавад?

6. Окибатхои нохуши фаъолияти зараровари 
бактерияхоро шарх дихед.

7. Барои махсулоти озукавориро аз вайроншавй эмин 
нигох доштан чй хел чорахо мебинанд?

§52. Бактерияхои касалиангез

Баъзе намудхои бактерияхои ба таври гетеротрофй 
гизогиранда ба организмхои зинда дохил шуда, моддахои 
органикии онхоро ба сифати гизо истифода мебаранд (яъне 
паразитй ё туфайлихурй мекунанд) ва боиси пайдошавии 
беморихои гуногуни он организмхо мегарданд. Инхо 
бактерияхои касалиангез ё паразитй мебошанд. Бактерияхои 
касалиангез ба бадани (организми) одамон дохил шуда, аз 
моддахои органикии хучайраи онхо гизо гирифта, босуръат 
афзоиш мекунанд. Бар замми ин, бактерияхои касалиангез 
дар натичаи фаъолияти хаётиашон дар организми одам ва 
хайвонот моддахои захрнок (махсули мубодилаи моддахо дар 
хучайраи бактерия)-ро хорич карда, онхоро захролуд 
мекунанд.

Дар байни касалихои нисбатан маълуму пахншуда, ки 
тавассути чакрабухори оби дахон пахн мешаванд, касалии 
варами шуш (пневмония), сулфаи кабудак, гулузиндонакро 
номбар кардан мумкин аст. Хусусан, бактерияи бар- 
ангезандаи касалии гулузиндонак захри пуртаъсире хорич
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мекунад, ки бо тезй тамоми организмро фаро мегирад. Дар 
натича мушакхои дил, бофтахои асаб ва гурдаро аз кор 
мебарорад. Барои аз сирояти ин касалй (бактерия) мухофизат 
кардани организм, хамчун чораи пешгирикунанда ба 
организм ваксина мегузаронанд. Яъне пешакй одамонро эм 
мекунанд.

Барангезандаи як катор касалихои дигар -  махмалак 
(скарлатина), тарбод, гулудард (ангина) ва гайра хангоми 
муомилаи тарафайн ё дар вакти истеъмоли хурок аз одами 
бемор ба солим мегузарад.

Барангезандаи касалии сил ба коркарди усулхои 
гуногуни ташхисй (диагностики) ва табобат нигох накарда, то 
айни замон сабабгори нобудшавии одамон мегардад.

Касалихои доманаи шикам, паратиф, исходи хунин ба 
туфайли истеъмоли хурок ё оби ночушида, ки бактерияхои 
касалиангез дорад, ба одамони солим мегузарад.

Тоун ё реши вабо яке аз беморихои дахшатнок аст. 
Онро бактерияи чубакшакли тоун ба вучуд меоварад. Хуручу 
пахншавии харобиовари тоун дар замонхои кадим яке аз 
офатхои мудхиштарин ба хисоб мерафт. Масалан, дар асри VI 
тоун аз чониби Ш арк ба Аврупои Марказй гузашт. Дар ин чо 
ин офат шиддат гирифта, дар шахрхои калон хар руз хазорхо 
одамонро ба коми марг мекашид. Дар таърихи чамъияти 
инсонй чунин хуручхои тоун чандин маротиба руй додаанд.

Дар чорводорй бошад, бактерияхои касалиангез боиси 
ба вучуд омадани касалихои оксил, догй, искот (бруселлёз) 
гаштаанд. Ин касалихо метавонанд аз хайвони касал (дар 
вакти махсулоти онро истеъмол кардан) ба одами солим 
сироят кунанд. Дар нохияхое, ки чорво гирифтори касалии 
искот аст, истеъмол намудани шири хом (нопухта) манъ аст. 
Шояд дар таркиби шир бактерияхои барангезандаи ин касалй 
бошад.

Баъзе бактерияхое, ки пусиш ва вайроншавии дигар 
моддахои органикиро ба вучуд меоваранд (сапрофитй), барои 
хаёти одамон нихоят хавфноканд. Спораи ин бактерияхо аз 
харорати баланди нокифоя нобуд намешаванд ва дар куттии 
махками консервахо ва гайрахо инкишоф ёфта, онро захролуд 
мекунанд. Бинобар он, истеъмоли чунин консервахо ва дигар 
маводи хурокии бо ин роххо захролудшуда ба хаёти одамон 
хатари калон дорад.
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Бактерияхои касалиангез на танхо ба саломатии одамон 
ва чорво зарар мерасонанд, инчунин, ба зироатхои кишо­
варзй сироят карда, боиси беморихои гуногуни онхо ме­
шаванд ва зарари калони иктисодй оварда, хосилнокии 
зироатхои кишоварзиро хеле кам мекунанд. Чунончи, аз 
таъсири бактерияхои касалиангези растанихо хосили тамоку 
40-50 фоиз ва карам 30-40 фоиз кам мешавад.

Ба касалихои бактериявии растанихо чунин касалихо, аз 
кабили тосаки обдор (дар растанихои карам, пиёз, баъзан дар 
сабзй ва помидор мушохида карда мешавад), саратони реша 
(асосан ток ва дарахтони мевагй зарар мебинанд), бактериози 
бодиринг, сиёхтосаки помидор, бактериози сиёхи гандум, 
халкатосаки картошка, гоммози пахта ва гайрахо дохил 
мешаванд. Аз касалихои бактериявй тамоми узвхои растанй 
зарар мебинад. Дар натичаи касалй дар узву бофтахои 
растанй омоси гуногун пайдо шуда, баргу пояи он дог 
мезанад ва мепусад ё сухта хушк мешавад.

Барои пешгирй кардани беморихои сирояткунанда аз 
тарафи муассисахои дахлдор чорабинихои гуногун ва махсус 
гузаронда мешавад. Хусусан, оид ба манбаъхои оби нушокй 
ва махсулоти хурокворй духтурхо назорати катъй мебаранд. 
Дар коргоххои обтаъминкунй (хусусан дар шахрхо) оби 
нушокиро сараввал дар хавзхои махсус такшину софкорй 
карда, онро хлоролуд мекунанд, то ки об аз бактерияхои 
касалиангез поку тоза бошад.

Дар он чойхое, ки бактерияхои касалангезанда во­
мехуранд ё дар истикоматчойхои одамони ба касалихои 
сирояткунанда гирифторшуда усули дезинфексияро истифода 
мебаранд. Яъне бо моддахои кимиёвии махсус, ки кобилияти 
нобуд кардани бактерияхои касалангезандаро доранд, чойхои 
сироятёфтаро безарар мекунанд. Баъзан ба ин максад дуди 
моддахои кимиёвиро (сузондашударо) низ истифода 
мебаранд.

Шахсоне, ки ба нигохубини беморон машгуланд, бояд 
ба коидахои гигиению санитарй катъй риоя кунанд. Хонаи 
истикоматиро хамеша тоза нигох дошта, онро бо латтаи тар ё 
бо дастгоххои чангфурубаранда рубучин кунанд. Барои 
пешгирй ва мухофизат кардани одамон аз беморихои 
сирояткунанда онхоро пешакй эм (чечак) мекунанд.
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^ 1. Бактерияхои касалиангез чй тавр ба бадани инсон 
дохил мешаванд ва боиси чй хел касалихо мешаванд?

2. Тоун ё реши вабо чй хел касалй аст?
3. Бактерияхои касалиангез дар чорводорй боиси кадом 

касалихо мегарданд?
4 . Кадом касалихои бактериявии растанихои 

кишоварзиро медонед?
5. Барои пешгирй кардани касалихои сирояткунанда чй 

тадбирхо андешида мешаванд?

§53. Тавсифи умумии занбуругхо. 
Занбуругхои телпакчадор

Занбуругхо гурухи калони организмхо буда, такрибан 
100 хазор намуд доранд. Онхоро аз руйи таснифоти 
хозирамалкунанда ба 6 синф чудо менамоянд, ки аз инхо 3- 
тоаш ба занбуругхои дарачаи паст ва 3-тои дигараш ба 
занбуругхои дарачаи олй мансубанд. Агар занбуругхои 
дарачаи паст сохти якхучайрагй дошта бошанд, занбуругхои 
дарачаи олй бисёрхучайраанд. Тахмин меравад, ки синфхои 
гуногуни занбуругхо шояд аз организмхои содаи кадима пай­
до шуда бошанд. Занбуругхо мавчудоти хеле пахншуда 
мебошанд. Онхо дар хама чое, ки моддахои органикй хастанд, 
яъне дар хок, об, хонахои истикоматй, махсулотхои гуногуни 
гизой, дар наботот, бадани инсону хайвонот мавчуданд. Онхо 
агарчанде аз чихати сохташон гуногун бошанд хам, аз руйи 
тарзи гизогириашон ба хамдигар монанданд.

Занбуругхо аз моддахои тайёри органикй гизо 
мегиранд. Аз руйи ин хусусияташон онхо ба хайвонот 
наздиканд, лекин аз руйи тарзи кабул кардани хурок бо рохи 
чаббидани он ба растанихо монандй доранд.

Гизогирии занбуругхо бо тарзи сапрофита ё паразитй 
мегузарад. Зеро дар хучайраи занбуругхо хлорофилл мавчуд 
нест ва онхо табиатан кобилияти фотосинтез карданро 
надоранд. Агар занбуругхои сапрофита моддахои органикии 
тайёрро (организмхои нобудшударо) гизо гиранд, занбуругхои 
паразитй, баръакс, дар чисми мавчудоти зинда (хайвоноту 
наботот) дохил шуда, аз хисоби онхо гизо мегиранд.

Занбуругхо организмхои якхучайра ва бисёрхучайра 
мешаванд. Дар таркиби чилди хучайраи занбуругхо моддаи
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хитинй дида мешавад. Хитин моддаи органикиест, ки асосан 
ба баъзе намудхои хайвонот хос аст.

Танаи (чи см и) занбуругхо аз риштахои борики сафед, ки 
кундарешаи занбуругхо пайдо мекунанд, иборат аст. Дар 
баъзе занбуругхо риштаи (гифи) реша ба хучайрахои алохида 
чудо нашуда, балки он ба як хучайраи калони бисёрядродор 
табдил ёфтааст. Умуман, риштахои реша бисёрхучайра буда, 
хучайрахои он метавонанд як ё якчанд ядро дошта бошанд.

Афзоиши занбуругхо бо рохи чинсй, гайричинсй ва 
нашвй мегузарад. Афзоиши нашвй бо рохи кандашавии ягон 
кисми риштаи реша ё бо рохи мугчабандй (дар занбуруги 
якхучайраи хамиртуруш) мегузарад. Афзоиши гайричинсй 
бошад, тавассути спорахосилкунй мегузарад. Спорахои 
майдаву сабуки расида (болиг) мерезанд ва онхоро шамол ба 
хар тараф пахн мекунад. Дар баъзе занбуругхо афзоиши 
чинсй низ дида мешавад. Ин холат дар хучайрахои 
махсусгардидаи решай занбуруг дар натичаи ба хам омезиш 
ёфтани махсули ядрои онхо ба вукуъ меояд.

Макоми занбуругхо дар табиат ва хаёти инсон. 
Занбуругхо ба мисли бактерияхои сапрофитй бокимондаи 
организмхои нобудшудаи наботот ва хайвонотро вайрон 
(тачзия) карда, ба моддахои маъданй табдил медиханд. Ва бо 
ин васила дар гардиши моддахо дар табиат фаъолона ширкат 
меварзанд. Дар натичаи парвариши баъзе занбуругхо аз онхо 
дорухои пуркимат (антибиотикхо) мегиранд. Занбуругхо, 
инчунин, барои расиши хамир дар нонпазй, истехсоли спирт, 
пиво ва гайрахо заруранд. Бисёр намудхои занбуругхои 
хурданиро дар таомпазй истифода мебаранд.

Аз тарафи дигар, занбуругхо метавонанд ба хочагии 
халк зарари калон расонанд. Баъзе намудхои онхо боиси ба 
касалихои сироятй дучор шудани растанихо, хайвонот ва 
инсон мегарданд. Намудхои дигари онхо махсулоти гизоиро 
вайрон карда, бинохои аз чуб сохташударо меафтонанд.

Занбуругхо, инчунин, дар давоми фаъолияти хаётиашон 
ба мухити зисташон моддахои захрнокро хорич карда, ба 
организмхои дигар метавонанд таъсири марговар расонанд.

Занбуругхои телпакчадор. Х,ар як намуди занбуруги 
телпакчадор аз кундареша (реша) ва танамева иборат аст. 
Махз одамон танамеваи онро занбуруг меноманд. Танамеваи 
аксарияти занбуругхои хурданй (ба чуз трюфел, уччакорч, 
дили барра) аз кундапоя ва телпакча (саллача) иборатанд. Аз 
хамин сабаб онхоро занбуругхои телпакчадор мегуянд 90 .
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Агар хоки чойи 

занбуруги рустаро кобед, 
шумо риштахои сафеди 
шохаронда, яъне кунда- 
решахоро мебинед, ки дар 
онхо занбуруг (танамева) 
меруяд. Хучайрахои кун- 
дарешаи занбуругхои тел- 
пакчадор аксаран дутогй 
ядро доранд, аммо плас­
тид надоранд. Кундареша 
чузъи асосии хар кадом 
занбуруг буда, танамева махз дар он инкишоф меёбад. 
Телпакча ва кундапоя аз риштахои гафсу бахампечидаи 
кундареша иборатанд. Дар танареша хамаи риштахо 
якхелаанд, вале риштахои телпакча ду кабат пайдо мекунанд: 
кабати болой, ки бо пуст пушида шудааст ва аз моддахои 
гуногуни ранговар рангин аст ва кабати поён. Кабати поёнии 
баъзе занбуругхо, масалан, сафедкорч, тускорч ва корчи 
руганак аз найчахои сершумор иборатанд. Бинобар он, онхоро 
найчакорчхо мегуянд. Кабати поёнии дигар занбуругхо, аз 
кабили зардкорч, тарракорч, шонакорч аз лавхачахои 
сершумор хосил шудаанд. Онхоро лавхачакорчхо мегуянд.

Пайдошавии спора дар занбуругхои телпакчадор. 
Сараввал, дар найча ё лавхачахои телпакчаи занбуруг хучай­
раи махсус -  спора инкишоф меёбад. Занбуругхои 
телпакчадор тавассути спорахо афзоиш мекунанд. Спорахо на 
танхо тавассути шамол, инчунин ба туфайли хашарот ва лесак 
(балгамшуллук), санчоб ва харгуш, ки онхо занбуругхоро 
истеъмол мекунанд, пахн карда мешаванд. Спорахо дар 
узвхои хозимаи хайвоноти дар боло номбаршуда хазм 
нашуда, бо начосати онхо ба берун хорич мешаванд ва 
боиси пахн шудани спорахо мегарданд 91 .

Спорахои занбуруг дар замини серрутубат ва аз 
моддахои органикии нимпусида бой нагз нашъунамо 
мекунанд. Аз спорахо риштахои кундарешаи занбуруг 
инкишоф меёбад. Кундарешаи аз як спора пайдошуда 
метавонад танамеваи навро ба вучуд оварад. Дар бисёр намуди 
занбуругхо танамевахо аз кундарешае, ки тавассути бо хам 
омезиш ёфтани махсули ду хучайра -  спорахои гуногун пайдо 
шудааст, инкишоф меёбанд. Аз ин чост, ки хучайрахои чунин 
кундарешахо дуядродор мебошанд. Одатан, кундарешахо суст

Расми 90. Сохти занбуруги 
телпакчадор
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месабзанд. Кундарешахо баъди ба микдори кифоя захира 
намудани моддахои гизой метавонанд танамева хосил кунанд.
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Расми 91. Афзоиши занбуруги теппакчадор

Симбиози занбуруг ва наботот. Маълум аст, ки корчи 
сафед дар наздикии туе, санавбар, булут, юган, сафедор, 
зардкорч дар санавбарзору кочзор ва корчи сурх дар назди 
ларзонбед месабзанд. Ин гувохй медихад, ки дар байни решай 
намудхои муайяни растанихо ё дарахтон бо занбуруг алокаи 
мустахками ба якдигар фоиданок, яъне симбиоз ба вучуд 
меояд. Х,амин тавр, риштахои кундарешаи занбуруг решай 
дарахтро печонда ва хатто ба он дохил шуда, занбуругреша ё 
микоризаро хосил мекунанд. Кундарешаи занбуруг аз хок об 
ва намакхои маъдании дар об халшударо мечаббад ва онхо ба 
туфайли занбуруг ба решай дарахт мегузаранд. Гуё 
кундарешаи занбуруг вазифаи муякрешаи дарахтонро ичро 
мекунад. Дар навбати худ, аз решай дарахтон ба кундарешаи 
занбуруг моддахои органикие, ки дар натичаи фотосинтез дар 
барги сабзи растанихо хосил шудааст дохил шуда, ба сифати 
гизо барои ташаккули танамева сарф мешаванд 92 .

Занбуругхои хурданибоб ва захрнок. Дар байни зан­
буругхои телпакчадор занбуругхои хурданибоб ва захрнок 
вомехуранд. Аз занбуругхои хурданибоб аз хама мухлмашон 
саморуг, корчи сафед, руганак, тускорч, шонакорч (грузд) 
мебошанд. Хусусан, корчи сафеди хушконидашуда арзиши 
баланд дорад. Барои он корчи сафед меноманд, ки он хангоми 
чушонидан, хушк кардан, дар намак нигох доштан, ранги 
"гушти" (магзи) он тагйир намеёбад. Зардкорч, шонакорч, 
ушнакорч хам дорой лаззати баланд мебошанд ва онхоро дар 
намакоб нигох медоранд 193 .
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Занбуруг бо реша

Расми 92. Симбиозы занбуруг бо растани

Ташаккулёбии танамева дар намудхои гуногуни зан­
буругхо дар як вакт ба амал намеояд. Ин холат ба харорати 
шабонарузии хавои махал, намнокии хок ва бо моддахои 
гизой бой будани он ва гайрахо вобаста мебошад. Чунончи, 
дар шароити Ч,умхурии Точикистон аз аввалхои мохи апрел 
то миёнаи мохи май якумин шуда занбуруги дили барра ва 
уччакорч, баъдтар саморуг меруянд. Корчи сафед дар домана- 
куххо дар мохи апрел, дар баландкуххо бошад, охирхои июн 
нашъунамо мекунад.

Гулфрч ТусфрчК,орчи сафед Корчи сурх
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Занбуругхои хурданибоб аз моддахои гизоии барои 

организми инсон зарурй, аз кабил и сафедахо, витаминхо, 
намакхои маъданй ва гайрахо бой мебошанд. Дар вакти 
чамъоварии танамеваи занбуруг онхоро тавре буридан лозим, 
то ки кундарешаи онхо зарар набинад.

Хангоми занбуругчинй занбуругхои хурданибобро аз 
занбуругхои захрнок фарк карда тавонистан лозим. Зеро 
занбуругхои захрнок одамонро захролуд мекунанд. Ба 
занбуругхои захрнок корчи пашшахурак, телпакчаи козй, 
гулкорчи девак, захрак, телпаки морак ва гайра мансубанд 94 .

Телпакчаи к;ози Захрфрч К|орчи пашшахурак Телпаки морак

Расми 94. Занбуругхои захрнок

Инчунин, хангоми занбуругчинй аломатхои хоси 
занбуругхои захрнокро донистан ба манфиати кор аст. 
Масалан, телпакчаи козй ба саморуг каме монандй дорад. Вале 
таги телпакчаи телпаки козй агар хокистарранг бошад, аз они 
саморуг гулобй буда, бо пардача пушида шудааст. Факат дар 
саморуги пиршуда кдсми поёнии телпакчааш ба худ ранги 
сиёхро мегирад. Истеъмоли занбуругхои пиршуда (мухлати 
истеъмолаш гузаштагй) ба монандй занбуругхои захрнок хеле 
хавфнок аст. Аз онхо низ захролуд шудан мумкин аст.

Корчи пашшахуракро, ки телпакчааш сурхи кушод 
(равшан) буда, холхои сафед дорад, шинохтан осон аст. Баъзан 
корчи пашшахураки телпакчааш хокистарранг хам вомехурад.

Занбуруги захрак ба сафедкорч монанд аст. Фарки 
захрак аз сафедкорч он аст, ки дар нуги кундапояи вай 
(занбуруги захрак) накшунигори туршакли сиёх ё хокистарии 
сиёхтоб дида мешавад, магзаш бошад, дар вакти пора кардан 
сурхтоб мешавад.

Гулкорчи девак ба гулкорчи хурданй монанд аст. Вале 
телпакчаи гулкорчи захрнок (девак) хамвору норинчии

153



Б О ТАН И К А 6

сурхтоб буда, аз они гулкорчи хурданй зарди кушод аст. 
Хднгоми шикастани (пора кардани) телпакчаи гулкорчи 
зах,рнок аз он шираи сафед мебарояд.

Ахамияти гизоии занбуругхои телпакчадорро ба инобат 
гирифта, дар бисёр мамлакатхои чахон баъзе намудхои 
хурданибоби онро дар шароити сунъй парвариш мекунанд ва 
хосили дилхох меруёнанд.

W 1. Занбуруги телпакчадор чй гуна сохт дорад?
2. Кундареша ва танамеваи занбуруг чист?

~ 3. Спорахо дар кучо ташаккул меёбанд ва дар 
занбуругхо чй вазифаро ичро мекунанд?

4. Занбуругхо бо кадом роххо гизо мегиранд?
5. Симбиози занбуруг бо растанихои дарахтй чй тавр 

сурат мегирад?
6. Микориза чист?
7. Кадом занбуругхои хурданибобро медонед?
8. Занбуругхои захрнок кадомхоянд ва онхо чй хел 

аломатхои хос доранд?

§54. Занбуругхои пупанак

Дар табиат на хамаи занбуругхо телпакча пайдо 
мекунанд. Занбуругхои пупанак нисбат ба занбуругхои 
телпакчадор аз чихати андоза хеле хурд мебошанд. Баъзеи 
онхоро факат тавассути микроскоп дидан мумкин аст. Яке аз 
чунин занбуругхо пупанаки сафед ё занбуруги магор 
мебошад 95 •

Агар нон ё сабзавотро якчанд руз дар чойи гармй 
намнок гузорем, дар болои он кабати патдори сафед пайдо 
шуда, баъди андак вакт сиёх мегардад. Ин мавчудоти зинда 
занбуруги пупанаки сапрофита ё магор мебошад.

Занбуруги магор ба гайр аз болои нону сабзавот, ин­
чунин, дар болои мевахои гундошта, поруи асп, хок ва гайра 
пайдо мегардад. Баъзе намудхои магор дар одамон паразитй 
мекунад.

Дар таркиби хок микдори зиёди занбуругхои магор во­
мехуранд. Онхо дар катори дигар занбуругхо ва бактерияхои 
дар хок фаъолиятдошта дар раванди хокхосилшавй иштирок 
мекунанд.
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Расми 95. Занбуругхои пупанак -  пенисилл ва магор

Бо микроскоп дидан мумкин аст, ки решай занбуруги 
магор аз риштах,ои борики беранг иборат аст. Вай танхо як 
хучайраи сершохаест, ки дар ситоплазмааш ядрохои бисёр 
дорад.

Афзоиши магор, асосан, тавассути спора амалй ме- 
гардад. Аз риштахои магор микдори зиёди тирчахо ба боло 
месабзанд. Сараки ин тирчахо васеъ гардида, спорангия (яъне 
узви спорахосилкунанда) пайдо мекунанд ва онхо ба худ 
ранги сиёхро мегиранд. Дар спорангия ба микдори зиёд 
спорахо хосил мешаванд. Баъди пурра ташаккулёбии 
спорахо, спорангияхо кушода шуда, спорахо ба берун хорич 
мешаванд ва шамол онхоро ба хар тараф пахн мекунад. 
Спорахои дар чойи мувофик афтода сабзида, ришта -  
решахои нав хосил мекунанд. Решай магор чун дигар 
занбуругхо хлорофилл надорад ва аз моддахои органикии 
тайёр гизо мегирад.

Занбуруги пенисилл хам ба занбуругхои пупанак дохил 
мешавад 95 . Вай бо рохи сапрофитй дар хок, дар маводи 
гуногуни гизой, мевахои гундошташуда (захиракардашуда) ва 
дар партовхои аз моддахои гизой бой нашъунамо карда, 
зиндагй мекунад. Пенисиллро бо осонй аз магор бо доштани 
риштахои сершохреша, ки аз хучайрахои алохида-алохидаи 
бисёр иборат аст, фарк кардан мумкин аст. Инчунин, 
шохахои спораовари пенисилл ранги кабуд, сабз, зард, сиёх ва 
гайрахоро дорад. Шохахои спорапайдокунандаи пенисилл 
шохарондаи бисёрхучайра буда, дар он спорахои бисёр хосил 
мешаванд.
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Зарари занбуруги пенисилл дар он аст, ки вай бо ра- 

вандхои хдётиаш дар маводи гуногуни гизой сабзишу инки­
шоф ёфта, боиси вайроншавии онхо мегардад.

Баъзе намудхои пенисиллро дар тайёр намудани панир 
(панири рокфор ва камамбер) истифода мебаранд. Ахамияти 
бузурги пенисилл дар он аст, ки онро барои истехсол кардани 
доруи пенисиллин (доруи антибиотики), ки дар тиб барои 
табобати бисёр беморихо лозим аст, истифода мебаранд. 
Чунки дар хучайрахои занбуруги пенисилл моддахои махсусе 
хосил мешаванд, ки онхо кобилияти нобуд кардани бакте­
рияхои касалиангезро доранд. Ба ин максад занбуруги пени­
силлро дар шароитхои махсус парвариш мекунанд. Доруи аз 
пенисилл гирифташударо (пенисиллинро) барои табобати 
газаки пардаи гуш, варами шуш, дарди гулу, тарбод, мах- 
малак, касалии сил ва гайрахо васеъ истифода мебаранд.

W 1. Занбуруги магор чй хел сохт дорад?
2. Занбуруги магор чй гуна афзоиш мекунад?

” 3. Занбуруги магор аз занбуруги пенисилл бо чй фарк 
мекунад?

4. Зарари занбуруги магор ва пенисилл дар чй зохир 
мешавад?

5. Пенисилл чй ахамият дорад?
6. Доруи аз занбуруги пенисилл истехсолкардашударо 

барои табобати кадом беморихо истифода мебаранд?

§55. Занбуруги хамиртуруш. 
Сохт ва ахамияти он дар хочагии халк

Бори аввал соли 1680 ба олими голландй А.Левенгук 
муяссар шуд, ки тавассути микроскопи ихтироъкардааш зан­
буруги хамиртурушро бинад ва дойр ба он мушохида барад. 
Инчунин, ин санаро огози омузиши олами микроорганизмхо 
медонанд.

Сонитар, дар солхои 30-уми асри XIX, як гурух олимони 
швед ва олмонй дар бораи сохт ва афзоиши занбуруги хамир­
туруш маълумоти муфассали илмию-ботаникиро хозир 
карданд.
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Занбуруги хамиртуруш организми хурди микроскопй 
(вайро факдт дар зери микроскоп дидан мумкин аст) 
мебошад. Шаклаш хеле сода буда, ришта пайдо намекунад. 
Вай, одатан, аз як хучайраи калони байзашакл, доирашакл ё 
курачамонанд иборат аст 96 .

_____________________________БАКТЕРИЯХО, ЗАНБУРУГХО, ГУЛСАНГХ,Р

Расми 96. Занбуруги хамиртуруш

Занбуруги хамиртуруш бо ро\и  мугчабандй афзоиш 
мекунад. Сараввал, дар хучайраи калони болиг барчастагии 
(дунгичаи) хурде пайдо мешавад. Вай калон шуда, ба 
х,учайраи болиги мустакил табдил меёбад ва аз хучайраи аслй 
(модарй) чудо мешавад. Вале хднгоми ба кадри кифоя мавчуд 
будани мухити хуби гизой мугчабандй чунон бошиддат 
мегузарад, ки мугчахои нави дар х,учайраи модарй пайдошуда 
фурсати чудо шудан пайдо накарда, дар он боз мугчаи нав 
пайдо мешавад ва ин холат хеле давом мекунад. Дар натичаи 
чунин мугчабандй, хучайрахои занбуруги хамиртуруш зан- 
чири сершохаи муваккатиро ба вучуд меоваранд. Дар вакти 
норасоии моддах,ои гизой ва дар шароити мавчуд будани 
оксигени барзиёд дар дохили хучайраи занбуруги хамир­
туруш 4 ё 8-то спора пайдо мешавад. Дар шароити мувофик 
аз ин спорахо хучайраи нави хамиртуруш нашъунамо 
мекунад.

Дар табиат намудхои зиёди занбуруги хамиртуруш дар 
мух.итхои гуногуни гизой вомехуранд. Намудхои мухим- 
тарини онхоро одамон дар фаъолияти хаётиашон аз замонхои 
кадим инчониб истифода мебаранд. Яке аз чунин авлодхо
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авлоди занбуруги хамиртуруши кандй ё сахаромисетхо 
мебошад. Хусусан, ду намуди ин авлод -  занбуруги хамир­
туруши нон ва пиво, ки навъхои зиёдеро дарбар мегиранд, 
васеъ истифода бурда мешаванд. Аломати характерноки ин 
занбуругхо дар он аст, ки моддахои кандиро бо суръати 
баланд туршонида, спирти этил хосил мекунанд. Хамаи 
намудхои ин занбуругхо аз чихати шакли зохирии хучайра- 
ашон, афзоишашон (ки бо рохи мугчабандй сурат мегирад) ва 
гайрахо ба хамдигар монанданд.

Занбуруги хамиртуруши вино бештар дар табиат дар 
болои мевахои ширини растанихо ва хусусан ангур пайдо 
мешавад. Навъхои сермахсули занбуруги хамиртуруши нон ва 
пиворо, ки дар саноати нонпазй ва истехсоли пиво истифода 
мебаранд, асосан дар мухити сергизо бо рохи сунъй парвариш 
мекунанд. Чунки онхо дар шароити табий ба мисли 
хамиртуруши вино вонамехуранд.

Албатта, хар кадоми шумо пони аз хамири расида ва 
норасида пухтаро истеъмол кардаед. Дар хамири (нони) 
расида занбуруги хамиртуруш хамрох мекунанд ва дар чойи 
нисбатан гарм нигох медоранд. Пас аз чанд вакт дар натичаи 
фаъолияти занбуруги хамиртуруш канди дар таркиби хамир- 
буда ба спирт ва гази карбонати хоричшаванда тачзия 
мешавад. Дар равиши ин ходиса боз энергия хорич мешавад, 
ки он барои амалй гардидани фаъолиятхои хаётии занбуруги 
мазкур лозим аст. Хубобчахои гази карбонати хоричшуда 
боиси варам кардани хамир мегарданд. Яъне хамир ковок 
шуда, ба боло бардошта мешавад ва мерасад. Хднгоми 
пухтани нон гази карбонат ва спирт зуд хорич шуда, чойи 
онхо ковок мемонад. Бинобар он, нони аз хамири расида 
тайёркардашуда сабук, ковок ва хушхур мебошад.

W 1. Занбуруги хамиртуруш чй гуна сохт дорад?
2. Занбуруги хамиртуруш бо кадом роххо афзоиш 

мекунад?
3. Дар чй хел шароитхо занбуруги хамиртуруш бо рохи 

спорахосилкунй афзоиш мекунад?
4. Аломати хоси занбуругхои хамиртуруш дар чй зохир 

мешавад?
5. Занбуруги хамиртурушро дар кучохо истифода 

мебаранд?
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§56. Занбуругхои паразит

Дар байни занбуругх,о намудхое, ки хаёти паразитй 
доранд, хеле бисёранд. Онхо дар организми растанихо, 
хайвонот ва хатто инсон беморихои гуногунро ба вучуд 
меоваранд. Хусусан, онхо ба хочагихои чангалпарварй ва 
хочагии кишоварзй зарари калони моддй мерасонанд. Яке аз 
чунин занбуругхои васеъ пахншуда ин сиёхак (ё сиёхкуя) 
мебошад. Вай паразити хатарноки растанихои хушадор 
мебошад. Хелхои гуногуни 
сиёхак дар сулй, чав, арзан, 
чуворимакка, гандум, инчунин 
дар бисёр алафхои хушадори 
худруй паразитй карда, боиси 
касалшавии онхо мегардад ;97 •

Дар вакти куфтани галла 
ва хосилгундорй спорахои 
сиёхи паразит ба донн солим 
мечаспанд ва хангоми кишт 
намудани тухми сироятнок 
(дар замин) ин спорахо низ 
баробари сабзиши дон ме­
сабзанд. Спораи сабзидаис- 
тода решай шохаронда пайдо 
карда, ба дохили майсаи гал- 
ладона ворид шуда, дар нук- 
таи сабзиши поя чой ва аз 
шираи (моддахои органикии) 
он гизо мегирад. Ва занбуруги 
паразит низ баробари инки- 
шофёбии минбаъдаи растании галладона инкишофу ташак­
кул меёбад. То дами пайдо шудани хуша растании беморро аз 
солим фарк кардан бисёр душвор аст. Чунки аломатхои 
беморй холо зохир нашудаанд. Баъди ташаккули хушагули 
галладонагихо, риштарешаи занбуруг ба он дохил шуда, аз 
моддахои гизоии хушагул истифода бурда, боавч месабзад ва 
ба микдори зиёд спорахо хосил мекунад. Дар натича, дони 
нави ба ташаккул огозкарда нобуд шуда, ба хокаи сиёх 
табдил меёбад.
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Барои иобуд кардани сиорах,ои занбуруги сиёхдк 
тухмиро пеш аз коридан бо махдули формалин (як хисса 
формалин + 300 хисса об) ва ё бо дигар моддахои захрноки 
кимиёвй тар карда, безарар мегардонанд.

Сиёхмуг (шохкуя). Сиёхмуг дар чавдор ва дар баъзе рас­
танихои хушадори худруй паразитй мекунад. Ин ходиса 
чунин сурат мегирад: сиёхмуг ба гураки мевадон ворид шуда, 
бофтаи онро нобуд мекунад ва ба чойи дони солим сутунчаи 
(склеротсияи) хурди бунафшранги захрнокро, ки дар натичаи 
бо хам зич печутоб хурдани риштахои занбуруги сиёхмуг 
пайдо шудааст, ба вучуд меоварад 97 .

Сиёхмуг на танхо хосилро нобуд мекунад, балки 
сутунчаи бунафшранги захрноки хосилшудаи он ба орд 
афтида, онро захролуд мекунад ва истеъмоли чунин орд 
барои саломатии истеъмолкунандагонаш хеле хавфнок аст.

Занбуруги чанбуч. Ин занбуруг ба хочагии чангал, бог- 
дорй ва дигар дарахтон зарари калон мерасонад. Вай чуби 
дарахтонро пусонида, онхоро зудшикан мекунад. Чунин 
дарахтон хатто бо таъсири андак шамол мешикананд. Инки- 
шофу афзоиши ин занбуруг аз спора cap мешавад. Дар навда­
хои шикаста ва пусту пустлохи чарохатёфтаи дарахтон ин 
спорахо чойгир шуда, месабзанд. Онхо решай шохаронда 
пайдо мекунанд. Решай занбуруг ба танаи дарахтон дохил 
шуда, онро пукка (нарму ковок) мекунад. Пас аз якчанд сол 
фаъолият доштани решай шохарондаи занбуруги чанбуч вай 
дар пустлохи дарахт танамева пайдо мекунад. Танамева сум- 
шакл буда, одатан, хеле сахт аст. Бисёр вакт танамева болои хам 
чойгир шуда, дар танаи дарахтон "рафчахои" махсусро ба вучуд 
меоварад. Дар кисми поёнии танамева найчахои майда 
мавчуданд, ки дар онхо спорахо пухта мерасанд. Танамеваи 
аксари чанбучхои дарахтй бисёрсолаанд 98 •

Барои он ки дарахтон аз занбуруги чанбуч зарар 
набинанд, шохаю навдахои онхоро аз шикастан хифз намуда, ба 
захмдор шудани пустлохи дарахтон набояд рох дихем. Инчунин, 
танамеваи занбуруги чанбучро чамъ карда, сухтан лозим аст.

Занбуругхои дигари паразитй. Занбуругхои паразитй дар 
лундаи картошка чой гирифта, боиси касалии сиёхтосак 
шудани он мегарданд. Баъзеи дигар занбуругхо дар барг, 
навда ва меваи бектошй (крижовник) паразитй карда, дар вай 
касалии сафедгардй (гардзанй)-ро, ки баъд сиёхтоб мешавад, 
ба вучуд меоваранд.
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Расми 98. Занбуруги паразит -  чанбуч

Агар занбуруги паразит дар меваи себ пах,н шавад, мева 
догдор гашта мекафад.

Занбуругхои паразита хосилнокии зироатхои хочагии 
кишлокро кам ва сифати махсулотро паст карда, онхоро 
чихати истифода корношоям мегардонанд.

Тамоми беморихои занбуругй зуд пахн мешаванд, зеро 
спорахои майдаи сершумор бо ёрии шамол, боришот ва 
хашарот бо осонй аз растанихои касал ба растанихои солим 
бурда мешаванд. Занбуруги паразита растанихоро иллатнок 
карда, ба хочагии кишоварзй зарари калон мерасонад. Барои 
пешгирй кардани окибатхои нохуши фаъолияти занбуругхои 
паразита дар хочагихо тадбиру чорабинихои гуногун ме- 
гузаронанд ва манбаъхои зараррасони занбуругхои пара- 
зитиро махв мекунанд.

W 1. Намояндагони занбуругхои паразитиро номбар кунед.
2. Занбуруги сиёхак дар растанихои галладонагй чй тавр 

сабзишу афзоиш мекунад?
3. Спорахои чанбуч дар кучо ташаккул меёбанд?
4. Дарахтонро аз осеби чанбуч чй тавр h h i  охдорй 

мекунанд?
5. Касалихои занбуругй чй тавр пахн мешаванд?

161



БО ТАН И К А 6

§57. Гулсангхо. Шаклхои хаётии онхо

Гулсангхо яке аз организмхои махсус ташаккулёфта и 
растанихои дарачаи паст мебошанд. Ч,исми (танаи) кабат- 
кабати онхо аз ду организм -  обсабз ва занбуруг таркиб 
ёфтааст ва чун як организми том фаъолияти хаётй зохир 
мекунад. Аз ду организм иборат будани гулсангхоро бори 
аввал олими олмонй С. Швенденер соли 1867 муайян кардааст.

Дар руйи Замин такрибан 20 ООО намуди гулсангхои 
шакли морфологиашон гуногун маълуманд. Хар сол аз 
тарафи олимони гулсангшинос боз даххо намудхои навини 
гулсангхо муайян карда мешаванд.

Гулсангхо дар табиат нихоят пахн шудаанд. Онхо дар та­
моми кураи Замин, аз биёбонхои хушкй тафсон то Арктика, дар 
заминхои бехосилу бегиёх, танаи дарахтон, дар руйи харсангхои 
аз нури Офтоб тафсидаю сиёхгашта, дар танаи деворхо, куллахои 
баланди куххои cap ба фалак печида месабзанд.

Дар минтакахои (зонахои) тундра гулсангхо макоми 
хоса доранд. Аз пушиши яклухти (сартосари) гулсангхо 
тундра гуё либоси якрангу хиратобро дарбар дорад. Дар 
тундра, хусусан, гулсанги гавазнхурак, ки бо номи "ушнаи 
гавазн" маълум аст, хеле фаровон меруяд 99 .

Гулсангхо андозаи гуногун доранд. Баъзеи онхо чунон 
хурданд, ки онхоро факат дар зери микроскоп дидан муяссар 
мешавад. Дигар гулсангхо бошанд, масалан, гулсанги гавазнхурак 
майдонхои калонро ба мисли колини яклухт фаро гирифтаанд.

Гулсангхо рангхои гуногун доранд. Гуногунии рангхо ба 
мавчудияти пигментхои рангдихандаи таркиби онхо вобаста аст. 
Пигментхо дар чилди риштаи занбуруг, баъзан дар ситоплазмаи 
хучайрахои он чамъ мешаванд. Дар гулсангхо 5 хели пигментхо: 
сабз, кабуд, бунафш, сурх ва кахваранг дида мешаванд. Дар 
пайдошавии рангхои гуногуни гулсангхо макому ахамияти нури 
Офтоб хеле калон аст. Хар кадаре ки дар макони сабзиши 
гулсангхо тобиши нурафканиши Офтоб фаровон бошад, хамон 
кадар ранги онхо тобиши баландро ба худ мегирад. Масалан, 
заргулсанги деворй (ксантория), ки дар чойи серрушной 
месабзад, танаи кабат-кабаташ ранги сурхи норинчии баландро 
дорад. Дар шароити камрушной бошад, хамин гулсанг ранги 
норинчии худро гум карда, ба худ ранги хокистарии сабзчатобро 
мегирад. Аз ин чост, ки намудхои гулсангхои дар минтакахои 
баландкух ва кутбхои Антарктидаю Арктика, ки дар атмосфераи
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софу бечангу губор ва рушноии фаровони Офтоб нашъунамо 
мекунанд, ба худ рангхои равшани баландро гирифтаанд.

П/лсанги гавазн

Буриши чисми гулсанг

Расми 99. Гулсангхо

Гулсангхо на танхо рангхои гуногун, инчунин, шаклхои 
гуногуни морфологи низ доранд. Ч,исми (танаи) кабат-кабати 
онхо. ки шакли кафкмонанд дошта, дар руйи сангхо месабзанд, 
баргшакл буда, ранги “иахнаки” онхо гуногун мешавад. Онхо 
дар руйи санг, пустлохи дарахтон сабзида, баъзеашон шакли 
буттагй доранд. Гулсангхои бутташакл шохаронда буда, дорой 
поя ва навда мебошанд. Ба мухити сукунаташон тавассути 
кисми поёнии поя алокаманд хастанд 99 •

Сабзиши гулсангхо хеле суст мегузарад. Масалан, 
гулсанги "Ушнаи гавазн" дар як сол хамагй 1-3 миллиметр кад 
мекашад. Сабзиши нихоят сусти гулсангхо ба харорат, 
микдори боришот, намнокии хаво ва ба кам будани захираи 
моддахои органикй дар организми онхо зич вобастагй дорад.

163



Б О ТАН И К А 6

Пайдошавии моддахои органикй дар чисми (танаи) гулсангхо 
ба давомдор гузаштани раванди фотосинтез алокаманд аст. 
Хусусан, дар фасли тобистон дар натичаи норасогии об дар 
организми гулсангхо фотосинтез нихоят суст ба амал меояд 
ва дар онхо захираи моддахои органикй нихоят кам мебошад. 
Сабзиш ва инкишофи боавчи гулсангхоро, одатан, дар 
сохилхои бахрхо ва кухсорони доимо дар зери тумани 
гафсбуда мушохида кардан мумкин аст.

Гулсангхо растанихои бисёрсолаанд. Онхо даххо ва 
садхо сол умр мебинанд.

[ЯШ] 1. Гулсангхо чй хел сохт доранд?
J 2. Намудхои гуногуни гулсангхо дар кучохо вомехуранд?

3. Гуногунрангии намудхои гуногуни гулсангхо ба чй 
вобаста аст?

4. Гуногуншаклии гулсангхо дар чй зохир мешавад?
5. Сабзиши сусти гулсангро чй тавр метавон маънидод 

кард?

§58. Сохти анатомии гулсангхо. Симбиоз. 
На^ши гулсангхо дар табиат ва хочагй

Аз руйи сохти анатомиашон гулсангхо ба ду гурух чудо 
мешаванд: гулсангхои гомеомерй ва гетеромерй. Дар гул- 
сангхои сохташон гомеомерй риштахои занбуругй ва об- 
сабзхо аз руйи чойгириашон мавкеи баробару якхела доранд. 
Яъне онхо нисбати якдигар бартарй надоранд. Дар ин холат 
хам риштаи занбуруг ва хам обсабз дар дохили лухобе, ки 
обсабзхо хорич мекунанд, чойгиранд. Чунин сохти анатомии 
гулсангхо аз чихати пайдоишашон нихоят кадима аст.

Дар гулсангхои сохташон гетеромерй, баръакс, мавкеи 
чойгирии риштахои занбуруг ва хучайрахои обсабз дар чисми 
(танаи) гулсангхо баробару якхела нестанд. Дар буриши 
анатомии чисми гулсанг дар аввал кабати боло дида мешавад, 
ки аз риштахои бо хам зич печидаи занбуруг иборат аст. Дар 
зери пустлохи болой кабати гонидиалй ё минтакаи обсабзхо 
чойгир аст. Дар ин кабат риштахои парокандаи занбуруг ва 
микдори зиёди обсабзхо мавчуданд. Кабати сеюм "дилак" 
мебошад, ки танхо аз риштахои парокандаи занбуруг
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иборатанд. Дар зери ин кдбат пустлохи поёнй чойгир аст, ки 
он низ аз руйи сохташ ба пустлохи болой монанд аст. 
Тавассути пустлохи поёнй аз кабати "дилак" бандчаи 
риштахои занбуруги баромада, гулсангро ба мухити 
сукунаташ (санг, хок, пустлохи дарахт ва гайрахо) часпонда 
нигох медорад. Дар гулсангхои кафкмонанд пустлохи поёнй 
дида намешавад ва гулсанг ба туфайли риштахои занбуругии 
аз кабати "дилак" баромада, ба мухити маскунаташ мечаспад 
ва худро нигох медорад.

Чй тавре ки дар боло кайд гардид, чисми кабат-кабати 
гулсанг аз ду организм -  занбуруг ва обсабз таркиб ёфтааст. 
Аз ин киёс чисми гулсанг аз риштахои бо хам печидаи 
занбуруг, ки дар байни онхо обсабзхои якхучайра ё сабзу 
кабудтоб чойгиранд, ташаккул ёфтааст.

Дар риштахои занбуруг баъзан пистонакхо (макакхо) 
пайдо шуда, ба даруни хучайраи обсабз дохил мешаванд. 
Риштахои занбуруги гулсанг об ва моддахои маъдании дар 
мухити сукунат халшударо мечаббанд, дар хучайраи обсабз 
бошад, дар натичаи фотосинтез (аз обе, ки занбуруг 
чаббидааст ва гази карбонати хаво) моддахои органикй хосил 
мешаванд. Гулсанг организми автотрофй буда, аз модцахои 
органикие, ки худаш хосил кардааст, гизо мегирад. Хамин 
тавр, гулсанг организми тому бутун буда, аз ду организм -  
занбуругу обсабз таркиб ёфтааст. Дар натичаи чунин 
хамзистии муфиц, яъне агар занбуруг обсабзро бо обу 
намакхои маъцанй таъмин кунац, обсабз, цар навбати хуц, 
занбуругро бо модцахои органикие, ки барои гизогирии он 
лозим аст, таъмин мекунац. Чунин тарзи хамзистй симбиоз 
номица мешавац.

Гулсангхо, оцатан, оби борону барф, шабнам ва 
махлули модцахои гизоиро (маъцаниро) бо тамоми сатхи 
бацанашон чаббица мегиранц. Манбаи асосии моддахои 
гизой барои гулсангхо, таркиботи сукунатчой ва ё чангу 
губори хаво (атмосфера), ки ба руйи (болои) онхо тавассути 
боришот дастрас мегардац, мебошац.

Гулсангхо, асосан, бо рохи пайцо карцани спора, ки цар 
занбуругхо пайцо мешавац ё бо рохи ба хиссачахо чуцо 
шуцани кабатхояшон афзоиш мекунанц. Инчунин, аз гурухи 
хучайрахои махсуси аз занбуругу обсабз иборатбуца, ки цар 
цохили гулсанг пайцо мешавац, метавонанц афзоиш кунанц. 
Баъзан чисми гулсангхо аз фишори вазни сабзицаи хуцашон
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канда мешавад ва онхоро шамол ва селоб ба хдр тараф 
мебарад. Ва онхо бо ин рох низ пахн мешаванд.

Гулсангхо организмхое мебошанд, ки метавонанд авва­
лин шуда, дар марзу буми урёну бесамар пайдо шаванд ва 
нашъунамо кунанд. Чисми хушкидаи онхо ба порухок табдил 
меёбад ва дар он растанихои дигар нагз нашъунамо карда 
метавонанд. Гулсангхо, инчунин, кислотахои гуногуни 
органикй хорич карда, чинсхои кухиро тадричан вайрон 
мекунанд.

Баъзе намуди гулсангхо хосияти мухофизат кардани 
дарахтони бешазорхоро доранд. Мушохидахо нишон ме­
диханд, ки танаи дарахти бо гулсанг фарогирифташуда аз 
таъсири занбуругхои касалиовар кам зарар мебинад.

Гулсангхо хуроки асосии хайвоноти минтакаи шимол ба 
хисоб мераванд. Онхо хусусан барои парвариши гавазнхо, ки 
дар хаёти мардуми шимол ахамияти калон доранд, мавкеи 
мухим доранд. Кариб 50 намуди гулсангхоро гавазнхо ва 
дигар хайвоноти дар минтакаи шимол зиндагикунанда ис- 
теъмол мекунанд. Баъзе намудхои гулсангхоро бузу гусфанд 
ва аспон низ ба сифати хурока истеъмол мекунанд.

Г улсангхо барои одамон низ хамчун манбаи гизо хизмат 
мекунанд. Аз 20 ООО намуди гулсангхои дар руйи Замин ме- 
руидагй, зиёда аз 65 намудаш ахамияти хурокй доранд.

Дар Точикистон 200 намуди гулсангхо маълум карда 
шудааст. Дар даштхои беоби Бешкенти Точикистон як 
намуди гулсанги хурданибоб меруяд, ки онро шамолхои сахт 
ба хар тараф гелонида мебарад.

Дар замонхои кадим, хусусан мардуми Мисри Кадим, 
2000  сол мукаддам, гулсангхоро ба сифати дорухои табобатй 
истифода мебурданд.

Х,оло аз гулсангхо дорухои гуногун тайёр мекунанд ва 
онхоро барои табобати беморихои пуст, сухтагй, чарохатхои 
фасоддор, касалии сил ва гайра истифода мебаранд.

Баъзе дорухои аз гулсангхо тайёршударо барои аз 
беморихо мухофизат кардани зироатхои кишоварзй истифода 
мебаранд. Баъзе намудхои гулсанг аз моддахои хушбуй ва 
равганхои эфирй бойанд ва онхоро дар саноати атриёт 
истифода мебаранд. Аз гулсангхо рангхои гуногун мегиранд 
ва дар саноати бофандагй барои ранг кардани матоъхои 
абрешимй ва пашмин ба кор мебаранд. Дар саноати кимиё 
бошад, аз гулсангхо моддаи махсус (лакмус) хосил мекунанд.
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1. Аз руйи сохти анатомиашон гулсангхоро ба кадом 
гуруххо чудо мекунанд?

~ 2. Гулсангхои сохташон гетеромерй аз гулсангхои 
сохташон гомеомерй бо чй фарк мекунанд?

3. Афзоиши гулсангхо чй тавр ба амал меояд?
4. Бохамзистии симбиозиро чй тавр маънидод кардан 

мумкин аст?
5. Гулсангхо дар табиат ва хаёти одамон чй ахамият 

доранд?
6. Дар Точикистон чанд намуди гулсангхо месабзанд?

________________________________________ РАСТАНИ ВА МУХИТИ АТРОФ

РАСТАНИ ВА МУХИТИ АТРОФ

§59. Ч,амоаи наботот ва гуногуншаклии онх,о

Дар табиат растанихо алохида-алохида бе робитаи 
байниякдигарй намесабзанд, балки онхо хамрох, гурух-гурух 
меруянд. Гурухи бо хам алокаманди хелхои гуногуни рас­
танихоро, ки муддати дуру дароз дар як каламрав (марзи 
муайян) сабзида, ба якдигар унс гирифтаанд ва инчунин, ба 
якдигар ва мухити атроф таъсир мерасонанд, чамоаи наботот 
меноманд. Дар натичаи бо хам зиндагй кардани растанихо 
дар чамоаи наботот байни онхо як робитаи мутакобилаи 
(тарафайни) бохамтаъсиркунанда пайдо мегардад. Чамоаи 
наботот чангал, маргзор, дашт, ботлок ва гайрахоро дарбар 
мегирад.

Бавучудоварандаи чангал, одатан, дарахтон мебошанд. 
Дар чангалхои мо ягон намуди муайяни дарахтон (бодоми 
бухорой, фарки туркистонй, чинори шаркй, арча ва гайрахо) 
дар алохидагй нисбатан бартарй доранд. Одатан, чангалро бо 
номи дарахти бартаридошта ном мегиранд. Чунончи, чангали 
фарк, арчазор, чангали чинор, туе ва гайра.

Ч,ангалхои Точикистон, асосан, дар нохияхои кухй, дар 
пастхамихои серсангу регдор ва водии дарёхо пахн шудаанд. 
Хдр як чангал аз хдмдигар аз руйи таркиби набототаш фарк 
мекунад. Ин чунин маъно дорад, ки барои хар як намуди 
чангалзор намудхои растанихои ба вай мувофику созгор хос 
аст.
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Набототи чангали фарки туркистонй. Фарки туркистонй 
мансуби оилаи фаркхо мебошад. Ч,ангалхои фарки тур­
кистонй дар каторкухдои Х,исор, Дарвоз, Пётри I, Каротегин 
пахн гардидаанд. Дар шароити чумхуриамон чангали фарки 
туркистонй порча-порча вохурда, чангали яклухту бутунро 
пайдо намекунад |100 .

Фарки туркистонй дар баландихои 2500 м аз сатхи бахр 
бо чангали арча, анбухи хучзор (настаран), маргзорони 
баландалаф ва аз поён то баландии 1000 м аз сатхи бахр бо 
анбухи бодоми бухорой, заранги Регелу дулона, писта 
хдмшафатй дорад. Дар чангалзори фарки туркистонй бо вай 
дигар растанихои дарахтй, аз кабили чормагз, себи кухй, 
сафедор, малхам, шунг, губайро, туг, арча; аз растанихои 
буттагй бошад хостак, намудхои гуногуни настаран, иргай, 
талох хамрох меруянд. Дар зери дарахту буттахо, одатан, 
растанихои соядусту намидусти алафй пахн шудаанд. Дар 
чойхои кушоди нисбатан серрушной бошад, растанихои 
алафии бисёрсола -  юган, торон, чормагзак, хардума, 
намудхои гуногуни ширеш, камоли кухистонй, пиёзи кухй 
(пиёзи Ошанин), морчуба ва дигархо бо он хамрохй намуда, 
иушиши анбухи (зичи) набототро пайдо кардаанд.

Набототи чангали арча (арчазорон). Арчазорон назар ба 
дигар чангалзорхо дар баландихои аз хама болои кухсорон мавкеъ 
доранд. Арчазорон, асосан, дар нишебихои серсанги кухсорон дар 
тегаи куххо, водии дарёхо доман пахн кардаанд 101 - 102-

Растанихои дарахтию буттагй ва алафии каблан ном- 
баршударо дар арчазорхо низ дидан мумкин аст (агар вай дар 
чойхои нисбатан намнок ва хоки сергизо руяд). Дар мин- 
такахои хушки хокаш регноку камгизои арчазор, инчунин, 
дарахтони кадпасти ба хушкй тобовар (шулаш, бодоми 
бухорой, заранги Регел), растанихои буттагй (бушол, нас- 
таранхои гули зарддошта), растанихои алафии бисёрсола 
(хардума, баъзе хелхои ширеш, мармарак, чамилак, чукрй) 
месабзанд. Дар фасли бахор бошад, растанихои зиёди 
пиёзакдор -  намудхои гуногуни лола, гули гоз, чурготак ва 
гайра низ вомехуранд.

Набототи бодомзор. Бодомзорхо, асосан, дар домана- 
куххо ва куххои начандон баланд, дар баландии аз 800 то 1700 
м аз сатхи бахр па\н  шудаанд. Яке аз аломатхои фарк- 
кунандаи бодомзор аз чангали фарку арча дар он аст, ки хар 
як дарахти бодом аз якдигар дар масофаи начандон наздик 
сабзидаанд 103 .
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Расми 100. Цамоаи фарки туркистони бо арча

Расми 101. Чамоаи арчаи зарафшони

Бодомзорхо, асосан, дар нишебихои самти чанубй ё 
кисман дар самти шаркии кухсорон чойгир шудаанд. Дар 
баландихои 1700 м аз сатхи бахр бодомзор бо чангали 
дарахтони пахнбарг хамшафат мебошад.
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Расми 102. Ч,амоаи арчаи туркистони

Дар бодомзор, дар катори бодом дигар растанихои 
дарахтй -  заранги Регел, туг, дулона, писта, шулаш, раста­
нихои буттагй -  намудхои зардгули настаран, бушол, зирк ва 
хостак (карагана) месабзанд. Дар бодомзор макоми растан-
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их,ои алафй, аз чумла чави пиёзакдор, юган, дар чойхои 
кушоди серрушной -  камол, сокдла, гармаш (хайригул), 
ширеши борикбарг хеле калон аст. Дар бодомзор растанихои 
яксолаи давраи рушду инкишофашон нихоят кутох 
(эфемерхо), аз кабили бунафша (гули одамру), гулиноз, лола­
арусак, мунч ва бисёрсола (эфемероидхо) -  пиёзи коз, хамаи 
намудхои гули сиёхгуш, баъзе намудхои савсан, биниточгул, 
заъфарон, хавоборонак, геша, чурготак ва дигархо 
вомехуранд.

Расми 103. Чамоаи бодоми бухорои бо арча

Руйи харсангхои калонеро, ки дар бодомзорхо бисёр 
вомехуранд, одатан, гулсангхо ва ушнахо пушонидаанд.

Набототи пистазор. Пистазор дарахтзори нисбатан па­
рокандаи равшан аст, дарахтон аз хамдигар дур-дур чойгир 
шудаанд. Сабабгори асосии ин холат норасогии яке аз 
омилхои асосй -  намнокй мебошад. Пистазорони Точи­
кистон, асосан, дар куху теппахои нохияхои чанубй (дар 
баландихои 600 то 1700 м аз сатхи бахр) пахн шудаанд. Дар 
нуктахои поёнй онхо бо чамоаи набототи алафии кадпаст, ки 
номи иимсаваннаро гирифтаанд ва дар нуктахои болой бо 
арчазорхо хамсархад мебошанд.
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Расми 104. Ч,амоаи писта бо растанихои эфемероиди

Расми 104а. Чамаи писта бо растанихои гуногуналаф  
(сосала, ширеш)
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Дар ташаккулёбии чамоаи пистазорхо боз растанихои 

дигар -  бодоми бухорой, дар чойхои нисбатан намнок -  
дарахтони себ, олуча, дулона, фарк, аз растанихои буттагй -  
бушол, настаранхои гулзард, иргай, хостак ва дигархо иштирок 
мекунанд. Аз растанихои алафй бештар растанихои пиёзаклунда 
ва решапоядор, чунончи, пиёзи коз, бойчечак, хавоборонак, 
хуроки кабк, биниточгул, чурготак, заъфарон, Feuia, холмон ва 
дигархо вомехуранд. Дар чойхои нисбатан камдарахт растанихои 
сокала, ширеш, камол, чойкахак, мармарак, исфарак, чави 
пиёзакдор, югаи ва гайрахо пахн гардидаанд Ю4 , 104а , 105 •

* le t 1

Расми 105. Ферула - камол

Набототи маргзор. Маргзор ин чамоаи махсуси набототе 
мебошад, ки бештар растанихои бисёрсолаи алафиро дарбар 
гирифтааст. Аз руйи мавкеъ ва гуногунтаркибии намудхои 
растанй, маргзорхоро ба маргзорхои сохилй ва баландкух 
чудо мекунанд.

Маргзорхои сохилй, асосан, дар сохили дарёхо чой­
гиранд. Дар бахорон хангоми тугён кардани дарё маргзори
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сох,илй зери об монда, бо лойкаи селоб пушида мешавад. 
Лойкаи селоб аз моддахои гизой хеле бой мебошад ва 
таркиби хоки маргзорро хосилхез мегардонад. Баъди паст 
шудани тугёни дарё дар хоки хосилхезу намнок растанихои 
бисёрсолаи алафй нуму мекунанд. Аз растанихои хушадор 
дар он чо арзанаки маргзорй, кунокак, сулии маргзорй, 
себаргаи хазанда, нахудак, намудхои гуногуни мулкак, 
инчунин дигар растанихои маргзорй, аз кабили анчибар, 
тугмачагул, буимодарон ва дигархо месабзанд. Хангоми 
гулшукуфт, растанихои маргзор рангхои гуногуни дилкашро 
ба худ мегиранд.

Дар шароити Точикистон маргзорхо бештар дар 
баландкуххо дар наздикии тармахои обшудаистода, чашма- 
сорон чойгир шудаанд. Растанихои асосии маргзорхои 
баландкух аз растанихои хардума, рубохдуми зарафшонй, 
торон, намудхои гуногуни ширеш, мунч, зарбат, лигулария ва 
гайрахо иборатанд 106 .

Расми 106. Маргзорй торон

Умуман, маргзорхои баландкух хеле пароканда буда, 
дар байни тегахои кух, чойхои нисбатан камшамолрас во­
мехуранд. Дар хар чамоаи растанихо намудхои бартаридошта 
(хукмрон) ва хамрохикунанда дида мешаванд. Дар хар
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чамоаи наботот, одатан, намудхое вомехуранд, ки ба раста­
нихои дигар таъсири калон мерасонанд ва ё барои онхо 
мухити зист пайдо мекунанд. Ин намудхоро намудхои 
бартаридошта ё хукмрон меноманд. Масалан, дар фаркзор 
фарк барои дигар намудхои хамрохикунанда бавучуд- 
оварандаи мухити хаётй мебошад.

W 1. Ч,амоаи наботот чист?
2. Кадом гуруххои чамоаи набототро медонед?
3. Гуруххои (намудхои) чамоаи наботот аз якдигар бо чй 

фарк мекунанд?
4. Кадом намуди растанихо барои чамоаи фаркзор, 

арчазор ва маргзорон хос аст?
5. Маргзори сохилй аз баландкухй бо чй фарк мекунад?

§60. Сохти намоаи растанихо

Табакадории руизаминии чамоаи наботот. Намудхои 
растанихое, ки ба як чамоаи наботот дохиланд, шаклхои 
гуногуни хаётй доранд. Чунончи, дар чангалзор дарахту 
буттахо, растанихои яксола ва бисёрсолаи алафи меруянд. 
Намудхои гуногуни ба хар як чамоаи растанихо дохил- 
шаванда дар шароитхои хархелаи равшанй, намнокй ва 
моддахои гизой (маъданй) нашъунамо доранд.

Дар чангалзор растанихои дарахти дар шароити аз хама 
хуб (аз руйи равшанй) чойгир мебошанд ва шохаю навда- 
хояшонро ба чониби манбаи равшанй мувофикан равона 
мекунанд. Дарахтон дар чамоаи чангалзор табакаи болой ё 
табакаи якумро ба вучуд меоваранд. Дар табакаи якуми 
чангалзорхои пахнбарг бештар чунин растанихо -  фарк, 
чормагз, чинор, заранг вомехуранд. Дар зери онхо, дар 
шароити нисбатан камравшанй, дарахтони кадпасти себ, 
дулона, губайро, малхам нашъунамо карда, табакаи дуюмро 
пайдо мекунанд. Инчунин, дар зери табакаи дарахтй, 
растанихои буттагй месабзанд ва онхо табакаи сеюмро 
ташкил медиханд. Табакаи чорумро бошад, растанихои 
гулноки алафй ва набототи нимбуттагй ба вучуд овардаанд. 
Дар зери растанихои баландкад, одатан, хелхои набототи 
пасткади ба соя тобовар ё соядуст пахн шудаанд. Табакаи аз
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хдма поёнии ба сатхи хок 
наздикро, яъне табакаи 
панчумро, асосан, растанихои 
бегул ё спораовар, яъне уш- 
нахо ва гулсангхо ташкил 
додаанд. Дар бешазор 
шиддати рушной аз хар 
табака ба табакаи дигар кам 
мешавад. Бинобар он, дар та­
бакаи поёнй растанихои 
бештар сояпарвард месабзанд.
Аз ин гуфтахо чунин бар- 
меояд, ки чамоаи наботот 
тасодуфан пайдо нашуда, вай 
тадричан дар давоми хазорхо сол ташаккул ёфтааст. Аз ин ру, 
растанихои гуногуни ча-моа барои хамрох сабзидан нисбат 
ба якдигар мувофикати комил пайдо кардаанд Ц 07 •

Дар сатхи руизаминии чангалхо хамеша бокимондахои 
растанихо, баргхои афтида (баргхои хазоншуда), шохаву 
навдахои хушк чамъ мешаванд. Ин чамъшудахоро фарши 
зери чангал меноманд. Дар ин мухит микдори зиёди 
микроорганизмхои сапрофитй, хусусан бактерияхо ва 
занбуругхо, ки бокимондахои растанихои нобудшударо 
меиусонанд, мавчуданд. Дар натичаи фаъолияти хаётии ин 
микроорганизмхо моддахои гизоии истифодашуда аз сари нав 
ба хок бармегарданд ва таркиби он аз моддахои гизой ганй 
мегардад.

Табакаи зеризаминй дар чамоаи наботот. Решай раста­
нихо низ табаканок чойгиранд. Чун растанихои руизаминй, 
решай дарахтон низ табакаи якуми зеризаминиро пайдо 
мекунанд. Онхо нисбат ба дигар растанихои хамшафаташон 
решай шохаронда доранд, ки он ба каъри хок хеле чукур 
(хатто то обхои зеризаминй) дохил мешавад. Системаи 
пуркудрати реша чаббидани микдори зиёди намакхои 
маъдании дар об халшударо таъмин месозад. Табакаи дуюми 
зеризаминиро решай растанихои дарахтии пасткад ташкил 
медиханд. Табакаи сеюмро решай растанихои буттагй, та­
бакаи чорумро решай растанихои гулдори алафй ва табакаи 
панчумро ризоидхои ушнахо ва гулсангхо ташкил медиханд. 
Х,амин тавр, кабати зеризаминй инъикоси (такрори) бараълои 
табакоти руизаминй мебошад.
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р а с т а н й  в а  м у х и т и  а т р о ф

Тагйироти мавсимй дар чамоаи наботот. Мураккабии 
таркиботи чамоаи наботот на танхо дар таксимшавии 
растанихо (дар фазо) ба табакахо зохир мегардад. Зеро 
растанихои гуногуни як чамоа тартибу набзи (ритми) якхелаи 
инкишофро надоранд. Аз ин ру, барои бемонеа дар як чамоаи 
наботот сабзидани растанихои гуногун, хархелагии мухдати 
инкишофашон низ имконият медихад. Бахорон, вакте ки 
дарахтону буттахо холо барг пайдо накардаанд, дар чангали 
растанихои пахнбарг равшании зиёди Офтоб ба сатхи руйи 
замин меафтад. Дар шароити мусоиди серрушной ва хоки 
сернам (аз хисоби боришоти баамаломада) растанихои 
барвактгулкунандаи алафй ба сабзиш шуруъ мекунанд. Дар 
байни растанихои гулкунандаи алафй -  пиёзи коз, гули 
хавоборонак, чинорак (чакамуг), анчибар, гули наврузй, 
сиёхгуш, бойчечак ва гайра бартарй доранд. Дар охирхои 
бахор ва авчи тобистон дар кабатхои поёнии чангал 
гулшукуфти боавчи растанихои алафй дигар дида намешавад. 
Гулшукуфти растанихои алафй, одатан, дар чойхои кушоди 
бедарахт ва ё дар канорхои чангал, ки рушноии Офтоб ба он 
чо зиёдтар меафтад, ба чашм мерасад. Бо сабаби дар 
мухлатхои гуногун гул кардани намудхои хархелаи растанихо 
намуди зохирии чамоаи наботот тагйир ёфта меистад. 
Бинобар он, колини сабзу хушранги набототро дар чангалзор 
факат дар аввали бахор дидан мумкин. Намуди умумии 
чамоаи чангал дар тобистон аз хисоби шохаю навдахои 
сербарги дарахту буттахо ранги сабзро мегирад.

W 1. Дар чамоаи набототи руизаминй кадом табакахо дида 
мешаванд? Кадом омилхо боиси табакахоро ба вучуд 
овардани наботот мегардад?

2. Кадом табакахои зеризаминии чамоаи набототро 
медонед?

3. Дар чамоаи наботот чй гуна тагйиротхои мавсимй 
фарк карда мешаванд?

4. Кадом сабабхо боиси тагйирёбии намуди зохирии 
чамоаи наботот мегардад?
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§61. Ивазшавии чамоаи наботот

Дар чамоаи наботот хдмеша тагйиротхо ба амал омада 
меистанд. Растанихои калонсол пир мешаванд, мемиранд ва 
чойи онхоро растанихои чавон ишгол мекунанд. Инчунин, 
сол ба сол шароитхои иклимй хам тагйир ёфта меистанд. 
Агар як сол гарму хушк бошад, соли дигар нисбатан салкин 
ва сернам, соли сеюм гарм ва намнок шуданаш мумкин. Ин 
холатхо боиси он мешаванд, ки хар сол ягон намуди растанй 
нисбатан боавч руида, гулу меваи фаровон хосил мекунад. 
Авчу нумуи намудхои дигар бошад, он кадар назаррас 
нестанд.

Ба чуз тагйиротхои дохиличамоагй, боз метавонад 
ивазшавии як чамоаи наботот ба дигараш руй дихад. Яке аз 
сабабхои чунин ивазшавихо таъсири офатхои нобахангоми 
табий мебошад. Масалан, туфон, гирдбод, сухтори чангал- 
зорхо ва гайра метавонад масохати калони чангалро фаро 
гирифта, онро нобуд созад. Дар майдонхои аз чангали сузан­
барг ва ё пахнбарг озодшуда туе ва сафедор бо осонй худро 
баркарор мекунанд. Зеро меваи инхо сабуку канотакдор буда, 
ба воситаи шамол масофаи зиёдеро (то 1000 м) аз нуктаи 
асосии чойи сабзишашон тай мекунанд. Меватухми туе ва 
сафедор, ки растанихои равшанидуст мебошанд, кобилияти 
баланди сабзиш дошта, дар шароити баамаломада боавч 
нашъунамо мекунанд. Ва дар шароити равшании барзиёди 
мухити зист дарахтони тусу сафедор нисбати дарахти коч 
(растании соядуст) бештар пахн мешаванд.

Инчунин, ба чамоаи наботот дохил гардидани 
растанихои ба он хоснабуда низ метавонад боиси ивазшавии 
он гардад. Чунончи, тухми коч метавонад тавассути шамолу 
хайвонот ба туезору сафедорзор оварда шавад. Дарахти коч, 
хамчун растании сояпарвард, дар зери чангали тусу сафедор 
метавонад нагз нашъунамо кунад. Баробари баланд кад 
кашидани коч ба холати равшаннокии чангал дигаргунихо ба 
вучуд омада, шароити баамаломада ба сабзишу инкишофи 
растанихои рушноидуст монеъ мегардад. Бо мурури замой 
тусхои калонсол нобуд мешаванд ва барои аз тухм сабзидани 
тусхои наврас шароитхои бавучудомада дигар мусоидат 
намекунад. Дар натича чангали туе ба чангали коч иваз 
мешавад.
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Х,амин тавр, тагйирёбии шароити мухит ба ивазшавии 
як чамоаи наботот ба дигараш оварда мерасонад. Инчунин, 
дар шароитхои дигар, чунончи, дар мухити намнокии ба- 
ланди хок ва ба сабзиш шуруъ кардани растанихои намидуст, 
ивазшавии чамоаи чангал ба ботлок ба амал омаданаш 
мумкин аст. Инро дар пушиши набототи минтакахои сернами 
шимол бо осонй мушохида кардан мумкин аст.

Дар сохилхои руди кухй низ ивазшавии чамоаи наботот 
ба амал омада метавонад. Масалан, зуг (мирикария) ном 
растании буттагй дар сохилй дарёчахо, дар чойхои регзамин 
аввалин шуда пайдо мешавад. Ва дар давоми 2-3 сол сохилро 
пурра мепушонад. Дар байни буттахо навнихолхои ангат 
(облепиха) пайдо мешаванд. Мирикария то он вакте нагз 
нашъунамо мекунад, ки сохил хар замон зери об монда истад. 
Вале, вакте ки оби зеризаминй чукуртар (хеле) поён фарояд, 
мирикария ба хушкшавй шуруъ мекунад. Дар ин вакт ангат 
тавассути тухм ва бо рохи нашвй боавч нашъунамо мекунад. 
Вай микдоран хеле зиёд шуда. чойи мирикарияро тамоман 
иваз ё сохибй мекунад. Сипае, ба воситаи шамол ё сел ба 
ангатзор тухм ё навдахои бед, сафедор, туе оварда мешаванд 
ва онхо ба сабзиш шуруъ мекунанд. Агар сатхи оби 
зеризаминии ангатзор дар давоми якчанд сол бетагйир монад 
(яъне об дастрас бошад), нихолхои бед, сафедор ва туе 
босуръат месабзанд. Ангат, ки растании равшанидуст ба 
хисоб меравад, баробари баланд кад кашидани беду сафедор 
дар сояи онхо мемонад. Дар натича сабзиши ангатзор 
тадричан суст шуда, дар сохил бед, сафедор ва туе хукмрони 
асосй мешаванд.

Мебояд кайд кард, ки ба чамоаи наботот аз хама 
зиёдтар фаъолияти хочагидории инсон таъсири калон ме­
расонад. Инсон барои корхои сохтмонй ва дигар корхо 
чангалхоро мебурад, маргзорхоро барои алафдарав ва хамчун 
чарогох истифода мебарад, ботлокзорхоро мехушконад, 
даштхоро корам мекунад. Инчунин, барои конеъ гардондани 
эхтиёчоташ мева, занбуруг ва растанихои доруиро чамъ 
оварда, ба табиат ва алалхусус, ба чамоаи наботот таъсири 
калон мерасонад.
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1. Дар чамоаи наботот чй хел тагйиротхо ба амал омада 

метавонад?
2. Ивазшавии як чамоаи наботот ба дигараш вобаста ба 

равшанй чй тавр руй медихад?
3. Ивазшавии растанихои равшанидуст ба соядуст чй 

тавр ба амал меояд?
4. Таъсири намнокй ба ивазшавии чамоаи наботот дар чй 

зохир мешавад?
5. Ивазшавии наботот дар сохили руди кухй чй тавр руй 

медихад?
6. Фаъолияти хочагидории инсон ба ивазшавии наботот 

чй тавр таъсир мерасонад?

§62. Флора ва пушиши наботот

Дар минтакахои гуногуни руйи Замин растанихои ба 
авлоду оилахои гуногун тааллукдошта меруянд ва онхо 
чамоахои гуногуни набототро ба вучуд меоранд. Хдмаи 
намудхои растанихое, ки дар нохияхои муайян (вилоят, 
чумхурй, мамлакат ва гайрахо) меруянд, флораи он нохияро 
ташкил медиханд. Мачмуи намудхои растанихои дар ин ё он 
каламрав руяндаро флора меноманд. Масалан, флораи 
Вилояти Мухтори Кухистони Бадахшон, флораи водии дарёи 
Варзоб, фл'Ъраи Ч,умхурии Точикистон ва гайрахо.

Ба таркиби флора растанихои ба авлод ва оилахои 
гуногун мансуббуда, ки дорой хосиятхои хархелаи экологи, 
пайдоиш ва пахншавии чугрофй мебошанд, дохил мешаванд. 
Дар равиши ташаккулёбии флора равандхои (протсесхои) 
гуногуну мураккаби биологи ба амал меоянд. Чунончи, 
пайдошавии намудхои нав ва аз байн рафтани намудхои 
кадима, иваз шудани таркиби таснифотии растанихо дар 
натичаи кучиши (мухочирати) намудхо ба самтхои гуногун ва 
гайра. Набототи флорахо дар хампайвастагй бо таъсири 
омилхои иклимй таш аккул ёфтаанд. Хамин тавр, флора 
зухуроти мураккаби экологй ва таърихй мебошад.

Флораи каламравхои (марзхои) гуногун аз руйи мик­
дори намудхои ба онхо мансуббуда аз якдигар фарк ме­
кунанд. Пеш аз хама, ин холат ба масохати каламрави 
муайян вобаста аст. Чун коида, хар кадаре ки масохати 
каламрав бузург бошад, хамон кадар намудхои он зиёд аст.
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Чунончи, флораи водии дарёи Варзоб 1455 намуди раста­
нихои дарачаи олии спораовар ва гулдорро дарбар гирад, 
флораи Ч,умхурии Точикистон -  4513 намуд, флораи Ч,ум- 
хурии Казокистон -  4759 намуди растанихоро дарбар
мегирад.

Инчунин, сершумор (бой) будани флора ба дигар 
омилх,ои мухит, аз кабили гуногунии икдим, релеф, чойгирии 
махалхои гуногуни чугрофй, таркиби хоки худуди каламрав 
зич вобастагй дорад. Х,ар кадаре ки шароити мухит гуногун 
бошад, хамон андоза имконияти мавчудият ва пайдошавии 
намудхои хархелаи растанихо низ меафзояд. Флора низ бой 
мегардад. Хусусан, флораи системаи каторкуххо вобаста ба 
баландиашон багоят бойанд. Зеро шароитхои иклими ва 
дигар омилхои табий вобаста ба баландй аз сатхи бахр ва ба 
самтхои гуногун моил будани тегакуххо, нишебию чарихо 
тагйирёбанда мешаванд. Шакл ва хелхои хок низ дар 
шароити кухсор бисёр ивазшаванда аст. Масалан, чи тавре ки 
аз ин пеш кайд кардем, дар чумхуриамон 4513 намуди 
растанихо вомехурад, хол он ки бовучуди аз руйи масохати 
чугрофй се маротиба аз Ч,умхурии Точикистон калон будан, 
дар Ч,Умхурии Туркманистон хамагй 2200 намуди растанихо 
месабзанд.

Бой будани флора метавонад ба сабабхои таърихй низ 
вобастагй дошта бошад. Флораи нисбатан кадимае, ки синну 
солаш ба якчанд миллион сол мерасад, чун коида намудхои 
хеле зиёд дорад. Чунин флора дар баъзе махалхо вучуд дорад, 
вале дар дигар нохияхою вилоятхо бар асари таъсири 
хунукшавии иклим, яхбандихо ва дигар омилхо намудхои 
кадимаи наботот кайхо нобуд шудаанд. Чунин флораи 
нисбатан кадимаро масалан, мо дар шароити Ш арки Дур ва ё 
дар гарби Закавказия мебинем. Флораи нисбатан чавоне, ки 
дар даврахои наздик ташаккул ёфтааст, аз намудхои 
растанихо хеле камбагал мебошад.

Мачмуи чамоаи наботот -  ин пушиши наботот ё 
набототи ин ва ё он махал аст.

Растанихо ва чамоаи наботот дар шароити муайяни 
мухити атроф сабзида, инкишоф меёбанд.

Пахншавии пушиши наботот дар сайёраи мо ба 
шароити иклим алокаманд мебошад. Баробари тагйирёбии 
икдим аз самти шимол ба чануб пушиши наботот низ тагйир 
меёбад. Бар замми ин, минтакахои гуногуни наботот возех 
гардида, тархи муайянро ба худ мегиранд.

181



1. Флора чист?
2. Сермикдор (бой) будани флора ба кадом омилхо 

вобастагй дорад?
3. Чаро флораи минтакахои кухсорЗамин хеле бой аст?
4. Флораи Точикистон чй кадар намудхоро дарбар 

мегирад?
5. Пахншавии пушиши наботот дар сайёраамон ба кадом 

омилхо вобаста аст?

§63. Таъсири омилхои табиат ба чамоаи 
наботот

Барои сабзиш ва инкишофи растанихои чамоаи наботот 
шароитхои муайян лозиманд. Онхо, хусусан, ба таъсири 
омилхои мухталифи табиат (рушной, намй, харорат, мавчу- 
дияти намакхои маъданй, гизой) зич вобастагй доранд.

Таъсири рушной ба рушду инкишофи намоаи наботот. 
Дар хаёти растанихо рушной яке аз омилхои мухиму асосй ба 
хисоб меравад. Фаъолияти хаётии растанихои сабз ба 
шиддату микдори кифоякунандаи рушной вобастагии калон 
дорад. Рушной ба намуди зохирии растанй таъсир мерасонад. 
Дар шароити норасогии рушной растанй ранги сабзашро гум 
карда, ранги сафеду зардро ба худ мегирад ва ё баргчахои 
хурд пайдо мекунад.

Масалан, санавбаре, ки дар чойи кушод руидааст, аз 
санавбаре, ки дар чангал руидааст, зохиран фарк мекунад. 
Агар санавбари дар чангал сабзида пояи (танаи) рости 
силиндрй (сутунмонанд) пайдо карда, факат дар кисми ба 
нугаш наздик шохаву навда дошта бошад, санавбари дар 
чойи кушод сабзида, баръакс, кисми зиёди танааш бо шохаву 
навдахои сабз фаро гирифта шудаанд 108 .

На хамаи растанихо ба рушной талаботи якхела доранд. 
Масалан, растанихои алафии дар зери чангалхои пахнбарг, 
ки дар шароити рушноии кам месабзанд (амрудак (грушанка), 
сарахс, дастнарасон ва гайра), хангоми дарахтони табакаи 
болоии чангалро буридан, барги ин растанихо ба таъсири 
баланди нурхои сузони Офтоб тоб наоварда, тадричан нобуд 
мешаванд. Бо мурури замон, дар чойи онхо растанихои
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рушноидуст меруянд. Мисоли дигар, буимодарон, хома 
(эфедра), еакеавул, черкез, ки растанихои хоси дашту биёбон 
мебошанд, дар шароити рушноии баланди Офтоб хеле хуб 
нашъунамо мекунанд. Х,ол он ки онхо дар шароити кам- 
рушной нобуд мегарданд. Ин растанихои номбурдаро раста­
нихои рушноидуст ё рушноипарвард меноманд. Растанихои 
грушанка, сарахс, дастнарасонро растанихои сояпарвард ё 
соядуст меноманд. Х,амин тавр, растанихоро вобаста ба 
таъсири рушной ба растанихои рушноидуст ва соядуст чудо 
мекунанд 81 .

Расми 108. Санавбари дар беша (1) 
ва дар канори беша сабзида (2)

Таъсири х.арорат ба чамоаи наботот. Яке аз омилхои 
асосии муайянкунандаи пахншавии растанихо дар руйи 
Замин гармй (харорат) ба хисоб меравад. Гармй аз самти хати 
экватор ба кутбхо (Шимолй ва Ч,анубй) кам мешавад. Гармй 
(харорати мусбат) ба равандхои хаётан мухими растанихо
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(фотосинтез, нафаскашй, оббухоркунй ва гайрахо) ва сабзишу 
инкишофи онхо таъсир мерасонад. Бо таъсири гармй раста­
нихо шакли гуногунро мегиранд.

Х,ангоми аз чануб (хати экватор) ба шимол харакат 
кардан, дар хар як градуси чугрофй харорати миёнаи солона 
то 0,5°С паст мефурояд. Дар вакти ба кух боло баромадан, 
дар хар 100 м харорат то 0,56°С паст мешавад.

Тагйироти худудии (акалу аксари) харорати мавчудияти 
(ба сабзиш мувофики) наботот хеле зиёд аст. То ба дарачаи 
0°С паст шудани харорат барои аксари растанихо марговар 
нест. Зеро дар муддати инкишофи тулонии таърихии растани­
хо дар баъзе гуруххои онхо мутобикшавихои махсус пайдо 
шудааст, ки барои аз харорати пасти марговар начот ёфта- 
нашон кумак мерасонад.

Таъсири харорати паст дар баъзе мавридхо боиси 
ташаккулёбии гуногуншаклии намуди зохирии растанихо 
(хобандагй дар растанихои дарахтию буттагй, болиштак- 
шаклй дар баъзе растанихои алафй) мегардад. Масалан, 
арчаи туркистонй дар доманакуххои Точикистон шакли 
дарахтй дошта, дар баландкуххо шакли хобандагиро ба худ 
гирифтааст! 108а .

Расми 108а. Растанихои болиштшакли минтацаи баландкух
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Растанихо, инчунин, бо рохи пайдо кардани пуки гафс, 
хорич кардани моддахои зифтй ва бо пулакчахо пушонида 
шудани мугчахояшон ва кутохкадй худро аз шароити но- 
мусоиду номувофики мухит начот медиханд. Чунин шаклхои 
мутобикшавиро дар растанихои мамлакатхои гарм ва хунук 
дидан мумкин аст.

Баъзе растанихои гулдор кобилияти дар харорати паст 
сабзиданро доранд. Инхо растанихои мавзеъхои баландкух, 
кутбй ва растанихои аввали бахор нашъунамокунанда 
мебошанд. Аксари онхо, аллакай дар зери барф ба сабзиш 
шуруъ мекунанд, аз ин сабаб, онхоро растанихои зерибарфй 
низ меноманд. Давраи инкишофи ин растанихо кутох аст. То 
саршавии гармй ва хушкшавии хаво баргу пояи онхо хушк 
гардида, то бахори дигар дар зери хок факат лунда, пиёзак ва 
ё решапояи онхо нигох дошта мешавад. Бинобар он, чунин 
растанихои бисёрсолаи давраи сабзишу инкишофашон нихоят 
кутохро эфемероидхои бахорй меноманд. Ба чунин эфеме- 
роидхои бахорй бодгул, хавоборонак, хамаи намудхои пиёзи 
коз, лолаи кухй, бойчечак, гули заъфарон ва дигархо мисол 
шуда метавонанд |Ю9 .

Расми 109. Лола -  
эфемероиды бахорй
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БОТАНИКА 6
Таъсири нами ба чамоаи наботот. Об барои растанихо 

нихоят зарур аст. Вай яке аз омилхои асосй ва муайян- 
кунандаи фаъолияти хаётии растанихо мебошад. Об ба 
таркиби ситоплазма ва шираи хучайраи хар як организми 
зинда ва алалхуеуе растанихо дохил мешавад. Бе мавчудияти 
об дар растанихо моддахои гизой харакат карда намета- 
вонанд, раванди фотосинтез ва дигар равандхои барои орга­
низми растанй мухим гузашта наметавонанд. Ба туфайли об- 
бухоркунй, растанй худро аз таъсири нурхои тафсони Офтоб 
мухофизат мекунад. Ч,исми растанй аз 50 то 98 % об дорад. Ва 
хамаи равандхои физиологи бо иштироки об мегузаранд. 
Хамин тавр, об (намнокй) яке аз омилхои мухими табий буда, 
ба сабзишу инкишоф ва пахншавии растанихо дар руйи 
Замин мусоидат мекунад.

Таъсири моддахои маъданй ба растанихо. Чй тавре ки 
маълум аст, дар хокхои гуногунхел растанихои гуногун воме­
хуранд. Ин холат ба хусусияти гизогирй ва эхтиёчу талаботи 
растанихо нисбат ба намакхои маъдании гуногун зич во- 
бастагй дорад.

Растанй аз хок моддахои хархелаи маъданиро чаббида 
мегирад. Вай бештар ба нитроген, фосфор, калий ва ба мик­
дори ками бор, манган, охан эчтиёч дорад.

Таъсири организмхои зинда ба чамоаи наботот. Ба рушду 
нумуи чамоаи наботот на танхо омилхои табиати гайризинда 
(рушной, об, харорат, моддахои маъданй), инчунин организм­
хои зиндаи хамшафаташон низ таъсир мерасонанд. Микро- 
организмхо, хайвонот, инсон ва наботот бо хам алокаман- 
дона фаъолият дошта, ба хамдйгар таъсир мерасонанд.

Бо иштироку фаъолияти хаётии микроорганизмхо дар 
хок равандхои мураккаби биохимиявй гузашта, моддахои 
органикй ба гайриорганикй табдил дода мешаванд.

Дар табиат алокаи мустахкам байни растанихои да- 
рачаи олй ва паст, симбиоз байни растанихои лубиёй ва бак­
терияхо ё симбиози обсабзу занбуругхо дар гулсанг мушохида 
карда мешавад. Ба сабзиш ва инкишофи растанихо, инчунин 
касалихои занбуругй (занбуруги занг, сиёхак, сиёхмуг ва 
гайрахо) таъсир мерасонанд. Хусусан, баъзе хашаротхо
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(малах, гамбусаки Колорадо) ба растанихо зарари калон 
мерасонанд.

Муддати дуру дароз чаррондани чорво низ боиси 
тагйирёбии таркибу микдори намудхо дар маргзору даштхо 
мегардад.

Бисёр хашаротхо гардолудкунандаи гули растанихои 
пушидатухм буда, баъзеашон дар пахн шудани тухми рас­
танихо (мурчахо) кумак мерасонанд.

Дар навбати худ, худи растанихо низ ба хамдигар таъ- 
сир мерасонанд. Решай баъзе намуди растанихо аз худашон 
моддахое хорич мекунанд, ки ба фаъолияти растанихои дигар 
таъсири мусбй ё манфй мерасонанд.

Растанихои баландкад ба растанихои чавону хурдчусса 
соягй мекунанд. Гурухи дигари растанихо (лиф, ток, каду, 
лубиё ва дигархо) растанихои дигари ростсабзандаро ба 
сифати такягох истифода мебаранд. Микроорганизмхо боки- 
мондаи растанихои бахокафтидаро пусонда, таркиби хокро аз 
моддахои гизоию маъданй бой гардонда, ба сабзишу 
инкишофи хуби растанихо мусоидат мекунанд.

Таъсири фаъолияти инсон ба чамоаи наботот. Таъсири 
инсон ба олами наботот аз замонхои кадим, аз вакти пайдо- 
ишаш огоз шуда, то айни замон давом дорад. Инсон ботлок- 
хоро хушконида, заминхои беобро обёрй мекунад. Вай навъ­
хои бехтарину серхосили ба касалихо табоварро ба вучуд 
оварда, барои парвариши онхо шароитхои мувофик фарохам 
меоварад. Инсон ба мукобили алафхои бегона мубориза 
бурда, ба пахншавии растанихои фоиданок мусоидат ме­
кунад. Лекин фаъолияти гуногунчабхаи инсон метавонад ба 
табиат зарар оварда, окибатхои ногувор дошта бошад. 
Чунончи, обёрии нодуруст ба ботлокшавй ва болобароии 
намакнокии хок оварда мерасонад. Ин холат боиси нобуд- 
шавии растанихои фоиданоки кишоварзй мегардад. Аз бури- 
дани чангал кабати хосилхези хок зарар мебинад. Ин холат ба 
биёбоншавй оварда мерасонад. Хдмин тавр, инсон дар нати­
чаи фаъолияти худ ба олами наботот ва умуман ба табиат 
таъсири калон мерасонад.
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W 1. Барои мавчудияти чамоаи табиии наботот кадом 
омилхо зарураид?

2. Барои хаёти чамоаи наботот рушной, об ва гармй чй 
ахамият доранд?

3. Чанд фоизи чисми растанихоро об ташкил медихад?
4. Микроорганизмхо ва хайвонот ба хаёти чамоаи 

наботот чй гуна таъсир мерасонанд?
5. Таъсири байнихамдигарии худи растанихо дар чй 

зохир мешавад?
6. Инсон ба табиат ва чамоаи наботот чй гуна таъсир 

мерасонад?

§64. Таъсири намоаи наботот ба мухити атроф

Таъсири чангал ба мухити атроф. Ч,амоаи наботот ба 
мухити атроф таъсири назаррас мерасонад. Инро дар мисоли 
чангалзорхо дида мебароем. Тобистон харорати хавои чангал 
нисбат ба минтакахои хамшафати бечангал аз 8 то 10°С паст 
бошад, дар зимистон 0,1-0,5°С баландтар мешавад.

Чангалро бо ибораи дигар "шуши сайёра" мегуянд. Зеро 
мачмуи растанихои дар чангал нашъунамокунанда хаворо аз 
оксиген, ки барои нафаскашии хамаи мавчудоти зинда зарур 
аст, бой мегардонанд. Дар фасли бахор ва тобистон як гектар 
чангалзор хамон микдор оксигене хорич мекунанд, ки барои 
нафаскашни 200 одам кифоя аст.

Низоми рушноии чангал ба табакаи растанихои дарахтй 
ва зиччойгиршавии онхо вобаста аст. Ба кабати поёнии (зери) 
чангал аз 5 то 40 фоизи рушноии рузона дохил мешавад.
Ч,ангали фарк, чинор, чормагз, талохро сиёхчангал (чангали 
торик) мегуянд. Чунки аз байни шохаю баргхои онхо рушной 
хеле кам мегузарад. Баръакси хол, чангали тусу сафедор ва 
шунгу ангатро чангалзори равшан мегуянд. Зеро аз байни 
навдаву баргхои онхо рушной нагз мегузарад.

Дар чангалзор низоми ба худ хоси намнокии хаво ва 
таркиби хок мушохида карда мешавад. Чангалзор оби барфу 
боронро тавассути решахояшон чаббида шрифта, хокро аз 
шусташавй нигох медорад.
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Чднгалзор нохияхои серборишот ва оби зеризамини- 

ашон наздикбударо аз ботлокшавй нигох медорад. Бархам 
додани чунин чангалзорхо боиси зиёд гаштани обхои зери- 
заминй гашта, минтака ба ботлок табдил меёбад.

Ба таври сунъй бунёд намудани чангалхо дар минтака­
хои даштй имконият медихад, ки киштзорхо аз таъсири кув- 
ваи нобудсозандаи гармсел мухофизат карда шаванд. Чднгал 
хамчун девори сабз суръат ва шиддати шамолро паст мекунад 
ва ба пайдошавии чарихо, оббурдахо рох намедихад.

Ч,ангал хаворо аз гарду чанг ва барангезандахои хурди 
касалиовар мухофизат мекунад. Тахлили хаво нишон ме­
дихад, ки гарду чанг дар минтакаи чангал кариб, ки во- 
намехурад. Х,ол он ки дар минтакахои бечангал ва нуктахои 
серахолй дар хаво микдори гарду чанг хеле зиёд аст.

Барг ва гули бисёр растанихои чангал аз худашон мод­
дахои хушбуй (муаттар) -  равганхои эфирй хорич мекунанд, 
ки хусусияти фитонсидй (микроорганизмхои касалангезро 
нобуд мекунанд) дошта, мухити атрофро безарар ме- 
гардонанд. Фитонсидхо, инчунин ба инкишофи пахнкунанда- 
гони асосии касалихои сирояткунанда (масалан, пашша) 
монеъ мешаванд.

Растанй хаво, об ва хокро аз хар гуна ифлосихои захр­
ноки барои саломатии одамон зарарнок тоза мекунад. Дар 
раванди безарар гардондани мухит макоми асосиро чангал 
мебозад. Растанй кудрати на танхо фуру бурдани моддахои 
барои хайвоноту инсон зарарнокро дорад, балки метавонад 
ин моддахоро ба моддахои безарар табдил дихад.

Сарчашмахои асосии ифлосшавии мухит ин наклиёти 
автомобилй, стансияхои баркии аловй, фаъолияти он кор- 
хонахои саноатй, ки дастгоххои хавотозакунанда надоранд ва 
гайрахо мебошанд.

Чднгалзор, инчунин, макони зисти бисёр хайвоноти 
ёбой ба хисоб меравад. Дар навдаю шохахои дарахтони он 
паррандагон лона месозанд, тухм мегузоранд, наслашонро 
зиёд мекунанд. Онхо (паррандагон) худро аз таъсири омилхои 
номусоиди табиат (шамоли сахт, харорати манфй, нури 
сузони Офтоб ва Faftpa) мухофизат мекунанд. Олами
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х,айвоноти чангал, дар навбати худ, ба рушду инкишофи 
чангал таъсири муфид мерасонанд. Онхо гардолудшавии гули 
растанихои чангалро таъмин карда, тухму меваи онхоро пахн 
мекунанд ва бисёр зараррасонандагони онхоро нобуд 
месозанд.

Хайвонхое, ки дар дохили хок маскан доранд, ба хосил- 
хезии хок таъсири фоиданок мерасонанд. Хамин тавр, дар 
чангалзор чамоаи наботот бо олами хайвонот дар алокаи зич 
мебошад.

Дар чангалзорхо барои истирохати кудакону хонанда- 
гони мактабхо, санатория, хонахои истирохати, базахои 
туриста (сайёхон), лагерхо бунёд мекунанд. Бинобар он, аха­
мияти бемислу монанди чангалро дар хаёти сайёраамон эъти- 
роф карда, барои бунёди чангалзору чангалбогхои навин ку- 
шиш карда, онхоро чун гавхараки чашм мухофизат кардан 
лозим аст.

Растанй хамчун нишондихандаи ифлосии мухити зист.
Баъзе намудхои растанихои чудогона барои аник зохир кар­
дани гурухи моддахои муайян хусусиятхои баланди хассосй 
доранд. Ин гурухи растанихо барои муайян кардану бахо 
додани холат ва дарачаи ифлосгардии хаво, хок ва об мав­
риди истифода карор доранд. Масалан, барои дар хаво аник 
кардани гази захрноки гидрогенсулфид нишондихандаи асосй 
гулсанг ба хисоб меравад. Зеро, агар микдори ин газ дар хаво 
аз 0,3 мг/м2 зиёд бошад, гулсанг нобуд мешавад. Аз гази 
гидрогенсулфид хусусан коч (растании сузанбарг) хеле зарари 
калон мебинад. Дар мухити ин газ растанихои себарга, 
юнучка, офтобпараст, бомус нагз нашъунамо карда намета- 
вонанд. Аз руйи мавкеъ ва холати растанихои дар боло ном- 
баршуда дар бораи мавчудияти ин гази захрнок (яъне гидро­
генсулфид) чорабинихои даркорй гузаронида мешаванд.

Ифлосшавии хаво аз газхои захрноки накдиёти автомо­
били ба растании традескансия ба таври махсус таъсир карда, 
мутаассиршавии онро ба вучуд меоварад. Бо баланд шудани 
микдори омехтаи баъзе газхои захрнок дар хавои мухити 
зисти традескансия (растании хонагй) ранги гардгираки гули 
он аз ранги кабуд ба гулобй иваз мешавад.
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растанй  ва м у хи ти  атроф
Растанй эхсоскунандаи омилхои (вазьи) мухити атроф.

Олимон мукаррар кардаанд, ки растанихо кобилияти гуно­
гуни х.ис кардани ифлосии мухитро доранд. Масалан, ушнахо, 
гулсангхо, коч, пихта, куЛкан (граб) ва дигархо дорой чунин 
кобилият мебошанд. Агар дар мухити (зиёди) бойи газхои 
захрнок ин растанихои номбурда бо тезй нобуд шаванд, боз 
дар табиат растанихое вомехуранд, ки нисбат ба газхои захр­
нок тобовар буда, ин газхоро фуру бурда, хаворо тоза нигох 
медоранд. Хусусан, растанихои туе, бед, дулона, роздор 
(олха), акокиёи сафед ва зард, ёс, кочи баргаш резанда, мева- 
барфак кобилият доранд, ки хаворо аз гарду чанг ва аз газхои 
захрнок (бо рохи фуру бурдани онхо) тоза нигох доранд. 
Бинобар он, ин растанихоро ба сифати растанихои ороишй 
дар богу гулгаштхо, богхои истирохатй ва хиёбону кучахо 
парвариш кардан айни муддао мебошад. Барги дарахтони 
кастона (шохбулут), зирфун, сафедор кобилияти фуру бур­
дани пайвастагихои сурбро, ки хамрохи газхои захрноки 
накдиётхои автомобили хорич мешаванд, доранд. Парвариши 
ин растанихо дар канори роххо пахншавии газхои захрнокро 
махдуд карда, ба саломатии одамон фоида мерасонанд. 
Хамин тавр, хифзу баркарор ва зиёд намудани масохати 
колини сабзи растанихо дар сайёраамон барои бехдошти 
шароити мухити зист на танхо барои наели имруза, балки 
барои наслхои оянда хизмат хохад кард.

W 1. Чаро чангалро "шуши сайёра" мегуянд?
2. Кадом намуди дарахтон нисбатан торикшавии 

чангалро (сиёхчангалро) ба вучуд меоваранд?
3. Кадом намуди дарахтон рушноии зиёди рузонаро ба 

поён мегузароианд?
4. Чангалзор ба мухити атроф чй гуна таъсир мерасонад?
5. Дар натичаи буридани чангал чй ходиса руй медихад?
6. Кадом растанихо ифлосшавии мухити зистро нишон 

медиханд?
7. Растанихоеро, ки захрнокшавии хаворо бо зуди эхеос 

мекунанд, номбар кунед.
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1. СОХТИ ОБСАБЗХОИ САБЗИ ЯКХУЧАЙРА

1. Ба шишачаи ашёгузор бо чакрарез як катра оби 
"шукуфтаро" чакконед, онро бо пардашишачаи руй- 
пуш пушонед ва бо пурбини хурди микроскоп бубинед.

2. Аз байни обсабзхои якхучайра хламидомонада (обсаб- 
зи байзашакли нугборики дукамчинакдор) ва хло- 
релларо (ки шаклаш курамонанд аст) ёбед.

3. Тавассути когази намкаш як кисми оби зери шишачаи 
руйпушро чаббида гиред. Х,учайраи обсабзро бо пур­
бини калони микроскоп бубинед.

4. Хучайраи обсабзро бодиккат аз назар гузаронед ва дар 
он чилд, ядро ва хромотофори хучайраро аник кунед. 
Шакл ва ранги хромотофорро дар дафтаратон кайд 
кунед.

5. Микропрепарати тайёркардаатонро бо махлули йод 
рангнок кунед ва дар зери микроскоп бубинед. Сабаби 
тагйир ёфтани ранги обсабзро аник карда фахмонед. 
Оиди гизогирии обсабзхо хулоса бароред.

6 . Расми хучайраи хламидомонада ва хлорелларо ба 
албом ё дафтаратон кашед ва номи чузъиётхои онро 
нишон дихед. Бо расми дар китоб дарчёфта мукоиса 
карда, дурустии расми кашидаатонро аник кунед.

2. СОХТИ ОБСАБЗХОИ РИШ ТАМ ОНАНДИ  
БИСЁРХУЧДЙРА

1. Ба шишачаи ашёгузор бо ёрии сузани нугборик як 
бандчаи риштаи обсабзи бисёрхучайра -  улотрикси аз 
чуй гирифтаатонро гузоред. Бо чакрарез як катра об 
чакконед ва онро бо шишапардача пушонед. Микро­
препарати тайёркардаатонро аввал бо пурбини хурд, 
сонй бо пурбини калони микроскоп бубинед.

2. Ба сохти чилд, ситоплазма, ядро ва хромотофори ху­
чайраи обсабз аз наздик шинос шавед. Шакл ва ранги 
хромотофорро ба кайд гиред.
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3. Расми хромотофори улотриксро бо хромотофори хла­
мидомонада (бо расми дар машгулияти пеш аз ин 
гузаштаатон) мукоиса кунед. Монандй ва фаркияти 
онхоро нишон дихед,

4. Расми риштаи бисёрхучайраи улотриксро ба дафта- 
ратон кашед. Ч узъхои (кисмхои) хучайраи онро ном­
бар кунед. Дурустии расми кашидаатонро тавассути 
расми дар китоббуда, бо рохи мукоисакунй, аник 
кунед.

3. СОХТИ УШ НА

1. Растании ушнаро аз назар гузаронед. Хусусиятхои сох­
ти берунии онро нишон дихед. Поя ва барги онро ёбед.

2. Тарзи чойгирии барг, андоза ва ранги онро ба кайд ги- 
ред. Барги ушнаро дар зери микроскоп бубинед ва 
расмашро кашед.

3. Муайян кунед, ки поя шохаронда аст ё не?
4. Гузаи спорадори дар нуги пояи ушна бударо мушо- 

хида кунед. Ахамияти спораро дар хаёти растанихои 
дарачаи олй фахмонед.

5. Сохти ушнаро бо сохти обсабзхо мукоиса кунед. М о­
нандй ва фаркияти онхоро нишон дихед.

4. СО ХТИ  САРАХСИ  С П О РА Д О Р

1. Дар мисоли сарахсхои флораи Точикистон ба сохти бе­
рунии сарахс шинос шавед. Ба узвхои руизаминй ва 
зерихокии онхо аз наздик шинос шавед. Дойр ба сохти 
реша, шакл ва ранги решапоя, андозаи пояи руиза­
минй ва ранги баргхои сарахс маълумоти мухтасар 
дихед.

2. Ба халтачахои бурранги спорадори пушти барг шинос 
шуда, ахамияти спораро дар хаёти сарахсшаклон ни­
шон дихед.

3. Дар натичаи мукоисаи сарахс бо ушна аломатхои 
монанд ва фаркияти байни онхоро нишон дихед.
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4. Аз халтачаи бурранги спорадори поёнй барги сарахс 

бо рохи харошидани он бо адмос микропрепарат тайёр 
карда, дар зери микроскоп бубинед. Натичаи мушохи- 
даатонро дар дафтар кайд кунед.

К  СОХТИ Ч И Л БАН ДИ  С П О РА Д О Р

1. Бо истифодаи гербарий тавассути пурбин навдаи то- 
бистона ва бахории чилбандро аз назар гузаронед.

2. Хушаи спорадори чилбандро ёбед ва ахамияти спора- 
ро дар хдёти ин растанй муайян кунед.

3. Банд (бугум) ва байни бандхоро дар растанй аник 
кунед.

4. Баргхои пулакчашакли онро, ки ба таври хдлкагй дар 
бандхо мавкеъ доранд, нишон дихед.

5. Расми решапоя, поя, навдаи чилбандро дар дафтара- 
тон кашед.

6. СОХТИ С У ЗА Н БА РГ ВА ЧАЛГУЗАИ  
Д А РА Х ТО Н И  С У ЗА Н БА РГ

1. Сузанбаргхоро аз назар гузаронед. Шакл ва тарзи чой- 
гиршавии онхоро дар поя муайян кунед. Дарозии 
сузанбаргхоро чен кунед ва ба ранги онхо дикдат 
дихед.

2. Шакли барги санавбар ва арчаро бо хдмдигар мукоиса 
кунед. Монандй ва фаркияти онхоро муайян намоед. 
Аник кунед, ки кадоми онхо шаклашон пулакча- 
монанд мебошад.

3. Ба намуди зохирии чалгузаи санавбар ва арча диккат 
дихед. Шакл, андоза ва ранги онхоро муайян кунед. 
Фаркияти чалгузаи санавбар ва арчаро нишон дихед. 
Мушохидахоятонро дар чадвали зерин кайд кунед.

Номи
растанй

Сузанбарг Чалгуза

дарози ранг чойгири 
дар навда андоза шакли

пулакча зичи

Санавбар

Арча
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4. Якто пулакчаро аз чалгуза чудо кунед. Ба чойгирй ва 
сохти берунии тухми онхо шинос шавед. Чаро чал­
гузаи арчаро мевачалгуза мегуянд?

Ш  О Ш К О Р Н А М У ДА Н И  1 1 И Ш ()Н А \()И  О ИЛА  АЗ 
РУ Й И  СО ХТИ  Б Е Р У Н И И  РАСТАНИХ.О

1. Растании додашударо бодиккат аз назар гузаронед.
2. Сохти решагиашро аз назар гузаронда, ба кадом гу­

рухи реша мансуб будани онро муайян кунед.
3. Сипае ба шакли барг, тарзи рагбандй диккат дих,ед ва 

чойгиршавии баргро дар поя муайян кунед. Сохти бе­
рунии поя ва аломатхои хоси онро нишон дихед.

4. Муайян кунед, ки ин растанй гули чудогона (тока) ё 
хушагул дорад. Агар хушагул дошта бошад, он ба 
кадом намуди хушагулхо мансуб аст?

5. Сохти гулро омухта, муайян кунед, ки онхо чандто 
косабарг, гулбарг доранд.

6 . Микдори гардбаргхо ва тарзи чойгиршавии онхоро 
нишон дихед. Адади тухмдони гул ва сохти онро аник 
кунед. <

7. Сохти меваро омузед. Хусусиятхои сохт ва ба кадом 
намуди мевахо тааллук доштани онро муайян кунед.

8. Аз руйи мачмуи аломатхои дар бол о зикршуда аник ку­
нед, ки растании омухташуда ба кадом синф ва оила 
мансубият дорад.

8. |  М УА Й ЯН  КА РДА Н И  РАСТАН И ХО

Барои муайян намудани ном ва мавкеи таснифотии 
онхо китоби махсусе хает, ки онро "Муайянкунандаи 
растанихо" меноманд. Барои муайян кардани растанй, 
аломатхои хоси сохти берунии растанй ва истилоххои ба 
онхо далхдорро нагз донистан лозим аст.

Аз руйи факту (далелу) ракамхои муайянкунандаи 
дар китоб дарчгардида аввал оила, баъд авлод ва намуди 
растаниро муайян кунед. ХаР як фасли аломатхои хоси ба 
оила, авлод, намуд мансуббуда ду тараф (ё чихат) дорад ё 
аз ду кием иборат аст: теза ва антитеза. Хар кадом
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раками мачмуи аломатхои хоси узвхои растаниро 
дарбаргиранда агар ба вазъи аломатхо мувофикат кунад, 
ба нишондоди раками теза нигох карда, аз руйи он 
муайянкуниро давом додан лозим аст.

Агар нишонахои (аломатхои) дар теза омада ба 
аломатхои растании номаълум мувофик наафтад, он гох 
ба раками дар поён омада ё антитеза нигох карда, 
муайянкуниро аз руйи ракамхои нишондодаи он давом 
дихед.

Аз руйи навиштачоти болой амал карда, растании дар 
даст доштаатонро бо истифодаи китоби "Муайянкунандаи 
растанихо" муайян кунед.

Барои ин сохти гулро аз назар гузаронед ва дакик 
омузед. Тавсифи онро ба тавсифи теза мукоиса кунед; 
агар аломатхои растанй ба теза мувофикат накунанд, 
онро бо антитеза муоина намоед. Барои ин ба фасли 
дигар назар кунед ва аломатхои хоси узвхоро бо тавсифи 
китоб мукоиса кунед ва гайрахо. Чунин пайдархамии 
муайян кардани хар кадом хели растаниро нависед. Дар 
охир, номгуи растанихои муайянкардаатонро тартиб 
дихед. Номи оила, авлод ва хели растанихои муайян­
кардаатонро дар хотир нигох доред.

9. СОХТИ ТАНАМ ЕВАИ  ЗА Н БУ РУ ГХ О И  
ТЕЛП АКЧ АДО Р

1. Танамеваи ягон занбуруги телпакчадори дар махалли 
зистатон меруидагиро аз назар гузаронед. Бо ин 
максад, метавонед аз муляжи тайёр истифода баред. 
Аломатхои хоси онхоро муайян кунед.

2. Ба хусусиятхои сохти кисми поёнии телпакчаи занбу­
ругхои гуногун шинос шавед. Аз руйи сохт ва 
аломатхои хосашон онхоро ба ду гурух -  лавхагй ва 
найчагй чудо кунед.

3. Бо ёрии муаллим ва аз руйи расми занбуругхои дар ки­
тоби дарсй инъикосшуда, занбуругхои махалли зиста- 
тонро ба гуруххои занбуругхои хурданибоб ва захрнок 
чудо кунед. Ва ба чорахои эхтиётй катъиян риоя кунед 
ва аз занбуругхои захрнок бархазар бошед.
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10| О М У ЗИ Ш И  П У П А Н А К ЗА Н БУ РУ ГИ  M A FO P

1. Аз пупанакзанбуруги магори дар бодои нон пайдо- 
шуда бо сузани махсус як бандчаи риштахои онро 
гирифта, дар бодои шишачаи ашёгузор гузошта, мик­
ропрепарат тайёр кунед.

2. Микропрепаратро бо пурбини хурд ва калони мик­
роскоп бубинед. Риштахои шохаронда, спорангия ва 
спорахоро нишон дихед.

3. Расми сохти занбуруги магорро кашед ва кисмхои асо- 
сии онро номбар кунед.

11| М У О И Н А И  К О Л Л Е К С И Я И  ГУ ЛСА Н ГХ О
(тачриба оид ба исботи он, ки гулсанг аз занбуруг ва обсабз
ташаккул ёфтааст)

1. Бо истифодаи коллексия ба гуногуншаклии гулсангхо 
шинос шавед. Аломатхои монанд ва фаркноки онхоро 
нишон дихед.

2. Аз пояи гулсанги бутташакл ба таври кундалангй 
буриши тунук тайёр кунед. Онро ба болои шишачаи 
ашёгузор гузошта, бо чакрарез як катра об чаконда, бо 
шишапардача пушонед. Сипае бо пурбини хурд ва 
калони микроскоп бубинед ва аз кадом организмхо 
таркиб ёфтани гулсангро муайян кунед.

3. Натичаи тачрибаи гузарондаатонро ботахаммулона 
тахлил карда, хулоса бароред.

4. Дар дафтаратон шаклхои гуногуни гулсангро накш- 
бандй кунед. Сохти буриши кундалангй онро аз руйи 
нишондоди микроскоп дар дафтаратон тасвир кунед.
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